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时光如水，夏日蝉鸣的余韵尚未消
散，一缕清浅的秋风便悄然翻过季节的扉
页。当最后一丝燥热消散于晨间的微凉
之中，喧嚣热烈的盛夏便悄然落幕，沉静
丰盈、温润内敛的秋日，循着乌蒙山的悠
悠清韵缓步而来，在滇东北大地铺展开一
帧帧明净从容的秋日画卷。

九月，秋风漫过山河，万象焕新，我与
昭通的清秋温柔相逢。

高原之秋，从无萧瑟与颓态，唯有清
宁和澄澈，自带山河笃定从容的风骨。晨
起推开窗，大山包的凉风穿野而来，涤尽
一城盛夏残留的燥热。长风掠过广袤无
垠的高原草甸，拂过次第铺展、斑斓交织
的燕麦田与荞麦地，裹挟着山野纯粹清冽
的气息漫入街巷，沁人心脾。一夏积攒的
浮躁与庸碌尽数消散，心底豁然清明，身
心舒展安然。这份自然馈赠的清净，让人
挣脱俗世纷扰，静观四时轮转、万物生息。

抬目远眺，秋日长空一碧如洗，澄澈通
透，不染半分尘嚣。几缕闲云舒卷自如，悠
然浮游于鸡公山大峡谷的黛色峰峦之上，
无拘无束，静默安然。暖煦的秋阳倾洒而
下，为陡峭嶙峋的山峦镀上了一层温润的
金辉，冷峻的山河自此多了几分温柔。山
风穿谷，无声来去，不扰草木，不惊尘俗。
伫立高山之巅极目远眺，方知天地辽阔、山
河恒久。人间种种焦虑执念、悲欢得失，在
浩渺天地间不过转瞬云烟，唯山河静默、岁
月悠长，教人习得谦卑自持、从容释怀。

昭通之秋最动人的气韵，正是“删繁就
简三秋树”的干净与笃定。逐秋风漫游山
野，满目皆是层层递进、次第铺展的秋韵画
卷。彝良小草坝藏尽秋日盛景，秋风为林海
泼墨着色，青松凝翠、红枫燃霞、黄栌镀金，
斑斓的色彩铺满沟壑山峦，层林尽染，锦绣
绵延。谷底的清溪萦石流淌，叠瀑垂落、碎
玉飞溅，叮咚水声轻和林间长风酿成一曲清
幽恬淡的秋日乐章。历经春生的稚嫩、夏长
的热烈，世间万物皆褪去烦冗浮华，在秋风
秋雨的浸润中沉淀出沉稳温润的底色。秋
日从不是凋零的终章，而是洗尽铅华后的沉
淀，是褪去浮躁后的笃定生长。

行至永丰农文旅稻田公园，满目金
黄，尽是岁月的厚赠。千亩良田翻涌层层
金浪，秋风拂过，饱满的稻穗摇曳婆娑，簌
簌作响，这是大地最质朴、最深沉的絮
语。稻穗低垂，静沐秋阳，不矜不伐、不骄
不躁，默默收纳春夏的雨露晨光、日月风
霜，终成秋日累累硕果。远山含黛，长空

铺蓝，金畴无垠，田园静好，山河安然。一
季躬身耕耘，方得一季满仓丰盈。世间所
有的收获，皆源于长久的沉潜与默默深耕，
万物如此，人生亦然。唯有耐得住耕耘时
的清寂，守得住初心的纯粹，方能在时序轮
转中，迎来属于自己的丰盈与从容。

若说盛夏是少年意气的写照，热烈莽
撞、一往无前，执着于繁花盛放的绚烂、世
人瞩目的喧嚣，那么清秋则是人生成熟的
模样。历经世事浮沉，终要褪去年少的浮
华躁动，告别张扬外放的追逐，转向深耕
内心、踏实笃行。年少逐光，偏爱轰轰烈
烈的盛放；岁至清秋，方懂得真正的成长，
是于沉静中积蓄力量，于平凡中坚守本
心，如草木四季生长，不疾不徐、默默沉
淀，在岁月的淬炼中一步步走向丰盈。

遍览昭通的秋山秋水，静品四时轮回
蕴含的深意，秋日之智，首在顺应自然、进
退有度。

夏日万物竞发、蓬勃张扬，是生命锐
意进取的姿态；秋日草木疏朗、叶落归根，
是生命顺势而为的通透。登临大山之巅，
看高原草木缓缓褪去葱茏、收敛锋芒，这
从来不是衰败颓废，而是取舍有度、蓄力
新生。落叶辞枝，非是无情落幕，而是归
根护土、滋养来年新绿；草木疏叶，非是怯
懦示弱，而是敛藏生机、御寒蓄力、静待暖
春。这是亘古不变的轮回大道，亦是最朴
素的人生哲思：人生行路，一味奔赴易失
本心，知取舍、懂进退、善止步，方能卸下
冗余负累，轻装上阵、行稳致远。

秋日之智，贵在胸有丘壑，心怀旷达。
立于药山之巅极目远眺，云海奔涌、

群山纵横，万里长空辽阔无垠，天地山河
苍茫肃穆。个人的悲欢起落、得失聚散，
在浩瀚天地、悠悠岁月面前，不过沧海一
粟、尘埃一粒。古人多有悲秋之慨，叹韶
华易逝、万物凋零，可昭通的清秋全无萧
瑟落寞之感，唯有自愈的温柔、向阳的坦
荡。小草坝彩林从容叶落，倾尽余艳装点
山河；大山包云海自在聚散，不拘形迹、随
性安然；永丰稻田静默成熟，不问喧嚣、只
守丰盈。山河不语，却以生生不息的四季
轮回，教人释怀遗憾、接纳不完美，以开阔
的胸襟笑对人生起落、世事无常。

苏轼有言：“一点浩然气，千里快哉风。”
昭通秋日山河的辽阔气度，正是这千古风骨
的生动写照。学秋空之寥廓，容得下世事变
幻、人生起落；学秋山之沉稳，经得住风雨磨
砺、岁月冲刷；学秋水之澄澈，守得住本心纯

粹、初心滚烫。人生本难圆满，
缺憾与得失皆是常态。唯有与岁
月和解、与生活温柔相处，方能挣脱
得失的桎梏，涵养一身旷达风骨，守住
一份始终笃定的初心。

闲踱清官亭畔、省耕国学文化公园之
滨，秋染梧桐、霜缀红枫，碎叶随风翩跹，轻
轻落在青石小径上、碧水池边。一城秋韵，
一半是人间烟火的温柔，一半是故土山河的
诗意。这片热土，岁岁耕耘、季季丰盈，山野
常青、城乡日新，烟火安然、生生不息。秋日
从来不是岁月的终章，而是沉淀后的新生；
时光从来不是无情的流逝，而是温柔厚重的
馈赠。不必惋惜夏花凋零，秋果已缀满枝
头；不必感叹岁月匆匆，沉淀后的人生自有
山河难及的厚重与绵长。

九月，风柔云淡，秋意绵长。浸润在
昭通的秋山秋水中，我终于读懂了秋日的
真谛：不温不火，不骄不躁，沉静内敛，丰
盈从容。自然的更迭淬炼心性，山河的静
默启迪人生，长久的沉淀不仅能塑造通透
从容的心境，还能让人心怀敬畏、心生赤
诚，于观山阅水中读懂坚守、明白担当。

观一山秋盛，悟一世修行，于方寸故土
山河间，窥见万里家国气象。昭通秋日的
草木、山川、田野，知进退、善沉淀、勤耕耘、
守初心，万物沉潜蓄力、生生不息，正是泱
泱华夏千年传承的精神底色。四时轮转不
息，山河初心不改，民族步履从容。历经风
雨淬炼、时代变局，我们的家国始终如这秋
日山河一般，沉稳笃定、向阳而立，于沉静
中积蓄奋进力量，于实干中开拓盛世新
局。个人的修身律己、矢志笃行，从来不是
独善其身的小我选择，而是与时代同频、与
家国共生的使命担当。那些日复一日的坚
守、胸怀天下的格局、默默深耕的付出，万
千微光汇聚，终成民族复兴、国泰民安的磅
礴伟力。盛世从不会凭空降临，山河无恙、
岁月静好，源于一代代国人不负时光、不负
热土，躬身实干、久久坚守。

愿我们皆借这满城清秋，涵养一身秋
日风骨，胸怀一腔家国赤诚。以秋之沉静
沉淀自我，以秋之坚韧直面风雨，以秋之丰
盈滋养初心，于烟火俗世中守住本心，于时
代浪潮中涵养风骨。不负一山清秋色，不
负一方热土情，不负韶华少年志，不负盛世
家国梦。以小我笃行奔赴时代山海，以平
凡坚守助力山河向荣，在岁月长河中从容
生长、向阳而立，活出云淡风轻的通透本
心，书写不负山河、不负时代的滚烫篇章。

乌蒙秋语
杨兴平

世间最深的深情，往往藏在烟火晨
昏里，不必说轰轰烈烈的誓言，只在岁岁
年年不离不弃的相伴之间。我的父母，
相伴走过四十载光阴，将平淡的柴米日
常熬成岁月里安稳绵长的温柔。40 年
来，他们朝夕相守，从未经历过长久别
离，直到今年 7 月，这份相守如常的日
子第一次被悄然打破。

妹妹与弟弟两家远在他乡。弟弟新
晋为人父，小侄子呱呱坠地，为全家添了
新的欢喜，也让母亲踏上了远行的路途。
为帮衬弟弟照料襁褓中的孩童，一辈子守
着故土、从未离开过父亲的母亲，不得已
远赴千里之外。从此，家乡的小院与山间
果园便只余下父亲孤单的身影。

父母的性情向来一静一热，相伴半
生，互为补充。母亲性子急躁，心里藏不
住事，平日里总爱絮絮叨叨，满是细碎的
叮嘱与念叨。可这份在旁人听来细碎的
唠叨里，藏着她最质朴的温柔。几十年
来，她把父亲的饮食起居照料得无微不
至，将家里打理得井井有条。两人平
时常会拌嘴，为一些鸡毛蒜皮的小事
起争执，但争吵来得猝不及防，消散
也悄无声息，不出几日便和好如
初。性格平和、沉默寡言的父亲，
偶尔招架不住母亲的碎碎念，也
会轻声辩驳几句。这般吵吵闹
闹、相依相伴，便是他们 40年
婚姻最寻常的模样。

岁月流转，我们 4
兄妹早已各自成家，拥

有 了 自 己 的 小 家
庭。往后漫长

的光阴里，留守故土、相伴度日的，便只
剩父母二人。他们半生勤勉，家中生计、
日常开销，全都依托自家的苹果园维
系。春日浇灌、夏季疏果、秋天摘果、冬
日修枝，四季轮回的果园劳作，印刻着他
们大半辈子的足迹，也是撑起整个家庭
安稳生活的烟火底气。

金秋时节，层林尽染，满园苹果缀满
枝头，红彤彤的果实压弯了枝丫。清风
拂过，到处都弥漫着淡淡的果香，又是一
年丰收季。往年此时，母亲总会陪在父
亲身旁，两人一同穿梭在果树之间，管护
枝叶、采摘鲜果，纵然忙碌得满身尘土，
相伴的暖意却溢满整片果园。而今母亲
远赴他乡，偌大的果园，只剩父亲一人操
劳。他素来性子内敛，不善言辞，习惯默
默扛起所有辛劳，总是独自在苹果园里
忙碌，从不主动诉说疲惫，更不会开口向
我们寻求帮助。

我和哥哥心系父亲，每逢周末，便带
上家人赶回家里。哥哥嫂嫂入园帮忙采
摘、分拣苹果，我则系上围裙，下厨做几样
家常菜。晚饭过后，我们坐在小院里，静
静地陪着父亲闲话家常。这一次次寻常
的周末陪伴，一段段短暂的朝夕相守，只
为给秋日孤寂的小院增添几分暖意。

某个闲暇的午后，阳光洒进小院，望
着独自静坐的父亲，我忍不住打趣问道：

“爸，我妈不在身边，你是不是觉得特别
闷？”父亲闻言淡淡一笑，眉眼间流露出
难以言说的温柔与落寞，轻声说道：“你
妈在的时候，总嫌她唠叨烦人，如今她不

在身边，反倒处处都不习惯了。”
短短一句话直击心底，瞬间让

我鼻尖发酸，心里空落落的。原来世
间最珍贵的感情，早已融进朝朝暮暮的
陪伴之中。他们吵了一辈子、念了一辈
子，也相伴了一辈子，那些细碎的唠叨、
寻常的拌嘴，早已成为彼此生命里难以
割舍的习惯。这也是二老相守 40年来，
第一次经历长久分离。往日热闹的小院
归于安静，曾经并肩劳作的果园，如今只
剩父亲一人坚守。

我多想日日守在父亲身旁，替他分
担辛劳，晨昏相伴。可成家后自有生活
与责任牵绊，终究无法时时承欢膝下。

距离隔不断深情，千里阻不断牵挂。
远在异乡的母亲日日惦记着独守家园的
父亲，隔三岔五地拨打视频电话。小小的
屏幕两端，一人细数异乡琐事，一人诉说
果园近况，句句叮嘱平安，声声问候安康，
细碎的话语里全是藏不住的惦念。

转眼间，母亲离家已 2月有余。隔
着屏幕遥遥相望、互诉思念，成了二
老如今最寻常的相伴方式。半生烟
火，一世相守，平凡的父母用最朴
素的朝夕相伴，诠释着动人的爱
情与亲情。

岁月温柔，时光绵长。何其
有幸，此生承蒙父母养育之
恩 ，拥 有 一 个 温 暖 和 睦 的
家。惟愿时光慢些走，岁月
多一点温柔，父母岁岁安
康；也愿我们珍惜人间
朝夕，珍视与家人相
伴的每一寸光阴。

苹果熟了，牵挂远了
李丽娟

大半辈子与文化艺术打交道，
每到一处，出于职业习惯，我总会
格外关注当地的人文历史。近几
年的夏天，我都在昭通避暑，对这
里已有不少了解：陡街、清官亭、辕
门口、抗战群雕、龙氏家祠、望海
楼、迟家大院……这些地方我都一
一去过。

去年，我曾邀约友人前往昭通
古城探访姜亮夫故居，不料遇上闭
馆整修，扑了个空，心中一直怅
然。今年刚到昭通，我便和先期抵
达的学弟彭幼均相约：“等你们5人
麻将组合到你轮空之日，便陪我同
去古城探访姜亮夫故居，弥补去年
的遗憾。”

8月 16日，恰逢幼均老弟麻将
轮休。上午他告知我今日可成行，
我随即致电同窗金城薛兄，3 人相
约午后打车前往古城。

午后，我用高德地图打了一辆
车，几分钟后 3 人乘车奔赴目的
地。抵达故居门口，只见大门依旧
紧锁。我注意到门上的铜质铭牌
标注着馆长及上级监督人的联系
电话，便当即拨通了昭通市博物馆
馆长的电话。馆长告知，虽然当天
是周日，但故居仍正常开放，只是
现在未到开馆时间。

我查看手机，发现确实未到开
放时段，是我们来早了。于是，我
们便在故居旁一家售卖坛罐杂货
的小店里静心等候。不多时，一位
身着黑衣的中年女管理员赶来，我
们3位老者也成了故居当天下午的
第一批参观者。

步入堂屋，便是故居的核心陈
列展区。我们3人怀着对国学大师
的崇敬之心，依次细致观看、阅读
四壁展板上的图片与文字简介，静
心追溯先生的治学轨迹。

姜亮夫先生是 20世纪 20年代
清华国学研究院的学子，深得王国
维、梁启超、陈寅恪、赵元任 4位导
师真传，终成现当代学贯中西的国
学大师。他的学术成就源于三重
根基：其一为深厚的家学渊源，其
二为自幼聪慧、勤学笃行，其三为
名师悉心垂教、倾囊授艺。梁启超
先生专为其题写的赠联，便是师徒
情深、学有所成的最好佐证。

但我发现，当下诸多宣传资料
在介绍姜亮夫先生的师承时，往往
只提及王国维、梁启超、陈寅恪3位
恩师，有意略去赵元任先生，甚至
把与姜亮夫先生学业关联不大、仅
在毕业后才有少量交集的章太炎
列入导师名单，以此隐去赵元任。
想来，这大抵是因为赵元任先生早
年远赴欧美，故而少有宣传提及。

事实上，姜亮夫先生日后能
成为国内顶尖的声韵学大家，著
述颇丰，其在声韵学领域的深厚
造诣，很大程度上得益于现代汉
语声韵学奠基人赵元任先生的悉
心教诲。

展厅正中间立有姜亮夫先生
的坐像。我们请管理员大姐帮忙
拍照，3人分立坐像两侧留影，以此
纪念此行。

姜亮夫故居坐落于陡街街尾，
是一栋三柱四开门的临街老宅，总
面积约 200 平方米。宅院格局规
整，堂屋后一侧建有厢房，另一侧
配有小天井。右墙下立有 1 米多
宽、由整石凿刻而成的高浮雕鱼
缸，缸身雕刻的人物场景取材于

《三国演义》中的经典典故《煮酒论
英雄》，雕工精细、线条灵动，细节
耐人品味。

穿过天井，沿着石梯拾级而
上，一侧是客厅，旁边附带两间卧

室，客厅后方过道左侧的房间为厨
房兼餐室。整座宅院为三进格局，
放在当年的昭通城，已然算得上殷
实人家。令人感慨的是，这座藏于
乌蒙深山、坐落于昭通古城陡街与
怀远街交界石板路旁的普通民居，
124 年前，孕育出后来享誉全国的
敦煌学者、声韵学专家、楚辞研究
大师姜亮夫。

我和 2 位老友边走边看、边观
边议，将整座故居细细游览了一
遍。临行前，我们对大门两侧梁
启超先生在 1927 年姜亮夫先生毕
业时亲笔题写的纪念对联尤为喜
爱：“海燕飞来窥画栋，绿荷相依
满横塘。”

梁启超将北宋欧阳修《临江
仙·柳外轻雷池上雨》和五代顾夐

《虞美人·触帘风送景阳钟》中的诗
句略作改动，把“燕子”改为“海
燕”，“池塘”改为“横塘”，以此赠予
姜亮夫，寓意更深、意境更远。这
副对联劲健洒脱，魏碑韵味十足，
笔墨风骨尽显一代文坛宗师的底
蕴与气度，让人不由得反复品读，
赞叹不已。

辞别姜亮夫故居，我们沿着石
板路步行至文渊街，探访昭通文
庙。踏入大门，迎面高台六个面的
汉孟孝琚碑亭中，矗立着“滇中第
一古石”——《孟孝琚碑》，我们有
幸近距离观赏。此碑以汉隶为主
体、篆隶相融，文字古朴苍劲、韵味
悠远，刻立年代远早于著名的、同
样出自云南的二爨碑。二爨碑的
字体介于隶书与楷书之间，一古一
承、各有千秋，两者皆是影响后世
书法研习的经典碑刻。

文庙大成殿正中供奉至圣先
师孔子，两侧配祀颜回、孔伋、曾
参、孟轲四圣，泥塑敷彩、品相尚
新。院落左侧有一处圆仓式建筑，
里面保存着从别处古墓迁移而来
的古壁画，可惜大门紧锁，我们无
缘观赏。

大成殿两侧的院落内，设有多
间展览室、陈列室，展陈并代售本
地新老书画作者的作品。诸多作
品中，一幅泼彩山水、一幅工笔仕
女格调出众，引得我们驻足细看。
遗憾的是，这两幅佳作均标注“已
售”，想来价格不菲。

离开文庙，我们折返时途经文
渊街、怀远街、挑水巷，依次游览彼
此相连的迟家大院与广东会馆。
会馆内主要陈列城市建设、古今名
胜沙盘以及各类文史图片资料。
彼时已将近下午 4点半，我们匆匆
浏览完毕便辞别古城，行至昭通市
人民政府附近打车返程。

归来后，我们一改平日作息，
效仿年轻人，在寄宿酒店旁的马乐
烧烤店临街而坐，烤串佐白酒，以
此为晚餐，悠然自得。

此次半日昭通古街之行，重心
全系姜亮夫故居。驻足良久、细细
观览、静心深思，既增补了文史新
知，亦满足了往年夙愿，收获颇丰。

晚风渐起，酒兴渐浓，甚觉
惬意。

次日，随笔记之。
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