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民族团结

千年古城的“根脉”与“重塑”

昭通古称“朱提”“乌蒙”，从公元前
135 年汉武帝设立朱提县至今已有 2100
多年的建城史。自秦开“五尺道”、汉筑

“南夷道”以来，昭通便成为中原文化传
入云南的重要通道，素有“锁钥南滇、咽
喉西蜀”之称，为我国“南方丝绸之路”
上的商业重镇，汉晋时期曾创造了灿烂
的“朱提文化”。

豆沙关前，五尺道上的青石板被千
年马蹄磨得光亮。在这条长约 350 米、
宽 1.7 米的古道上，布满 243 个深深浅浅
的马蹄印迹，是迄今为止全国马蹄印迹
留存最久、保存最完好、数量最多的古
驿道。“豆沙关就是一本活的民族交融
史书，每一块石板都藏着各民族交往的
故事。”站在五尺道的青石板上，豆沙镇
文化站有关负责人付春飞指尖抚过光
滑的路面感慨道。

沿着五尺道一路向南，便能抵达昭
通古城。这座始建于清雍正十年（1732
年）的古城，因朱提银矿开采吸引各地
商帮聚集，并兴建广东会馆、陕西会馆
等多省会馆，故有“会馆之都”之称。古
城现有保护范围 2.3 平方公里（核心区
0.54 平方公里），是滇东北地区现存规
模最大、保存最完整的清代古城之一，
承载着深厚的历史底蕴与独特的文化
记忆，是边疆治理的历史见证和多元文
化共生的生动典范。

然而，历经近 300 年岁月洗

礼，部分古建筑年久失修，文脉传承面
临挑战。

2023 年以来，昭通市以全域全要素
申报为目标，将申报省级历史文化名城
和国家历史文化名城列入市委全会、市
政府工作报告，成立昭通市国家历史文
化名城创建工作领导小组和昭通古城保
护工作指挥部，制定印发实施方案。昭
通古城相继开展文物保护修缮、历史建
筑保护修缮、地下管网改造、特色街区改
造和市政功能配套等 74个重点项目。

也是在这一年夏天，一支由文保专
家、本地学者、大理剑川匠人组成的团
队悄然进驻古城。他们带着修缮技艺
和保护传承中华优秀传统文化的使命，
助力古城焕发新生。

上午 8 时，大理剑川木匠苏跃林已
经站在八角亭的脚手架上，手中的墨斗
线如琴弦般绷在木料上。他和团队遵
循传统工艺，一斧一凿都饱含着对古建
筑的敬意。苏跃林团队用手中的工具，
在昭通古城践行着“修旧如旧”的理
念。在修复过程中，他们仔细研究每一
处雕花、每一道榫卯的样式，力求恢复
其原本的风貌。他们凭借着精湛的技
艺，让那些因岁月侵蚀而破败的门窗、
屋檐重新焕发出光彩。“修复古建筑就
像医治耄耋老者，我们修的不仅是房
子，还是昭通人的乡愁。”在苏跃林的凿
子下，朽木重获新生。

不只是苏跃林团队，在古城的每一
处修缮现场，都能看到工匠们专注而投
入的身影。

大理剑川团队的杨小宾，为还原滇
东北特有的陡峭屋脊，白天测绘断壁残
垣，夜间研读古建筑修复书籍。当有人
问起为何如此较真，他指着瓦当上的滴
水线说：“先人留下的 0.5 厘米弧度不是
随意为之，而是参考了昭通的年均降水
量。”这种对历史的敬畏，最终凝结为屋
面每块瓦当 45度的精确倾角。

广东会馆的月台前，文保专家黄智
正蹲在青石板旁，像考古学家般拼合着
带云纹的石阶构件。“这些云纹在组成
台阶时，必须与‘八仙过海’浮雕形成呼
应。”他指着归位的石阶解释。

在日复一日的修缮中，昭通古城正
在“涅槃重生”。3 年多来，昭通市全力
推进创建工作。全市坚持规划引领，不
搞大拆大建，严格遵循“修旧如旧、最小
干预”原则开展保护修缮，完成全域历
史文化资源普查，新发现历史文化资源
299 处；累计修缮历史建筑与文物 13
处，完成昭通古城 26 条街巷的修复更
新。李氏支祠、陕西会馆、广东会馆、迟
家大院等一批镌刻着各民族交往印记

的文物保护单位得到抢救性保护修缮。
与此同时，昭通市统筹古城保护、

城市发展和基础设施建设，按照“一街
一策”制定实施方案，对古城 56 条街巷
地下管网进行改造提升，补齐了古城供
排水、电力、通信、停车场等公共基础设
施短板，完善了古城休闲设施、绿化美
化工程、公厕、口袋公园等公共服务设
施，极大改善了群众生产经营条件和人
居环境。

峥嵘岁月的“薪火”与“同心”

昭通古城既是昭通市的历史文化核
心，也是昭通红色历史的重要见证。

昭通古城辕门口广场，矗立着一座
6 米高的“共赴国难”纪念碑。“我的老部
队 50 军，前身正是滇军 60 军。”上海老
兵陈兰旭颤抖的手抚过浮雕上的名字，
身旁的游客肃立默哀。这种跨越时空
的精神传承，让昭通古城不仅是地理坐
标，还成为民族记忆的容器。

走进扎西会议纪念馆，泛黄的文
件、斑驳的马灯、带补丁的军装、红军留
下的借粮条……一件件文物静静陈列，
诉说着那段烽火岁月里军民同心、民族
团结的感人故事。1935 年 2 月，中央红
军长征途经威信县，连续召开会议，史
称“扎西会议”。

这次会议改组党中央的领导特别
是军事领导，推动中国革命走向胜利新
阶段。在这片“鸡鸣三省”的土地上，各
族群众同心抗敌，用生命谱写了民族团
结的英雄史诗。

“红色文化是各民族共有的精神财
富。”威信县文化和旅游局有关负责人
骆金礼说，当地不仅保护革命旧址，还
注重活化利用，常态化开展“重走长征
路·民族团结行”研学活动，让长征精神
走进田间地头、走进群众心里。

为修缮、保护革命遗址，昭通市以
长征国家文化公园（昭通段）建设为契
机，以“扎西会议”历史脉络为基础，修
缮和抢险加固不可移动长征文物 19 处，
威信扎西会议旧址、彝良寸田红二军团
政治部驻地遗址等重要长征文物得到
有效保护。扎西干部学院扩建、红色扎
西大剧院等项目建成投用，“鸡鸣三省”
红色文化体验园、威信红军村等项目得
到有效推进。

不同于传统的遗址静态保护模式，
昭通市着力把红色史料转化为生动的
实景课堂。2025 年 2 月 26 日，历经 9 个
月数字化改造的扎西会议纪念馆重新

开放。作为全国民族团结进步教
育基地，纪念馆以“科技赋能

红色文化”为核心，创新
展陈方式 ，为游客打

造沉浸式红色教育
体验。红军村

打造“十红”特色课
程，让学员近距离触
摸红色脉搏；姜亮夫
故居打造国学研究、
爱国主义教育基地，
让游客沉浸式感受古

城的文化底蕴。昭通市
通过常态化开展红色宣

讲、重走长征路、红军生活
体验等研学活动，让红色故事

走向更广阔的天地，让红色基

因代代相传。
昭通古城的红色历史，展现了昭通

人民在革命战争年代不畏牺牲、前仆后
继的红色精神。当红色基因融入城市
血脉，古城便有了精神的高度；当这份
精神力量融入市井烟火，民族团结的乐
章便在日常点滴中奏响。

古城新韵的“烟火”与“相拥”

“保护不是束之高阁，而是让历史
可观、可触、可品。”昭通古城保护工作
指挥部副指挥长李文勇说。

昭通坚持“融”的导向，创新文旅融
合模式，让旅游成为促进各民族交往交
流交融的重要载体。自 2025 年开始，避
暑游客涌入昭通，他们看到的不只是修
复的建筑。在陕西会馆体验茶道的成
都教师，在李氏支祠临摹浮雕的美院学
生，在陡街拍摄视频的旅行博主，构成
古城活态传承的新图景。

2026 年 6 月，一场别开生面的文化
交融盛宴在古城上演。学体联 2026 年
全国大学生体育舞蹈（国标舞）锦标赛在
昭通举办。专业国标舞者与昭通花灯戏
非物质文化遗产代表性传承人同台表
演，传统花灯戏搭配热情奔放的拉丁舞，
让本土非遗与现代体育舞蹈在交融中绽
放光彩。

“这不是简单的形式拼接，而是多
元审美与文化内涵的深度交融。”现场
观众感叹。

近年来，昭通市以古城保护提升为
契机，将铸牢中华民族共同体意识深度
融入文旅发展全过程。在修缮保护文
物建筑的基础上，植入国学体验、非遗
工坊、庭院演艺、特色餐饮、创意集市等
多元业态，常态化开展古琴戏曲、古法
造纸、扎染研学等特色活动。

文旅融合的浪潮下，旅游正在成为
促进各民族交往交流交融的重要纽带。
近年来，昭通市在古城已修缮的文物保
护单位、历史建筑等不可移动文物中植
入业态，推动活化利用和对外开放。昭
通古城陡街、北正街、云兴街、广东会馆、
陕西会馆成为网红打卡点，甲马、小版
画、黑陶手串等 32 种文创产品面世。此
外，主打昭通传统特色菜的胡氏宅院开
门迎客，曾家大院、耿家宅院已打造为

“新时代上海馆”，形式多样的文旅活动
吸引了大量市民和游客前来游玩。

同时，通过常态化举办民俗节庆、
文化展览及大型情景巡游、实景剧、新
春祈福等沉浸式体验活动，不断讲好

“古城故事”，提升游客体验感。2025
年，昭通古城接待市民和游客 650 万人
次，暑期接待避暑游客 210 万余人次；
2026 年春节，单日客流峰值达 6.03 万人
次，在全省古城类景区中位列第四，成
为重要旅游目的地。

从金沙江畔的脐橙节到乌蒙山深
处的枇杷节，从大山包的黑颈鹤生态观
测到豆沙关的古道研学，从彝族火把节
到苗族花山节，旅游如同一条无形的纽
带，把各地游客和本地各族群众紧密联
结在一起。数据显示，2025 年昭通全市
接待游客突破 9000 万人次，带动 10 万
余名各族群众就业。

如今的昭通古城，既是承载千年历
史的“活化石”，也是各民族交往交流交
融的“大舞台”。各族群众在这里共居、
共学、共事、共乐，不同的文化在这里碰
撞、融合、共生，历史文脉在新时代焕发
出新的生命力，中华民族共同体意识在
烟火日常中落地扎根。

千年文脉的“铸魂”与“新生”

翻阅昭通申报省级历史文化名城
的文本，如同打开一部厚重的史书。汉
代《孟孝琚碑》上的汉隶笔锋，镌刻着中
原儒风初入朱提的印记；昭通清拳的一
招一式，凝聚着尚武文化的民间传承；
陕西会馆的账本里，记录着滇东北大地
百年的银货往来；广东会馆的飞檐下，
回荡着珠江潮声与乌蒙山风的对话。
多元文明在此碰撞、交融，最终成为这
座古城独有的文化肌理。正如老茶馆

里那副斑驳的对联所书：“朱提银铜走
四海，乌蒙茶马通八方。”开放包容，是
昭通跨越千年未曾改变的底色。

华灯初上，李氏支祠内掌声雷动，
昭通首部原创庭院剧《壹根扁担》正在
上演。该剧以晚清“西南首富”李耀庭
的跌宕人生为蓝本，以修缮一新的李氏
支祠为舞台。青年演员孔德虎在剧中
饰演李耀庭，经过 51 场演出的锤炼，他
的表演实现了从“技巧模仿”到“人戏合
一”的蜕变。

“现在我不用刻意想动作，只要沉
浸在角色里，每一句台词都自然成立。”
孔德虎说。

庭院剧“零距离表演”的形式，让观
众直观捕捉演员的微表情。“演员就在
身边，连眼神里的情绪都能感受到，比
传统舞台更有代入感。”昭阳区观众冯
女士直言。

近年来，昭通深挖文化资源，创作
的庭院剧《壹根扁担》、花灯剧《柯四先
生》等作品吸引了众多游客，其中《壹根
扁担》还以商演形式走进昆明，实现口
碑与市场双赢；大型原创音乐剧《那年
红军到扎西》、苗剧《早赞与半赶》等文
艺精品持续涌现，以文化交流促进各民
族深度交融。

在陕西会馆，推开厚重的木门，三
进院落的戏楼、前殿、中殿次第展开。
站在天井中，仿佛还能听到当年商人议
事时的方言。会馆的飞檐下，汉服少女
在演示茶道，围棋高手在对弈。古戏台
上的水袖舞与彩铜宴的香气交融，传统
与现代在这里碰撞，古老的建筑焕发着
新的活力。

运营负责人李兴灿将老戏台改造
成国学剧场：“我们每天都会在台上呈
现一场经典的传统歌舞表演，让这座老
院子真正‘活’起来、‘火’起来。”

“历史文化是城市的灵魂。”昭通市从
汉《孟孝琚碑》、唐袁滋题记摩崖石刻、扎
西会议等历史遗存中，深入挖掘和提炼各
民族共同守护的精神纽带、共同创造的文
明成果、共同践行的价值理念。规划投资
6500 万余元，用于建设朱提文化博物馆
及古城记忆中心，展示昭通各民族交往交
流交融的文化物品及历史人物。

依托“文学之乡”优势，昭通作家创
作了《马嘶》《白桔》《肝胆记》等一大批
根植乌蒙大地、书写时代精神的精品力
作；实施青少年文学“造血计划”，连续
举办 12届全国大学生“野草文学奖”，吸
引全球近 2000 所高校学生参赛。《铸牢
中华民族共同体意识云南民族文化书
系・构筑中华民族共有精神家园丛书
・昭通卷》正式出版发行，成为展现各
民族共有精神家园的重要文化成果。

此外，昭通市用好“六个课堂”，全
方位构筑中华民族共有精神家园。建
成铸牢中华民族共同体意识主题教育
馆 3 个，教育长廊、街区 6 个，主题广场、
公园 22 个。争取并实施省级少数民族
优秀文化保护传承和少数民族文化精
品工程项目 46 个。组建“乌蒙石榴红”
宣讲团和演出团，以红色文化为依托打
造“重走长征路”活动品牌，以赤水河生
态保护为支撑打造赤水河流域铸牢中
华民族共同体意识示范带联创共建品
牌，让铸牢中华民族共同体意识在潜移
默化中深入人心。

2000 多年来，多元文化在此交汇，
未曾停歇。青石板路上，游客的笑声混
着街边的吆喝声此起彼伏。那面完成

“正骨”的老墙、那座重获新生的祠堂、
那些会“说话”的建筑，正伴着人间烟
火，把昭通各民族交往交流交融的故
事，讲给每一个路过的人听。

乌蒙山高，挡不住同心筑梦的脚
步；金沙江长，流不尽民族团结的深
情。获评省级历史文化名城，是对昭通
千年历史文脉的深情致敬，更是新时代
新征程的崭新起点。站在新的历史方
位，昭通正以历史文化为根，以民族团
结为魂，持续保护好、传承好、利用好各
民族共同创造的文化遗产，共同书写新
时代高质量发展的新篇章，让中华民族
共同体意识深深根植于乌蒙大地，绽放
出更加绚丽的时代光彩。

乌蒙文脉乌蒙文脉 润千年 同心共筑谱新篇
——昭通获评省级历史文化名城背后的团结交融故事

民族时报全媒体记者 陈慧君／文 冯 琴／图

图说：
①①以红色旅游促“三交”。

②②昭通古城游客络绎不绝。

③③实景剧演出引客来。
④④开展避暑旅居系列活动。

⑤⑤情景剧。
⑥⑥望海楼公园。

乌蒙磅礴，古道镌痕承汉月；
金沙浩荡，长征薪火耀关山。
朱提银淌，文脉交融生烟火；
青石巷深，同心筑梦韵悠长。
2026年盛夏，云南省人民政府

正式批复，同意将昭通市列为省级历
史文化名城。至此，全省省级历史文
化名城增至10座，昭通成为继昆明、
丽江之后省内第三座以地级市获评
的历史文化名城。这座拥有2100多
年建城史，素有“锁钥南滇、咽喉西
蜀”之称的重镇，在新时代迎来了又
一张承载厚重底蕴的文化名片。

从五尺道上的千年蹄印到扎西
会议的燎原星火，从古城街巷的人间
烟火到安置新区的幸福笑脸，2000
多年来，各族人民在此交往交流交
融、共同书写昭通的文明史诗，历史
文化的根脉始终与民族团结的脉搏
同频共振。获评省级历史文化名城，
既是对昭通各族人民共同创造、共同
守护精神家园的历史回望，也是新征
程上以文化人、以文聚力，铸牢中华
民族共同体意识的崭新起点。

①①

②②

③③
④④

⑤⑤

⑥⑥


