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盛夏七月，昭通坝区暑气升腾，
乌蒙山深处的气温却保持在 20℃左
右。这份沁人心脾的清凉，源自跨越
地质年代的绿色积淀，更源于长江上
游这道坚实的生态屏障。

提及乌蒙山，人们往往会想到
“乌蒙磅礴走泥丸”的壮阔气势。待
到踏至群山腹地方才发觉，云南乌
蒙山国家级自然保护区（以下简称

“保护区”）的真容，在磅礴中透着几
分精致：这抹绿意并非林海，而是由
朝天马、三江口、海子坪这 3枚“散落
人间的翡翠”串起的绿色脊梁。

当地护林员常挂在嘴边的一句
顺口溜，道出了保护区的丰厚家底：

“朝天马，天麻珙桐隐古林；三江口，
玉笋筇竹源上游；海子坪，毛竹桫椤
漾碧涛。”

保护区总面积约 2.62万公顷，横
跨昭通 5 县。保护区地处云贵高原
向四川盆地过渡的断裂褶皱带，境
内分布大小河流 60 余条，最终汇入
长江上游水系。它像一颗巨大的

“绿肾脏”，日夜过滤泥沙、涵养水
源，守护一江清水向东奔流。

朝天马：古林深处的原生密码
朝天马片区留存着云贵高原极

具代表性的亚热带山地湿性常绿阔
叶林。珙桐、水青树、南方红豆杉等
第三纪孑遗植物，依托乌蒙山褶皱

断裂的独特地貌躲过了第四纪冰川
的扫荡，延续至今，成为地球气候演
变的见证。每年四月末至五月，珙
桐次第盛放，满树“白鸽”振翅欲飞。

片区林下腐殖土层深厚，密林
遮阴适度，得天独厚的自然环境孕
育出的天麻天麻素含量极高。沟谷
无人惊扰处，林麝踏苔而行，红腹锦
鸡的啼鸣时常划破晨雾。朝天马片
区沉静内敛，只用一圈圈年轮证明：
真正的原生秘境，是未曾遭受人为
侵扰的自然本貌。

三江口：筇竹撑起的生态骨架
三江口片区是我国西南地区重要

的天然筇竹集中分布区。连绵上万亩
的筇竹林，堪称竹类物种演化的“活档
案”。当地人习惯将筇竹称作“玉笋”，
因为它是衡量生态质量的标尺：只要
筇竹长势旺盛，便代表着这片土地湿
度适宜，土壤环境状态良好。

竹影婆娑间，野生猕猴桃与重楼
自在生长。黑熊为采食山野鲜果，时
常穿梭在竹丛中。经过多年的封山
育林与管护修复，这片筇竹与阔叶混
交林中的珙桐、水青树等物种种群规
模也逐步趋于稳定。竹子，正是撑起
这片山地生态系统的坚韧骨架。

海子坪：时光封存的自然本底
海子坪片区现有毛竹林总面积

约 377公顷，其中天然原生毛竹林约

36 公顷，是国内罕见的天然毛竹群
落。平日所见的毛竹多为人工林，
唯有海子坪这片 36 公顷的竹林，是
名副其实的“野生原住民”。在温凉
湿润的山地湿地，它们长成一片人
迹罕至的绿色秘境。

片区内连片分布的沼泽化草甸
宛如巨型海绵，是白水江上游重要的
水源涵养区。即便在旱季，脚下仍能
踩出一洼清水。它们默默过滤、沉
淀，为长江上游拦截泥沙，从源头守
护长江上游流域的水土环境。海子
坪片区的珍贵之处，在于留存了未经
人工干预的原始风貌——在我国南
方山地之中，这般完好的原生栖息地
已是难得的生态瑰宝。

人不负青山，青山定不负人
守护生态，从来不是为了将人

与山隔绝。在保护区外围，一场绿
色发展的变革正悄然发生：竹产业
成为当地群众的“绿色银行”，筇竹
笋和天麻种植拓宽了群众的增收渠
道；泥炭藓、独蒜兰等特色生态产业
的兴起，铺就了乡村致富新路径；生
态护林员岗位的设立，让曾经的“伐
木工”变为“看山人”。这种“外围搞
产业、核心强保护”的发展模式，成
为乌蒙山践行“绿水青山就是金山
银山”理念的生动注脚。

据保护区管护局监测数据，保

护区森林覆盖率从 82%提升至 89%；
国家重点保护野生动植物由 69种增
加到 113种，鸟类观测种类达 380种；
布设红外相机 350台，收集有效野生
动物监测影像 33 万余份，多次捕捉
到大灵猫、黑熊、四川山鹧鸪等珍稀
野生物种活动轨迹；累计发现植物
新种 6 个、昆虫新种 5 个、大型真菌
新种 28 个；时隔 36 年，“乌蒙齿蟾”
再度在保护区境内被科研人员发现
并记录。

从“砍树人”到“护林人”，已有
115 名当地群众成为专职护林员；从
慢慢摸索学习智能巡护终端操作的
老巡护员，到构建起“天空地”一体
化智慧监测网络，乌蒙山正从被看
护的自然资源宝库，逐步转变为被
深入读懂的生命共同体。

“以前上山是为了砍树换钱，现
在上山是为了看树挣钱。我守着这
片林子，就是守着‘钱窝子’。”在朝
天马罗汉坝管护点坚守 3 年的护林
员赵光明，脸庞黝黑，脚下崎岖的山
路早已被踩得发亮。

守护乌蒙青山，方能换来万物共
生共长。这既是护林员“把年轮镌刻
在大地上”的执着，也是对“绿水青山
就是金山银山”最质朴的诠释，更是
建设美丽中国最生动的注脚。

梦想因靠近而真切，山因共生
而恒久。当夕阳西下，为筇竹镀上
金边时，你会明白：乌蒙山的美，不
在一份份物种资源的清单，而在珙
桐花开、竹叶滴露、巡护员手电划破
雾气的那一瞬——那是人与万物和
谐共生的最美景致，也是这片生态

“绿肾脏”生生不息的生命脉动。

种养兴业 山水生金
——盐津县推进山地农业发展助力乡村振兴侧记

通讯员 黄成元

乌蒙深处，“绿肾脏”强劲脉动
——云南乌蒙山国家级自然保护区生态保护侧记

通讯员 雷洪旗

盛夏时节的巧家县，江河澄
澈、乡野青翠。举目望去，天穹蓝，
碧水清，村容美，一幅人与自然和
谐共生的生态画卷，正在金沙江畔
徐徐铺展。

“十四五”以来，巧家县持续加
强生态环境治理，保护力度不断加
大、治污攻坚不断深入、生态屏障
不断筑牢，县域生态环境质量稳步
向好。绿水青山的“颜值”不断提
升，金山银山的“价值”持续凸显。
如今，当地的秀美山水早已不再是
仅供远观的风景，而是化作了看得
见的收益，成为千家万户美好生活
的坚实支撑。家门口的诗与远方，
正孕育出蓬勃的绿色发展希望。

生态之变，始于深耕细作，成
于久久为功。巧家县坚决扛起生
态环境保护政治责任，纵深推进污
染防治攻坚战，精准施策、靶向治
污，全方位守护县域山水生态本
底，实现生态环境质量跨越式提
升，让群众在家门口就能享受生态
红利、端稳“绿色饭碗”。

蓝天保卫战成果亮眼。巧家
县通过统筹推进工业超低排放改
造、扬尘综合管控、非道路移动机
械规范管理、节假日大气联防联控
等多项举措，不断提升县域大气污
染治理精细化水平。县城环境空
气质量优良率从2021年的86.1%大
幅跃升至 99.7%，清新空气已然成
为巧家县最鲜明的生态标识。

碧水保卫战成效显著。金沙
江、牛栏江（巧家段）水质优良率常
年保持100%，县级集中式饮用水水
源地水质达标率持续保持 100%。
全县完成全域 217.85 公里河道排
污口排查溯源工作，顺利完成12个
国家重点排污口整治销号任务。
同时，当地全面推进饮用水水源地
规范化建设，多批次完成县、乡、村
三级水源地保护区划定，常态化开
展巡查监测、隐患排查等工作，从
源头筑牢城乡饮水安全屏障，全域地表水考核断面水质优
良比例始终保持100%。

净土保卫战扎实推进。当地坚持源头防控、系统治理
的工作思路，紧盯土壤污染重点领域，常态化整治农村生
活污水直排、生活垃圾乱堆乱放、废旧农膜残留等突出问
题，持续巩固土壤环境安全防线。同步开展全域固体废物
专项排查整治工作，聚焦城乡接合部、临水临沟等重点区
域，对生活垃圾、建筑垃圾、工业固体废物实行台账化、动
态化、闭环式管理，全县土壤环境质量持续稳定向好。

“马树湿地常年有水鸟栖息落脚，我们村周围的绿植
也越来越多。党委、政府持续推进水土涵养、湿地保护等
各项工作，辖区空气质量越来越好。良好的生态不仅美化
了居住环境，还带动了乡村旅游发展，大家在家门口就能
吃上‘生态饭’，我们心里满是自豪。”马树镇老箐村村民谭
大调的一席话，道出了当地群众的共同心声。依托持续向
好的生态环境，她在家乡创办蔬菜种植基地，乘着生态产
业发展的东风，实现了在家门口创业增收的美好愿景。

夯实基层治理根基，方能增强生态长远发展底气。
“十四五”以来，巧家县持续补齐生态环境基础设施短板，
稳步推进农村生活污水治理，累计完成 104个行政村的
治理任务。同时，县域生态环境治理能力实现跨越式升
级，生态环境监测站顺利通过省级标准化建设达标验收，
监测项目增至 61项，可对水质、空气、噪声、地下水等全
要素开展常态化监测，以监测数据助力科学治污、精准治
污。此外，当地坚持从严开展生态环境执法，严厉打击各
类环境违法行为，规范排污许可管理、应急预案备案，常
态化开展“清废行动”、隐患排查，督促企业落实规范排
污、治污各项举措。

生态底色持续擦亮，不仅改善了城乡人居环境，还源
源不断转化为富民兴县的发展动能，实现生态保护与民生
改善、产业发展同频共振。

“生在巧家、长在巧家，见证了家乡生态环境的持续向
好。良好的自然环境既改善了居住环境，也带动了特色产
业的发展，绿水青山已然成为巧家的亮眼名片。”居民王章
桂说。

如今的巧家县，江河岸绿景美、乡村整洁宜居、湿地候
鸟翩飞，丰富的生态资源持续激活乡村旅游、特色种植等
绿色产业，让生态红利惠及千家万户。

秀美的山水风光、宜人的生态气候，也让巧家县收获
了外地游客的青睐。来自四川自贡的游客葛永红不禁感
叹：“我近段时间都在马树湿地公园旅居避暑，这里生态
环境优良、气候温润，旅居体验十分舒适。如今慕名而来
的游客越来越多，每个人都真切感受到了绿水青山的独
特魅力。”

生态兴则文明兴，绿色旺则发展旺。立足当前、着眼
长远，巧家县始终坚持生态优先、绿色发展理念，在守护绿
水青山的同时，全力转化生态价值、赋能县域高质量发
展。通过精准谋划生态环保项目、优化环评审批服务、强
化要素保障，持续为县域重点项目建设、绿色产业发展保
驾护航。同时，持续深化生态宣传教育，依托各类环保主
题节点开展多元化宣传活动，引导全民参与生态保护、共
建美丽家园。

生态赋能未来可期。当下的巧家，天蓝、水清、土净、
景美，生态优势愈发凸显，绿色发展动能持续澎湃。
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乌蒙山腹地，晨雾如纱。
当第一缕阳光穿透薄雾洒向盐津

县牛寨乡牛寨村时，石板溪肉牛养殖
示范场的牛舍里传来阵阵浑厚的“哞
哞”声。37岁的何沛海推开牛舍大门，
把青贮饲料倒进食槽，一头头膘肥体
壮的牛立刻一拥而上。“在这儿务工每
月工资 6000元，加上合作社分红，一
年能挣8万多元，比在外打工强！”

“十四五”圆满收官，盐津交出了
一份厚重答卷：乌骨鸡荣获国家地理
标志证明商标、全国名特优新农产品
称号，被纳入农业农村部农业品牌精
品培育计划；粮食生产连年丰收，乌骨
鸡、肉牛等产业发展势头强劲。站在

“十五五”开局的新起点上，这个典型
的山区农业县和国家乡村振兴重点帮
扶县，正书写着乡村振兴的崭新篇章。

林下生金，山乡逐梦
在盐津，农业农村发展得怎么

样，农民脸上的笑容是最好的答案。
走进滩头乡新田村的乌骨鸡林

下养殖基地，茂密的树林间，成群的
黑羽乌骨鸡正悠闲觅食。42岁的邱
德崇提着玉米桶，一边撒食一边呼唤
鸡群。“我是2022年开始养乌骨鸡的，
从2000只起步，第二年就发展到5万
多只，去年突破了 6万只。”他语气平
静却难掩喜悦，“现在周围有8户人家
跟着我一起养鸡。林下养鸡，空间
大、病害少，鸡肉紧实、蛋品优良，市
场上供不应求。”如今，他年收入近50
万元，成了十里八乡的致富带头人。

“以前在外打工攒不下钱，现在在家
门口养鸡，收入翻了几番。”他望向远
山，嘴角满是笑意。

同样的故事，也发生在兴隆乡大
坪村的雷竹基地。500亩雷竹青翠欲
滴，晨风过处，竹叶沙沙作响。村民杨
兴芝头戴斗笠，弯腰采笋，动作娴熟。
竹筐里的鲜笋很快堆成小山，笋壳上
还凝着清晨的露珠。“每天能采200多
斤，这季收入抵得上过去半年的。”她
直起腰，擦去额头的汗珠，脸上漾开
满足的笑容。那双采笋的手布满老
茧，却充满了力量——这是耕耘土地
的手，也是创造美好生活的手。

3位普通农户的故事，是盐津农
业产业发展的缩影，透过他们，便能
看见这片土地迸发的蓬勃生机。从
乌骨鸡到肉牛，从竹笋到各类特色产
业，盐津正走出一条独具山区特色的

农业现代化之路。
擘画蓝图，定位引航

站在“十五五”新起点上，盐津该
怎样把准农业农村发展的前进方
向？盐津县农业农村局主要负责人
作出明确回应：“我们立足盐津山区
资源禀赋，明确了三大战略定位。”具
体为：打造滇东北特色山地农业高质
量发展示范区——依托独特的山地
立体气候，做深做实“一县一业”示范
创建；打造乌蒙山片区常态化精准帮
扶样板区——守住不发生规模性返
贫致贫底线，为脱贫地区乡村振兴探
索可复制、可推广的实践经验；打造
长江上游农业绿色发展与生态保护
先行区——坚持生态优先理念，让绿
水青山真正成为金山银山。

目标既定，数字为证。到 2030
年，盐津承诺做到“三个确保、三个
跨越”：确保底线更牢，实现从“守得
住”向“稳得好”跨越——粮食面积
稳定在 65 万亩以上，产量稳定在
14.9 万吨以上；确保产业更强，实现
从“有基础”向“有奔头”跨越——农
产品加工产值与农业总产值比达到
2.8:1；确保乡村更美，实现从“整洁
化”向“幸福化”跨越——农村自来
水普及率超过 90%，卫生厕所普及率
稳定在 90%以上。

深耕“五维”，沃野长歌
规划再好，不落到实处就是一纸

空文。未来 5年，盐津将重点从“地、
技、产、村、人”5个维度精准发力。

提升耕地质量。“十五五”期间，
计划新建和改造 8万亩高标准农田，
累计达 30万亩。推动小块田连片整
合，配套完善沟渠路，保障农机可进
地作业，实现旱涝保收。严格落实

“长牙齿”的硬措施，坚决遏制耕地
“非农化”、防止“非粮化”，实现撂荒
地全面清零。

科技赋能。保护好盐津乌骨鸡、
盐津水牛等地方品种，积极申报国家
级保种场；推广玉米、水稻良种，确保
良种覆盖率达 90%以上。大力推广
微耕机、植保无人机、智能饲喂设备，
力争主要农作物机械化水平达51.6%
以上，让农民从“弯腰种地”变为“手
机遥控”。建设特色农业大数据中
心，推动乌骨鸡、肉牛产业全链条数
字化溯源，让每一只鸡、每一头牛都
有自己的“数字身份证”。

产业增效。做强乌骨鸡产业——
到2030年出栏量突破1000万只，新建
年产20万吨饲料加工厂，开发30个以
上精深加工产品，在全国开设1000家
专卖店，让盐津乌骨鸡飞出大山。做
大肉牛产业——依托“中心繁育+农
户扩繁”发展模式，力争存栏量突破
10万头；同步推进秸秆饲料化利用，
发展5万亩优质牧草种植，形成“种养
结合、草畜配套”的生态循环。做优
竹产业——在精深加工领域寻求突
破，开发即食笋、竹制饮品，发展林下
经济和竹林康养旅游，推动 102万亩
竹林的综合产值突破20亿元。

乡村焕新。学习运用“千万工
程”经验，不搞大拆大建。农村自来
水普及率提高到 90%以上，新改建农
村公路 1400公里。深化厕所、垃圾、
污水“三大革命”，推广低成本、易维
护的治理模式，让农村干净宜居。

促农增收。完善“龙头企业+合
作社+农户”模式，保障农户共享加
工、销售环节的收益。力争经营性收
入超过 100 万元的行政村占比达
20%。持续擦亮“盐津大厨”“我是代
盐人”等劳务品牌。

务实笃行，破浪前进
展望未来，盐津的底气从何而

来？盐津乌骨鸡产业从散养散卖到
建立起完整产业链，连续两年获评

“我喜爱的中国品牌”；肉牛产业在短
短几年间存栏量从不足万头增至 6.3
万头，得益于“小规模、大群体”的务
实路径。

面对现实发展中的基础设施薄
弱、精深加工能力不足、专业技术人
才短缺等问题，盐津以“三个抓落实”
破局：紧盯项目抓落实——倒排工
期、挂图作战，确保项目落地见效、惠
及广大群众；深化改革抓落实——盘
活农村闲置资源，引导人才、资本“上
山下乡”；强化作风抓落实——把办
公阵地前移到基地、园区，手把手教
授技术、面对面解决难题，切实增强
群众获得感。

山乡焕新，希望升腾
夕阳西下，邱德崇站在山坡上眺

望远方：“明年准备继续扩大养殖规
模，带动更多乡亲增收致富。”何沛海
拿出手机，给在外打工的哥哥发语
音：“回来吧，在家养牛比在外打工
强！”杨兴芝背着满满一筐鲜笋缓步
下山，竹篓里装着的不仅是竹笋，还
有对美好生活的期盼。

这些平凡而动人的点滴，正汇入
盐津农业农村现代化发展的洪流。
从巩固拓展脱贫攻坚成果，到阔步迈
向乡村振兴，盐津人民用勤劳的双手
改写着大山的命运。乌蒙山深处，千
村万户的深刻变革，不仅是一个县的
突围之路，还是中国式现代化在广袤
农村的生动实践。

当“十五五”的朝阳跃出群山，这
片绿色山乡的每一道山梁、每一个村
庄，都将见证一个更加恢宏的时代
——农业强、农村美、农民富的愿景，
正在崇山峻岭间拔节生长，在万千农
民的心头开花结果。

工人对竹笋产品进行品控质检。新华社记者 胡 超 摄


