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7月8日下午，学体联2025—2026年全国大
学生篮球二级联赛全国总决赛男子A组首轮赛
事在昭通中心体育馆打响。西安电子科技大学
男篮最终以81:68战胜沈阳航空航天大学男篮，
迎来总决赛开门红。

比赛开局，沈阳航空航天大学队率先进入
状态，凭借硬朗的防守和快速反击频频得分。
首节战罢，西安电子科技大学队以 12:18落后 6
分。从陕西远道而来的西安电子科技大学运动
员显然还在适应昭通海拔 1900 多米的高原气
候，尚未调整好呼吸节奏。

第二节成为整场比赛的转折点。经过短暂调
整，西安电子科技大学队攻防两端全面提速，精妙
的传切配合与外线投篮接连得分，单节打出26:15
的进攻高潮。半场结束，西安电子科技大学队以
38:33实现反超。赛后，西安电子科技大学运动员
阿尔斯楞坦言：“我们从陕西过来，刚上场时有点
喘不上气。经过调整，队员状态快速回升，依托团
队默契配合和不懈努力，最终拿下了这场比赛。”

易边再战，西安电子科技大学队延续火热手
感，第三节以60:45扩大领先优势。沈阳航空航天
大学队在末节奋力反扑，比赛最后3秒仍命中一记
两分球，但最终未能扭转局势，以68:81告负。

赛场之外，昭通的城市魅力令运动员和观
众印象深刻。阿尔斯楞说：“我们是第一次来昭
通，这是一座美丽的城市，夜景也很迷人，前几
天去逛了一圈，发现有很多好吃的。”沈阳航空
航天大学运动员徐蒋澤也有感而发：“昭通植被
繁茂、空气清新。我们来自东北平原，对大山很
向往，早就想尝尝昭通小肉串。”

在昭通定居的大理人字朝映感慨道：“近几
年昭通承办的各类赛事越来越多，不少外地人
都爱上了这里的气候和美食，希望昭通以后发
展得越来越好。”

作为昭通首次承办的全国大学生篮球二级
联赛全国总决赛，本次赛事正以篮球为纽带，持
续擦亮“跟着赛事游昭通”城市名片，吸引更多
人走进这座清凉之城。

编前语：
盛夏乌蒙，激情飞扬。7月8日，学联体2025—2026年全国大学生篮球二级联赛全国总决赛在昭通火热开赛。这是昭通首次承办该项国

家级总决赛，来自全国多所重点高校的20支篮球劲旅齐聚这座夏季平均气温20℃的清凉之城，逐梦赛场、巅峰对决。
赛场上，浙江大学、哈尔滨工业大学、上海交通大学、武汉理工大学、西安电子科技大学等多所名校的代表队悉数亮相，青年健儿们用精湛球

技和默契配合，为观众献上了一场场扣人心弦的篮球盛宴。赛场外，凉爽宜人的气候、秀美的山水风光、地道的小肉串和热情淳朴的市民……昭
通独特的城市魅力给远道而来的运动员和观众留下了深刻印象。赛事正以篮球为媒，吸引更多人走进这座乌蒙山城，领略清凉城市的别样风情。

今年以来，昭通持续深耕“跟着赛事游昭通”品牌，推动赛事、文旅、消费、旅居深度融合。此次赛事不仅为青年搭建起切磋球技、交流成长
的专业平台，还是昭通对外擦亮避暑城市名片、集聚青年流量、拉动全域消费的重要窗口。

7 月 8 日，学体联 2025—2026 年全国大学
生篮球二级联赛全国总决赛男子B组小组赛
首场比赛在昭通市中心体育馆正式打响，华侨
大学男篮迎战哈尔滨工业大学男篮。整场比
赛攻防激烈、节奏紧凑，双方比拼精彩纷呈，最
终华侨大学男篮以 79:67击败对手，成功拿下
本次总决赛小组赛开门红。

本次总决赛汇聚全国多支高校篮球劲旅，
赛事关注度颇高。华侨大学男篮曾斩获东南赛
区冠军，整体实力不俗；哈尔滨工业大学男篮赛
场作风硬朗，是国内高校篮坛老牌强队，两支队
伍的对决从开场便看点十足。

比赛打响后，双方迅速进入竞技状态。哈尔
滨工业大学男篮率先找到比赛节奏，依靠稳定的
外线投篮与犀利的内线突破连续得分，牢牢掌握
场上主动权，比分一直保持领先。华侨大学男篮
则稳扎稳打，耐心组织进攻、稳固防守篮板，依靠
默契的传切配合不断追分，但未能实现反超。

进入第二节，场上局势悄然逆转。华侨大
学男篮调整攻防节奏，加强防守压迫，有效压
制对手得分，同时全队多点发力、内外线联动，
持续蚕食分差。哈尔滨工业大学男篮始终顽
强对抗，不断调整战术，全力守住比分。半场
结束时，华侨大学男篮把握关键进球机会实现
反超，以微弱优势暂时领先。

下半场易边再战，哈尔滨工业大学男篮发
起强势反扑，加快攻防节奏，接连命中三分球，
不断缩小分差。面对对手的猛烈攻势，华侨大
学男篮稳住心态，核心球员挺身而出把控比赛
节奏，依靠稳健的快攻反击和精准罚球守住优
势，成功遏制住对方的追分势头。

末节比拼，双方体能均有所消耗，但赛场
对抗强度丝毫不减。华侨大学男篮耐心组织
每一次进攻；哈尔滨工业大学男篮奋力冲刺、
每球必争，展现出顽强拼搏的体育风貌。终场
哨声响起，比分定格在79:67，华侨大学男篮拿
下本场赛事胜利。

据悉，学体联2025—2026全国大学生篮球
二级联赛全国总决赛将持续至7月13日，赛程
涵盖小组赛、淘汰赛、半决赛、总决赛 4个竞赛
阶段，赛程设置丰富完整，多场强强对决轮番
上演，全程看点十足。

7 月 8 日，学体联 2025—2026 年全国大学生篮球二级联
赛全国总决赛在昭通火热进行。男子B组小组赛第二场，河
南工业大学男篮全程牢牢掌控节奏，始终占据比分优势，最终
以77:70战胜西南大学男篮，拿下小组赛关键胜利。

比赛开局，河南工业大学男篮迅速进入比赛状态，攻防两
端表现亮眼。球队内线强攻犀利，外线三分出手精准，团队配
合默契，快速占据领先优势。防守层面，全队严密布防，有效
压制对手的进攻节奏，多次抢断后发起快攻，进一步扩大领先
差距，首节比赛便奠定胜势基础。

次节比赛，西南大学男篮调整战术，加强内线冲击与外线
投射，试图缩小分差。河南工业大学男篮沉着应对，在稳固防
守的同时，依靠流畅的传导球连续得分，始终把分差控制在安
全范围内，半场结束时依旧保持领先。

易边再战，赛场对抗越发激烈。西南大学男篮全力反扑，
连续打出进攻高潮，赛场氛围紧张不已。河南工业大学男篮
顶住追分压力，核心队员关键时刻挺身而出，凭借精准投篮与
强硬篮板拼抢稳住局面，球员每一次防守卡位、每一次反击推
进都尽显拼搏姿态，始终没有给对手完成反超的机会。

末节决战，双方比拼进入白热化阶段。西南大学男篮背
水一战，全力追分；河南工业大学男篮稳扎稳打，进攻端耐心
寻找机会，防守端严防死守，凭借稳定罚球与高效反击锁定胜
局。终场哨响，比分定格在 77:70，河南工业大学男篮拿下本
场比赛胜利。

高强度的赛事之余，参赛队员也真切感受到了昭通的
独特魅力。赛后，西南大学球员王铭哲分享了参赛期间的
居住感受：“重庆夏季气候炎热，抵达昭通后，当地凉爽舒适
的气候让人身心舒畅。赛前休整期间，无论是入住的赛事
酒店，还是出门散步，都能感受到昭通市民的淳朴与热情。”
他透露，全队早已提前做好攻略，待赛程结束后，将利用空
余时间游览昭通的特色景点、品尝本地特色美食，沉浸式体
验当地的风土人情。

7月 8日上午，学体联 2025—2026年全国大学
生篮球二级联赛全国总决赛女子B组首轮赛事在
云南师范大学附属昭阳中学正式鸣哨。上海交
通大学女篮与沈阳工业大学女篮展开激烈对决，
最终上海交大女篮以 69:50力克对手，拿下本次总
决赛首胜。

这是上海交通大学女篮全队首次来到昭通。
不同于平原训练环境，高海拔带来的身体不适成
为姑娘们本场比赛最先需要克服的难题。比赛
开始，上海交通大学女篮率先找到进攻节奏拉开
分差，但沈阳工业大学女篮韧性十足，迅速组织高
强度反扑，一度实现反超，赛场进入胶着拉锯状
态。关键时刻，上海交通大学教练组精准把握暂
停、节间休息窗口，结合对手攻防特点及时调整战
术部署，球队迅速稳住阵脚，重新掌握赛场主动
权。下半场，上海交通大学女篮的体能与比赛节
奏优势逐步凸显，不断扩大分差，最终以19分的优
势稳稳锁定首轮胜利。

赛后，上海交通大学运动员胡慧敏谈及高原
作战的独特体验，直言昭通清凉舒适的气候缓
解了比赛压力，但高海拔带来的身体反应仍需
全队慢慢适应。“刚上场的时候确实有点喘，前
两节教练反复叮嘱我们稳住节奏、咬牙坚持，和
对手死磕每一个回合。赛前我们完整复盘了对
手的比赛录像，针对性制定防守战术，真正做到
知己知彼。能来昭通参赛十分难得，我们会专
心打好每一场球，好好享受在这座避暑之城的
赛场旅程。”本场比赛中，胡慧敏攻防两端双线
发力，多次犀利突破、撕开对方防线，成为球队
取胜的关键力量。

虽然惜败赛场，但沈阳工业大学女篮全程展
现出永不言弃的拼搏底色，多次在落后局面下
组织强攻、奋力追分，为后续比赛积累了宝贵经
验。根据赛程安排，两支队伍后续还将征战小
组赛，在乌蒙大地的清凉赛场上继续挥洒青春
汗水。

7月8日下午，学体联2025—2026年全国大学生篮球二级联赛
全国总决赛男子C组首场比赛打响。内蒙古大学男篮对阵中国石
油大学男篮，为观众带来了一场比分胶着、悬念直至终场方才揭晓
的精彩对决。最终，内蒙古大学男篮以71:66斩获小组赛首场胜利。

哨声响起，双方迅速进入高强度对抗。中国石油大学男篮
率先发力，首节战罢以18:13暂时领先。面对落后局面，内蒙古大
学男篮通过人员调整和战术布置稳住阵脚，第二节攻防配合默
契，以35:30实现反超。

面对比分暂时落后的局面，中国石油大学重整旗鼓，第三节
奋力追分，以52:49重新夺回领先优势。

全场比赛的高潮出现在第四节。双方比分交替上升，攻防
转换节奏飞快，紧张的场面令现场观众屏息凝神。比赛仅剩最
后2分钟时，场上接连出现60平、64平、66平3次平局，赛场上的
紧张气氛达到顶峰。关键时刻，内蒙古大学男篮凭借一记两分
球和一记三分球连得5分，最终以71:66锁定胜局。

“这场比赛打得非常辛苦，中国石油大学男篮是东北赛区第一
名，我们队伍的排名相对靠后。赛前，我们的想法就是全力打好每
一个回合。”赛后，内蒙古大学主教练潘奇志坦言，“全场分差很小，
双方交替领先。这场胜利虽有几分运气成分，但队员们发挥得非
常好，能拿下比赛实属不易。”当被问及赛前是否想过取胜，潘奇志
笑着说：“肯定想，毕竟事在人为。最后，小伙子们通过努力赢得了
胜利。”他着重夸赞了球队的拼搏作风：“我们队员的天赋不算特别
好，但他们永不放弃的拼劲是球队最大的底气。”谈及本次全国总
决赛的参赛目标，潘奇志表示，球队现阶段的初步目标是争取闯进
前八。

对于首次闯入全国总决赛的中国石油大学男篮而言，这场
比赛的意义远超胜负。“这是我们学校第一次晋级全国总决赛。
全国总决赛的比赛强度、攻防转换节奏和战术素养都提升了一
个维度，身体对抗也更为激烈。”队员刘军赫说，“接下来，我们会
全力以赴打好后续比赛。”
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（本版文图由记者唐龙泉飞、郎伟、苏燕、莫娟、聂孝美、韩兴国采写和拍摄）
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市民及游客观看比赛。
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