
广 告

网上购买食品，合法权益受到损
害的找谁赔偿？

伟大征程

◆云南日报记者 隋 鑫
通讯员 陈耀邦 朱 莉

清晨6时，会泽县娜姑镇白雾村尚
浸在黛色微明中，62岁的邹永莲和老伴
谢永权已在自家凉粉店忙活开来。灶
膛里松毛噼啪作响，浸泡8小时的豌豆
化作乳白浆汁——这是谢家延续112年

的味道，也是邹永莲守了39年的日常。
谢家凉粉起源于 1914 年。邹永

莲记得，早年奶奶卖凉粉收的是“毛毛
钱”，后来才涨到五分、一角。那时只
做本村生意，20 多年前范伟、张静初
来拍《芳香之旅》，一碗也才卖 5 角。
1985 年嫁入谢家，她从洗碗生火学
起，5 年后正式接班，“没想过要做多
久，只觉得这味道不能断。”

如今，用了几十年的老搅棒已
“退休”。去年家里花万余元添了搅
拌机，既省力又匀浆，老味道却丝毫
未变。清浆在柴火慢炖下渐稠，邹永

莲守着火候念叨：“松毛引火、木柴控
温，盐准火稳，差一分都不是那个味
儿。”最绝的是那勺祖传酸汤，浇在
透亮凉粉上，配着葱姜芫荽、辣子热
油，便是白雾凉粉的“通关密码”。

50分钟的文火慢煮后，清浆凝成
琥珀色膏体。邹永莲舀盆，谢永权接
力置入冷水盆降温——这位供销社退
休职工，如今是老伴最默契的搭档。8
点刚过，白雾街渐次苏醒。9时不到，
老主顾沈永琼跨进门槛：“从小吃到
大，味道一直没变。”

2005年《芳香之旅》剧组带火了小

店，后来刘烨、张译也曾慕名而来。如今
春节一天卖1100多碗，“五一”日均三四
百碗，平日也有一二百碗。谢永权笑言：

“咱家凉粉，也算白雾村的一张名片。”
儿子在县城工作，节假日总会回

来帮忙。“以后还得他接手。”邹永莲望
着灶膛火光说，儿子儿媳已是第四代
传人，“老手艺不能丢，得让后辈一直
尝到这味道。”

太阳升高，白雾街喧闹起来。烟
火气裹着豆香漫过石板路，这碗跨越
百年的凉粉，在守正与创新间，续写着
属于白雾村的时代故事。

晨光里的百年味

本报讯（通讯员 石啟勇）近日，彝良县第二期人工
智能训练师培训班开课。来自全县各乡镇（街道）的 50
余名学员集中“充电”，系统学习AI工具应用、提示词工
程、AIGC内容生成等前沿技能，为就业创业和产业发展
注入智能动能。

“我一直在想，能不能学会自己做短剧？自己摸索一
个多月没摸到门路，直到看到人社局的免费 AI 培训通
知。”来自角奎街道的学员贺大雨说，“现在终于找到方向
了，希望在AI这条路上越走越远。”经过5天的系统学习，
他已初步掌握AI脚本生成、一键成片等技术。

“AI是当下提升学习和工作效率的绝佳辅助工具。
系统学习后，我的认知和知识储备都有了明显提升，对未
来的发展更有信心了。”同样来自角奎街道的武孔言坦
言，此前对AI的认知仅停留在简单应用层面，本次培训
让她刷新了观念。

据了解，本期培训由彝良县人社局主办，课程内容紧
扣本地实际需求，涵盖AI绘画、智能办公、短视频制作、电
商运营辅助等多个应用场景，采用“理论讲解+实操训练+
案例分享”的教学模式，确保学员听得懂、学得会、用得上。

近年来，彝良县紧扣数字经济和就业市场需求，持续
推出人工智能训练师、电子商务师、养老护理员等特色培
训项目，帮助城乡劳动者实现技能升级和高质量就业。

彝良第二期人工智能训练师
培训开班
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本报讯（通讯员 王 嫄）近日，威信县庙沟镇派出所
联合辖区幼儿园，开展“童心护蕾·无毒成长”主题禁毒宣
传进校园活动。

活动聚焦幼儿认知特点，以通俗易懂的语言、生动鲜
活的案例，为孩子们揭开新型毒品的伪装面纱。针对新
型毒品迷惑性强的特点，民警重点讲解了伪装成“跳跳
糖”“奶茶粉”等零食的新型毒品特征，用简单易懂的互动
问答，引导孩子们牢记“珍爱生命、远离毒品”，坚决拒绝
陌生人提供的不明食品和饮料，从小树立防毒意识。

活动现场，民警同步开展面向家长的禁毒普法宣传，
详细讲解罂粟、大麻等毒品原植物的外形特征，明确非法
种植、买卖毒品原植物的法律责任，提醒家长既要自身做
到防毒拒毒，也要切实履行监护职责，关注孩子成长环
境，主动参与禁种铲毒排查监督，以“家校联动”的方式，
共同守护孩子健康成长。

此次禁毒宣传进校园活动，以“童心”筑防线、以“守
护”护成长，让禁毒种子在幼小心田生根发芽，有效推动
防毒拒毒理念深入校园、走进家庭、扎根基层。

本报讯（通讯员 王 颖 曾婧秋）近日，盐津县盐井镇
芭蕉村迎来了一场暖心惠民活动，中国移动云南公司（以
下简称“云南移动”）携手盐津润泽农业有限责任公司，向
挂钩帮扶的芭蕉村发放 800余只特色乌鸡苗，以企业结
对帮扶、让利惠农的方式，助力村民发展庭院养殖，为乡
村产业振兴注入发展活力。

活动现场秩序井然，工作人员有条不紊地开展鸡苗清
点、登记、分发工作，村民们依次排队、签字确认、领取鸡苗，
脸上洋溢着幸福的笑容。本次投放的乌鸡苗均经过优选培
育，为养殖60天左右、体重达500克以上的优质鸡苗，具备
适应性强、成活率高、养殖效益稳定的优势。现场不少农户
主动咨询养殖相关问题，细致了解饲养注意事项。此次活
动依托企业资源优势让利于民，切实减轻了农户的养殖投
入压力。

针对村民养殖经验不足、疫病防控能力弱等实际问题，
云南移动坚持“鸡苗补贴+技术指导”同步推进，全程配备专
业养殖技术人员跟踪指导。技术人员深入村组，走进农户
庭院，结合芭蕉村养殖环境与实际条件，用通俗易懂的语言
讲解乌鸡日常饲喂规范、科学管护要点、圈舍环境消杀、常
见疫病防治等核心知识，并现场示范养殖操作技巧，解答农
户疑问。

据介绍，在云南移动的帮扶下，芭蕉村乌鸡特色养殖产
业发展成效显著。目前，村内新建的生产蓄水池已投入使
用，解决了养殖过程中用水不便、水质不稳的问题，保障了
鸡群饮水清洁与供应稳定。同时，新增的两间标准化种鸡
房进一步提升了种鸡繁育规模与种苗培育质量，为后续优
质鸡苗稳定供应及养殖产业规模化发展提供了硬件支撑，
推动庭院养殖产业从零散养殖向标准化、规范化转型。

企业结对帮扶赋能
盐津乌鸡产业发展

庙沟镇开展
禁毒宣传进校园活动

◆通讯员 罗 洪 丁 盈

10.7公里水泥路蜿蜒盘旋，近300
名群众在“家门口”务工增收——历时
9 个月建设，绥江县板栗镇农村交通
基础设施改造以工代赈项目已全面转
入路面硬化阶段，一条“建设”与“赈
济”双向发力的乡村振兴新路子正从
蓝图变为现实。

6 月 4 日，笔者走进板栗镇桂花
村，一条崭新的水泥路依山就势蜿蜒
向前，路面平整开阔。10余名群众正
分工合作，实施路面硬化。曾经“雨天
一身泥，晴天一身灰”的泥巴路，如今
彻底变了样。“以前这条路很烂，现在
路修好了，出门方便多了，进山采笋也
更便捷了，大家都很高兴。”桂花村村
民王志秀感慨道。

这段正在硬化中的农村公路是绥
江县规划的“二横线”，连接桂花村和中
岭村，全长10.7公里，是绥江县2025年

以工代赈中央预算内投资重点项目。
与以往不同的是，项目建设不招标，采
用“村民自建”模式，由群众唱主角。

“我们创新‘专班+理事会+劳务
队’建设模式，民主推选老党员、村民
代表、技术能人组建项目理事会，下设
施工、质量、财务、采购、保管、档案6个
专项小组，从买材料到管质量，都是群
众自己说了算、自己盯着干。”板栗镇
2025年以工代赈项目专班负责人吴青
林介绍，“材料采购货比三家，施工有
专业监理全程监督，村民代表天天在
现场盯着，哪个环节都马虎不得。”

随着建设模式的创新，“赈”的实
效更加显著。据项目负责人介绍，项
目实施以来，已累计组织当地群众
285 人务工，其中脱贫户、低保户等

“六类重点对象”195人，占比 68%，发
放劳务报酬233.95万元。

“以前在外面务工，家里的老人和
孩子都照看不到。如今在‘家门口’修

路，一天挣 200 元，共干了两个多月，
挣了1万多元。”桂花村15组脱贫群众
吴义基笑着说，“不但路修好了，钱也
挣到了，心里很踏实。”

为了让更多群众受益，板栗镇推
行“分工序、分工段”的用工机制，按施
工工序、里程分段轮换务工人员；同时
采取“师傅带徒弟，现场教技能”模式，
开展道路回填、混凝土浇筑、模板支护
等实操技能培训 230 余人次，让群众
在务工中实现“从零工变小工、从小工
变技工”。

“质量上我们盯得紧，聘请一级建
造师担任项目总工，关键材料100%送
检，绝不含糊。”吴青林告诉笔者，理事
会全程参与路线踏勘、物资采购询价
和出入库台账管理，推行“班组自检+
理事会复检+专班抽检”三级联控，全
方位、全链条确保质量过关，真正把项
目打造成经得起检验的民心工程、富
民工程。

目前，二横线桂花至中岭段道路
硬化项目总体进度已达 70%，预计今
年 7 月底全面完工，届时将辐射带动
桂花村、中岭村 1.8 万亩方竹产业发
展，改善沿线383户群众的出行条件。

板栗镇的火热施工景象是绥江县
持续推进以工代赈项目的生动缩影。
近年来，绥江县大力争取以工代赈项
目，充分发挥项目资金“赈”济作用，着
力补齐基础设施和产业配套短板，加
大就业帮扶力度，促进农村群众增加
收入，为工程建设注入活力，为乡村发
展注入了源源不断的内生动力。

据了解，2025 年，绥江县共获得
中央财政以工代赈项目 3 个，项目总
投资 1593万元，带动 592名低收入群
众务工就业，发放劳务报酬 607.7 万
元。2026 年将实施中央财政以工代
赈项目 11个，项目总投资 6169万元，
预计带动 2572 名当地低收入群众务
工，预计发放劳务报酬2521万元。

【有事要问】网上购买食品，合法权益受到损害
的找谁赔偿？

【身边案例】王某通过某知名电商平台购买促
销进口零食，收货后发现产品已过期，食用后出现
严重腹泻。王某咨询，网上购买食品，合法权益受
到损害的找谁赔偿？

【意衡律师解答】根据《中华人民共和国食品安
全法》规定，消费者通过网络食品交易第三方平台
购买食品，其合法权益受到损害的，可以向入网食
品经营者或者食品生产者要求赔偿。网络食品交
易第三方平台提供者不能提供入网食品经营者的
真实名称、地址和有效联系方式的，由网络食品交
易第三方平台提供者赔偿。网络食品交易第三方
平台提供者赔偿后，有权向入网食品经营者或者食
品生产者追偿。网络食品交易第三方平台提供者
作出更有利于消费者承诺的，应当履行其承诺。

昭通市司法局 审核
云南意衡律师事务所 供稿

◆通讯员 罗 伟 程 芳

初夏清晨，镇雄县大湾镇罗甸河
两岸，薄雾笼罩。果农吕杰钻进自家
枇杷林，枝头的大五星枇杷已金黄透
亮，压弯了枝条。他轻托果实，利落一
剪，顺手放进背篓——这样的动作，每
天要重复上千次。

“我家一共有 10 余亩枇杷，已经
采摘八九天了，后续还能采 20 天左
右，平均每天能卖出 200 斤左右。”吕
杰直起腰，看着一筐筐个大饱满的果
实，脸上满是喜悦。这片枇杷林紧挨
赤水河，早年河岸水土流失严重、土地
粗放耕种，经过生态改良，如今漫山青

绿、硕果盈枝。
改变，源于大湾镇“守住发展和

生态两条底线”的抉择。近年来，当
地在罗甸、妥泥、雨萨等沿河村寨，集
中连片发展大五星枇杷 2500 亩，其
中核心种植区罗甸村 1500 亩。与传
统种植不同，大湾镇全面推广施用有
机肥、采用病虫害绿色防控技术，让
枇杷林成为固土保水、涵养水源的

“生态屏障”。
“种枇杷先养地，地好了，河水也

就清了。”吕杰说。如今，林下蚯蚓松
土，枝头鸟鸣不断，河水也比前几年
透亮了几分。生态改善直接转化为
果实品质——吕杰家的枇杷个头大、

甜度高，收购商和游客都认准这片
“绿色果园”。

为了方便果农销售，大湾镇在果
林周围设置了4个集中售卖点。吕杰
每天都用面包车把刚采摘的枇杷送到
集中售卖点售卖，就地变现。前来采
购的游客杨先生是回头客，他说：“此
前买回去的70斤枇杷，亲友品尝后都
说好，这次专程再来买一些。这里的
枇杷个头大、甜度高，口感特别好。”金
黄枇杷在地头集中交易，累累硕果顺
利转化为群众实实在在的收益。

生态红利不仅鼓起了果农的口
袋，还带旺了当地乡村旅游。每逢枇
杷成熟季，周边游客纷纷前来采摘鲜

果、畅游河畔、品尝乡土美食。“足不出
村就能增收，以前哪敢想？”吕杰说，

“守着这青山绿水，种好这棵树，日子
就有奔头。”

大湾镇人大主席黄文介绍，大湾
镇枇杷产业覆盖 3 个村 800 余户农
户，今年预计产值可突破 1200 万元，
让当地群众持续享受生态发展红
利。一颗枇杷，甜了一方山水，也带
旺了一方人气。

赤水河畔，像吕杰一样的农户正
用绿色种植理念讲述着与赤水河和谐
共生的故事。金果压枝，河水清清，农
家真正的“乐”，就藏在生态保护与产
业增收的“两本账”里。

绥江以工代赈惠民生

◆新华社记者 孙鹏程 闵尊涛

井冈群峰，巍然肃立。红色政权
能够长期存在的坚定信念，深深植根
于这方沃土。

“井冈山是革命的山、战斗的山，
也是英雄的山、光荣的山，每次来缅怀
革命先烈，思想都受到洗礼，心灵都产
生触动。”2016年，习近平总书记在瞻
仰井冈山革命烈士陵园时深情地说。

时值 2026年初夏，井冈山革命烈
士陵园苍松掩映，庄严肃穆。虽然天
气渐热，前来瞻仰的人流仍络绎不绝。

陵园纪念堂前，山风轻拂松枝；吊
唁大厅里，参观者仰望黑色大理石墙
壁上镌刻的烈士英名，凝望正中央那
块代表无名英雄的汉白玉无字碑。

“以前在课本上读‘牺牲’‘奉献’，
总觉得很遥远。今天看到墙上密密麻

麻的名字和那块无字碑，才明白现在
的安宁是先烈用生命换来的。”深圳菁
华中英文实验中学学生谢龙平说。

时间回溯到近百年前。大革命失
败后，中国沉沦在半殖民地半封建的
深渊中，中国共产党的组织一再遭到
破坏，一些人对革命悲观失望。血的
教训证明，面对强敌，想通过城市武装
起义或攻占大城市来夺取革命胜利是
不可能的。

1927年9月9日，以毛泽东为书记
的中共湖南省委前敌委员会，领导工农
革命军第一军第一师发动湘赣边界秋
收起义。在攻打城市受挫后，起义军开
始向南转移，29日到达江西永新三湾村
时进行改编，把党的支部建在连上，从
组织上确立了党对军队的领导。

1927年10月，起义部队到达井冈
山，开始了创建井冈山革命根据地的
斗争。1928 年 2月，毛泽东率部打破
国民党军队的第一次“进剿”。至此，
井冈山根据地初步建立。

井冈山根据地点燃了工农武装割

据的星星之火，为中国革命开创了农
村包围城市、武装夺取政权这样一条
前人没有走过的正确道路。

在创建根据地的斗争中，部队执行
三大纪律、六项注意。以后六项注意又
发展成八项注意，对于加强人民军队建
设、正确处理军民关系起到重要作用。

1928年4月下旬，朱德、陈毅率领
南昌起义保留下来的部队和湘南起义
农军到达井冈山，与毛泽东领导的部
队胜利会师，成立工农革命军第四军，
后改称工农红军第四军。此后，红四
军接连打破国民党军第二、三、四次

“进剿”，根据地日益扩大。
1928 年 6 月，井冈山根据地达到

全盛时期。黄洋界保卫战击退国民党
军队的猛烈进攻、井冈山《土地法》颁
布让贫苦农民分得了土地……井冈山
根据地为中国共产党领导的各地武装
起义树立了榜样，提供了比较完整的
经验，推动了革命形势的发展。

在井冈山根据地创建和发展的过
程中，形成了坚定信念、艰苦奋斗，实

事求是、敢闯新路，依靠群众、勇于胜
利的井冈山精神，成为中国共产党人
精神谱系的重要组成部分。

井冈山精神，为我们立党兴党强
党提供了丰厚滋养。习近平总书记强
调，用井冈山精神、苏区精神、长征精
神砥砺党员、干部，教育引导党员、干
部坚定理想信念、牢记初心使命、积极
开拓进取、勇于担当作为。

“2025 年，井冈山革命烈士陵园
接待入园参观者超过 63.8万人次，越
来越多人来这里感悟红色精神、追寻
初心信仰。”井冈山革命烈士陵园管理
处主任冯建辉介绍。

井冈山上，翠竹常青，挺拔坚韧。
任它风吹雨打，从不改色。

岁月变迁，火种永存。习近平总
书记字句铿锵：“我们要结合新的时代
条件，坚持坚定执着追理想、实事求是
闯新路、艰苦奋斗攻难关、依靠群众求
胜利，让井冈山精神放射出新的时代
光芒。”

新华社北京6月5日电

井冈山根据地：开辟中国革命新道路

本报讯（记者 徐金华 张帆 文/图）
6月5日下午，昭阳区红路馨居小学开
展“童伴小屋健康嘉年华”公益活动。
本次活动汇聚多方公益力量，依托趣味
闯关形式开展沉浸式健康科普，补齐乡
村校园健康教育短板，护航留守儿童健
康成长。

活动由北京韩红爱心慈善基金会
发起，市、区两级共青团委指导，昭通
市海星行动公益协会负责落地执行，
106 名志愿者协同服务，全校 2094 名
学生参与。红路馨居小学为易地搬迁
配套公办学校，在读学生均是易地搬
迁群众，留守儿童占比达60%，多数孩
子由单亲家长或祖辈照看，在健康常
识、生活习惯培养上存在明显短板。

活动摒弃枯燥的灌输式科普，以
班级分组闯关为主要形式，围绕食品

健康、日常生活、身体素质、行为习惯、
心理健康五大板块，设置15个趣味游
戏区。膳食科普、模拟医护、护眼护脊
等游戏区普及饮食安全、身体防护知
识；合力运球、摸石头过河等互动游戏
锻炼学生体能与协作能力；健康答题、
创意绘画以趣味方式巩固科普知识。
现场设置阶梯式贴纸兑换规则，凭不
同数量贴纸可兑换不同奖品，有效激
发学生参与热情，整场活动秩序井然。

昭通市海星行动公益协会是本
地老牌公益组织，自 2006 年成立以
来，始终坚守“传递爱心，助人自助”
宗旨，聚焦扶危济困与“一老一小”关
爱服务项目。此次公益活动创新健
康教育形式，丰富校园课后服务，实
现寓教于乐，让学生在游玩中掌握实
用健康知识。

红路馨居小学开展“童伴小屋健康嘉年华”公益活动

赤水河畔农家“乐”——

果农吕杰的“生态账本”

夏天首开空调，
做好这三步安心享清凉

夏天到了，闲置大半年的
空调想直接开机？先别急！长
期不用的空调里藏着不少灰尘
和细菌，贸然使用不仅容易生
病，还可能有安全隐患。想要
健康纳凉，请记住这三步：

一、断电彻底清洗
家用空调建议每年一次深

度清洗，由专业人员对蒸发器、
风轮等内部积尘霉菌深度清
理，内外机都清洁到位。操作
前一定要先拔掉电源！把滤网
拆下来用温水洗净晾干，如果
空调有自清洁功能，记得先运
行一遍。操作方法：断电—打
开面板—取出滤网—清水冲洗
—阴凉处晾干—装回去。别暴
晒，滤网会变形。

二、排查隐患
看看空调管路、排水管和

电线有没有老化或破损。如果
发现有问题，千万别自己动手
修，找专业人员来检修，既省电
又能保障用电安全。

三、先送风再开制冷
检查遥控器按键是否灵

敏、显示是否正常，遥控器没问
题后，先别急着调低温。建议
先开送风模式，把机器里的潮
气和霉味排干净，然后再切换
成制冷模式，这样吹出来的风
才清新健康。

（来源于人民网）

水富市铜锣坝果蔬种植
协会注销（清算）公告

水富市铜锣坝果蔬种植协
会根据《社会团体登记管理条
例》第十九条及《水富市铜锣坝
果蔬种植协会章程》之规定，于
2026 年 6月 4日决议注销本协
会，并同时成立了水富市铜锣
坝果蔬种植协会清算组。

请水富市铜锣坝果蔬种植
协会债权人于本公告发布之日
起 45日内，向本协会清算组申
报债权，逾期视为放弃债权。

联系人：李兴地
联系电话：15012256095
地址：云南省昭通市水富

市太平镇铜锣坝西村
水富市铜锣坝果蔬种植

协会清算组
2026年 6月7日

昭通市易杰击剑俱乐部
关于拟启动清算程序、
办理注销登记的公告

昭通市易杰击剑俱乐部
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52530600MJT3130097）因不再
运行，拟启动清算程序、办理
注销登记。现就拟启动清算
程序、办理注销登记事项进行
公告。对此有异议的，请于本
公告发布之日起 45 日内向本
俱乐部反馈。逾期未有反馈
的，本俱乐部将正式启动清算
程序。

法定代表人：李文君
联系电话：13608701438
组织地址：昭阳区二环路

中心体育馆东门二楼 1 号办
公室

昭通市易杰击剑俱乐部
2026年6月7日

镇雄县阳光宝贝幼儿园
关于拟启动清算程序、
办理注销登记的公告

镇雄县阳光宝贝幼儿园
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52530627MJY255223R）因不再
运行，拟启动清算程序、办理注
销登记。现就拟启动清算程
序、办理注销登记事项进行公
告。对此有异议的，请于本公
告发布之日起 45 日内向本园
反馈。逾期未有反馈的，本园
将正式启动清算程序。

法定代表人：周镜
联系电话：15287073298
组织地址：镇雄县南台街

道德政街桃李巷 101号
镇雄县阳光宝贝幼儿园

2026年6月7日
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