
3 月 18 日 ，“ 磅 礴 乌 蒙·文 脉 昭
通”——昭通文旅强市“大家谈”专题访
谈“文化篇·文脉赓续”在昭通古城文庙
举行。这场访谈的缘起，是一次勇敢的
探索和尝试，也是昭通市在“十五五”开
局之年迈出的积极一步。昭通市委五
届十一次全会指出，要聚焦省委“3815”
战略发展目标，扎实做好“产、城、人”三
篇文章，深入推进农业强市、能源强市、
文旅强市、交通强市、生态强市、教育强
市“六大强市”建设，为昭通擘画了未来
5年的发展蓝图。昭通将通过筑牢产业
根基、强化能源支撑、激活文旅融合、织
密交通网络、守护绿水青山、夯实人才
基石，全力推动其从传统农业大市向现
代产业强市跨越，努力在中国式现代化
进程中开创高质量发展新局面。

本场访谈邀请到多位对昭通历史文
化有深入研究的学者，共同探讨一个问
题：我们要建设文旅强市，脚下这片土地
深沉的文化积淀，究竟是陈列在博物馆
中的过去，还是可以滋养未来、赋能产业
的活水源头？

主持人：张老师，您作为昭通人，又
长期在云南从事历史文化研究，请您从
云南、西南乃至全国的视角，为我们解读
一下昭通的历史文化地位。

张昌山：“磅礴乌蒙·大美昭通”这张
昭通文旅名片早已深入人心。乌蒙的磅
礴，是天地造化的雄奇壮阔；而昭通的大
美，更在于千年积淀的人文风骨，是历史
长河中文明创造与传承的生动见证。

这一切，都根植于昭通独一无二的
区位禀赋。放眼历史长河，从中原视角来
看，昭通自古便是“内地”与“边地”的交会
枢纽。这里是名副其实的千年文化通道：
从秦朝的“五尺道”、汉代的“南夷道”，到
隋唐的“石门道”，再到即将全线贯通的渝
昆高铁，千百年来，中原文明经此奔赴西
南边地，联通南亚、东南亚，在往来交融中
孕育出独具特色的“通道文化”。

立足西南版图，昭通地处川、滇、黔
三省文化交融的核心区域。它看似位于
三省文化的“边缘地带”，实则是汇聚四
方文脉的“文化圆心”，浓缩了西南文化
的精华神韵，堪称“小西南”文化的活态
缩影。从“边缘”到“中心”，昭通正在努
力画好“文化圆心”。

在云岭文脉中，昭通是云南文化的
重要发祥地之一。以朱提文化为代表的
昭通文化，在云南文明发展史上留下了
浓墨重彩的篇章，是滇文化体系中不可
或缺的重要组成部分。

回望昭通这片土地，华夏文化在此
落地生根、开花结果，在与各民族的文
化交往、交流、交融中生生不息。从“朱
提”“乌蒙”到“昭通”，名号更迭的背后，
是一条一脉相承、昭明通达的文化演进
之路。

昭通文化博大精深、多姿多彩、神奇
隽永，值得我们精心守护、潜心研究、用
心传承。在这里，传统文化、红色文化、
民族文化、通道文化、先进文化交相辉
映、融为一体；这里镌刻着国家统一、民
族团结进步的历史印记，蕴藏着铸牢中

华民族共同体意识的生动实践、宝贵经
验和深厚智慧；还有诸多历史谜团，等待
着我们去探寻、去破解。

离开家乡 47年了，昭通的变化太大
了，需要我去重新认识。今后，我会以“阅
读”读懂昭通，以“行走”体验昭通，以“旅
居”感受昭通，以“研究”深耕昭通，真切感
悟磅礴乌蒙、大美昭通的永恒魅力，讲好
精彩的昭通故事，共享朱提千年文韵。

主持人：陈老师，您首次对杜宇的神
话传说进行了史学解读，也对昭通秦汉
至魏晋南北朝的历史开展了开拓性研
究。那么，您如何看待昭通的历史文化？

陈孝宁：我非常认同张昌山先生对
昭通文化的定位。昭通历史的开端，绕
不开蜀王杜宇。关于杜宇的记载，最早
见于西汉扬雄所著的《蜀王本纪》，书中

“后有一男子，名曰杜宇，从天堕，止朱
提”的记述看似是神话，实则是古人类迁
徙的真实反映。先秦时期，云贵高原一
带尚无明确疆界，杜宇带领部族迁徙至
昭通坝子休养生息，后沿横江进入四川
腹地，在灌县与当地母系部族结成联盟，
最终抵达成都平原。杜宇部族进入成都
时，正值金沙文明末期，其与三星堆、金
沙文明的关系，目前学界仍在研究，这也
是昭通历史的待解之谜。20多年前，我
对杜宇传说做过普及性解读，如今已有
相关专著和论文陆续问世，希望有更多
人参与研究，共同解开这一历史谜团。

主持人：谢老师，您深耕昭通地方
史、书法文化研究、金石勘察多年，在研
究过程中有哪些发现和理解？

谢崇崐：昭通地处云南北大门，区位
独特，历史底蕴深厚，是多元文化的交汇
之地，既深受中原文化影响，又具有鲜明
的地域特色。这主要体现在4个方面：一
是历史源远流长。昭通设县已有2000多
年，是云南文化的重要发祥地之一，孕育
了灿烂的朱提文化，同时也是扎西会议所
在地，诞生了罗炳辉、龙云、卢汉、姜亮夫
等一大批杰出人物。二是文学艺术底蕴
深厚。昭通是全国第 5 个“中国文学之
乡”，形成了昭通作家群，书法、美术、摄影
等领域人才辈出。三是建筑特色鲜明。
古城内的陕西会馆、广东会馆等建筑见证
了昔日商贸的繁荣，其中西合璧的建筑风
格，彰显了昭通包容开放的城市气质。四
是烟火气浓厚。人文底蕴与市井生活相
融共生，昭通人热情好客。

主持人：接下来，让我们通过短片聆
听远在甘肃的国际敦煌学学者赵声良老
师，对家乡昭通历史文化的研究与思考。

赵声良：昭通拥有深厚的文化底
蕴。从汉朝起，这里便是中原通往西南
地区的重要通道，也是南方丝绸之路的
重要组成部分。境内的汉碑、唐代关隘、
东晋墓壁画都是极其珍贵的文化遗存，
尤其是东晋墓壁画。昭通的文化资源极
其丰富，一方面是珍贵的传统文化遗存，
另一方面是独一无二的自然景观，如黄
连河瀑布、大山包等。昭通开展文化建
设工作，既有深厚的底蕴为根基，也拥有

广阔的发展前景。

主持人：吉老师，您通过研究考证，
将昭通有生命活动的历史推算至600万
年前，能否请您描绘一下 600 万年前的
昭通是什么样的？

吉学平：昭通古猿化石及其伴生动
物群的发现，是我国几代考古工作者探
索人类起源的重要成果，也将昭通的生
命历史追溯到了 600 万年前。600 万年
前的昭通，是现代生物多样性的重要起
源地之一，也是当时全球气候过渡阶段
的“生物避难所”，大量出土的动植物化
石便可印证这一判断。

主持人：杨老师，我们了解到，朱提
故城与昭通古城并非同一概念，您长期
在朱提故城开展考古工作，能否为我们
介绍一下朱提故城的历史与价值？

杨勇：朱提故城是汉武帝开西南夷
后最早设置的朱提县治所，其存续年代
从两汉时期延续至魏晋南北朝，后更名
为“乌蒙”，最终定名为“昭通”，所以朱提
故城也被称为“最早的昭通”。它是中央
王朝在西南边疆设置行政建制的重要见
证，也是昭通文化的根脉所在。

从 2022 年开始，我们连续 4 年在朱
提故城开展考古发掘工作，目前已基本厘
清城址的四至范围、保存状况，发掘出城
墙、城门、城壕、城内建筑等遗存，其中部
分发现为全国首次；城外则首次发现了云
贵高原汉晋时期的相关遗存。考古工作
不仅具有学术意义，还有社会功能。朱提
故城作为朱提文化最核心的物化载体，未
来我们可以将这些考古资源转化为文化
资源、旅游资源，比如打造朱提故城主题
公园，助力昭通文旅强市建设。

主持人：张老师，昭通文化在《云南
文库》和《云南文化通史》中占据怎样的地
位？它们对昭通文脉的传承又有何意义？

张昌山：《云南文库》是对云南从古
至今的重要历史典籍、名家名著进行整
理，并以简体字出版，让经典文化“飞入
寻常百姓家”。《云南文化通史》已被写入
今年的云南省政府工作报告和云南省

“十五五”规划纲要。该书以云南文脉为
主线，贯通云南文化发展全过程，全面吸
纳各地的特色文化、专家学者的研究成
果。昭通文化丰富而精彩，从考古发现
到人文积淀，都将成为这两部书的精彩
篇章。

主持人：昭通的历史文化该如何活
化利用？我们一起来听听赵声良老师对
昭通文化发展的建议。

赵声良：昭通文化底蕴深厚，但知晓
者甚少，核心问题在于研究不够深入、宣
传力度不足。比如昭通的东晋墓壁画，
早年受技术条件限制，临摹不够精准。
现在我们有了更好的打光、数字化复原
技术，应该重新进行精准临摹，并开展深
入研究。孟孝琚碑作为云南最早的汉
碑，相关研究成果却寥寥无几，甚至连本
地的书法碑刻，如陈荣昌题写的碑刻，保
存状况也不尽如人意。对文化的重视要

体现在行动上：一方面要做好现有文物
的保护工作，另一方面要培养一批专业
人才，深入挖掘文物的文化价值，再通过
各种方式传播出去。

主持人：张老师，地方文化的传承与
传播，突破口在哪里？如何让更多人爱
上家乡的历史文化？

张昌山：我认为地方文化的传播要
从学校抓起，进而辐射全社会。从中小学
到大学，都应加强乡土文化教育，让每个
人都了解脚下这片土地，了解自己的家
乡，明晰“从哪里来、根在哪里”。“家乡”可
以是狭义的村庄、县城，也可以是广义的
昭通、云南，了解家乡不仅是一份情感，还
是一种责任，我们要让每个人都愿意把家
乡的故事讲给全中国、讲给全世界听。

主持人：陈老师，研究昭通历史文化
的意义何在？我们又该怎样更好地传承
昭通历史文化？

陈孝宁：研究昭通历史，吃透杜宇文
化是关键，由此可以了解古代昭通在西南
地区的重要地位，以及它与四川的关系。
昭通也是“中国汉洗之乡”，东晋时期的朱
提汉洗畅销全国，甚至抵达当时的都城洛
阳。昭通还是云南最早设置郡县、最早接
受中原文化、最早使用铁制农具的地区。
五尺道不仅是一条交通要道，还是中原文
化输入云南的“文化脐带”，这也正是云南
现存的唯一汉碑——孟孝琚碑出土于昭
通的重要原因。孟孝琚碑虽为残碑，但其
碑文已超越对墓主生平的记述，蕴含着对
生死与社会的深刻思考。触摸这块碑刻，
我们仿佛能听到历史的脉动。

传承昭通历史文化，核心是将历
史资源转化为旅游资源。比如打造杜
宇雕塑，使其面向北方，即杜宇入川的
方向；围绕雕塑打造杜鹃公园，引种国
内外优质杜鹃品种，镌刻历代咏杜鹃
的诗词，让杜宇传说、杜鹃文化与昭通
文旅深度融合，让这些历史符号真正
成为昭通的文化名片，推动千年文脉
焕发新生。

主持人：谢老师，您认为从美学鉴赏
的角度，该如何欣赏昭通历史文化的美？
又该如何拓展并开发这份美学价值？

谢崇崐：昭通历史文化的美，藏在汉
晋以来的各类珍贵文物中。每一件文物
都承载着远古时期的文化信息，是昭通
历史文化的美学载体。欣赏昭通历史文
化的美，要聚焦这些珍贵文物，深入挖掘
其背后的美学内涵，开发其美学价值，既
要将“金石气”等美学特质融入书法、绘
画等艺术创作，更要将其转化为文旅、文
创产品，让昭通历史文化的美被更多人
感知、喜爱。

主持人：吉老师，您提到昭通的3个
关键时间节点，这些节点使昭通历史成
为人类起源和进化的重要区域之一，能
否为我们讲解一下？

吉学平：这 3 个时间节点串联起了
昭通的史前生命演化史，只是目前开展

的研究工作较少，但它的研究潜力巨
大。昭通的史前文化与汉晋以来的历史
文化交相辉映，共同构成了昭通的文化
底蕴。未来，随着政府重视力度的加大
和考古工作的推进，昭通必将为人类起
源和进化研究提供更多实证。

主持人：吉老师，昭通僰人悬棺是一
大历史谜团，您在研究该领域的过程中
有哪些发现？

吉学平：我因一次偶然的机会参与
僰人悬棺研究。昭通僰人悬棺历史悠
久，从先秦时期一直延续到明代，文化内
涵丰富，是研究古代民族迁徙、文化融合
的重要实物资料。通过基因解码发现，
部分族群与昭通僰人存在较高的基因相
似度，这一发现印证了昭通作为多民族
共生之地的特质，同时也为当地文旅发
展提供了研究支撑。

主持人：杨老师，考古发现朱提故城
城门进深达 5 米，这样的规制反映出当
时故城的规模如何？

杨勇：2023年，我们在朱提故城的考
古工作中，全面揭露了西城门。该城门
进深 5 米，门道宽约 4.8 米，其宽度符合
汉代“两丈”的规制，是专门用于运输粮
食的门道。从规制来看，它完全符合全
国郡县一级城池的标准，保存状况从考
古角度来看也相当良好。朱提故城城址
南北长约 230米、东西宽约 175米，总面
积约 4 万平方米，比中原地区同期的县
城要小。原因可能主要有 3 点：一是当
时昭通地处西南边疆，人口规模有限；二
是受西南山地地形限制，建城只能因地
制宜；三是朱提故城的核心区域是官府
的办公场所和仓储设施，普通百姓的居
住区域和手工业作坊均分布在城外。因
此，朱提故城的整体规模并不算小。

主持人：张老师，红色文化是昭通重
要的文化财富，您认为它对昭通的历史
文化传统有怎样的影响？

张昌山：红色文化是昭通最宝贵的
文化财富。昭通人民无人不知红军长
征、扎西会议，无人不晓罗炳辉将军，红
色文化早已融入昭通儿女的血脉。如果
说传统文化是昭通的根脉，那么红色文
化就是昭通的魂脉。长征途经昭通、扎
西会议的召开，把昭通的名字写入了中
国革命史，我们要保护好、传承好、讲好
红色故事，将其融入思政教育、城市建
设、文旅发展等各个方面，让红色文化成
为推动昭通发展的强大精神动力。
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图片由记者韩兴国拍摄
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中国科学院昆明
动物研究所研究员，入
选云南省“万人计划”，
云南省委联系专家，昭
通古猿化石地和昭通
史前文化研究的权威
专家。

文 脉 赓 续
——朱提故地的活态传承与精神密码

教授，博士生导师。
西南林业大学原党委书
记，云南大学原党委副书
记，教育部高等学校档案
学专业教学指导委员会副
主任，云南省人民政府督
学顾问，云南省文史研究
馆馆员。

敦煌研究院研究馆员，
学术委员会主任委员，《敦
煌研究》执行主编，中共二
十大代表，甘肃省人民政府
参事，甘肃省领军人才，甘
肃省宣传文化系统“四个一
批”人才，享受国务院政府
特殊津贴专家。

昭 通 学 院 历 史 学 教
授，文化学者，书画家。曾
任昭通市文学艺术界联合
会主席，昭通师范高等专
科学校校长，昭通书画研
究院院长，《艺术昭通》执
行主编，云南省政协特聘
艺术家。

历史学博士。中国
社会科学院考古研究所
研究员，汉唐考古研究
室主任，西南第二工作
队队长，中国社会科学
院大学历史学院教授、
博士生导师。

中国书法家协会会
员，云南省书法家协会
理事及学术秀员会副会
长，中国书协“德艺双馨
会员”，滇云印社社员，昭
通市书法家协会顾问。

赵声良

陈孝宁

张昌山
谢崇崐

吉学平 杨勇


