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◆通讯员 李 娇 孔令选

近日，鲁甸县火德红镇李家山村
农家书屋内暖意融融，孩子们围坐在
一起分享阅读心得，村“两委”成员化
身“辅导员”，将安全防护知识巧妙融
入互动环节，让书香与安全意识一同
在孩子们心中扎根。这生动的一幕，
正是鲁甸县全方位推进文化生态净化
工作的生动缩影。为守护文化净土、
涵养文明新风，鲁甸县精准锚定“强监
管、优供给、育新风”三大方向，多维度
协同发力，让风清气正的文化氛围深
度浸润城乡每一个角落。

强监管筑屏障，守牢文化安全
底线。鲁甸县构建“重点监管+精准
纳入”全链条监管体系，将校园周边
书店、文具店、快递物流点等关键场
所纳入重点管控范畴，组建县、乡、
村三级联合巡查队伍，实现文化市

场排查无死角、全覆盖。针对销售
非法出版物、盗版教材等违法违规
行为，常态化开展清查与专项整治
行动。同时，执法人员通过以案释
法、现场宣讲等方式强化经营者合
规意识，在全县 103 个村（社区）广泛
张贴“扫黄打非”宣传海报，公开举
报平台、普及维权知识，引导群众从

“旁观者”转变为“参与者”，凝聚起
文化共治的强大合力。

优供给建阵地，丰富文明文化滋
养。“以前农闲时大家多是闲聊，现在
农家书屋成了好去处，不仅能看书学
技术，还能参加特色阅读活动。”崇文
阁农家书屋的常客王大爷的话，道出
了当地群众对文化生活的感受。为
满足群众多样文化需求，鲁甸县持续
完善公共文化服务体系，新建农家书
屋融合试点3个，累计建成农家书屋、
一隅书架、“书香鲁甸”阅读点 120 余

个。其中，崇文阁农家书屋通过与先
师殿、“朱提书画院”等阵地整合，已
拓展为集创作交流、研学实践于一体
的文化阵地，让阅读服务更具内涵。
在此基础上，县级层面连续 3年推出

“阅读四季”品牌打造活动，围绕“乡
风文明”“昭通印象”“家风育人”等主
题推动书香转化；乡镇、村（社区）依
托新时代文明实践所（站），开展“诗
韵清明 书香寄情”“春满龙头山”等特
色活动；县直部门结合职能开展“书
香润机关 廉洁沐清风”等主题阅读，
近3年来，年均组织各类阅读活动400
余场次，让“爱读书、读好书、善读书”
的氛围遍布城乡肌理。

育新风强赋能，凝聚文明共建合
力。“第一次走进法院观摩庭审，让我
懂得了要用法律保护自己。”参与“法
润童心·护苗成长”活动的学生李梅感
慨道。鲁甸县将“绿书签进校园”“尊

重版权”等内容融入新时代文明实践
中心“星光筑梦课堂”，开展“国学文化
周”“暑托伴成长”“书香护苗”等活动
47场次，通过组织旁听庭审、开展科普
活动、举办主题绘画活动等，为青少年
健康成长筑牢防护墙。同时，整合县
融媒体中心App、微信公众号、城乡应
急广播等线上线下载体，构建全方位
宣传矩阵，将“扫黄打非”、全民阅读宣
传与文明城市创建深度融合，通过主
题宣讲、廉洁快板展演、非遗文化活动
等群众喜闻乐见的形式，让文化建设
理念深入人心。

如今的鲁甸，文化市场规范有序，
阅读阵地书香浓郁，文明新风浸润人
心。下一步，鲁甸县将持续深化文化
生态净化工作，在监管效能提升、服务
供给优化、文明风尚培育上持续发力，
让文化之光照亮乡村振兴之路，为高
质量发展注入强劲文化动力。

鲁甸：多维发力绘就文化生态新图景

自昭通市吹响创建第八届全国
文明城市的冲锋号以来，已历时一
年。这一年，是全市上下凝心聚力、
攻坚克难的奋斗之年，是城市面貌持
续改善、文明风尚逐渐形成的收获之
年。站在三年创建周期承上启下的
关键节点，我们既要珍惜现有的成
果，更要清醒认识到，文明创建是一
场只有起点、没有终点的“耐力赛”，
必须克服“歇脚松劲”心理，以“时时
放心不下”的责任感，推动创建工作
从集中整治转向常态长效，从重点突
破转向全域提升，坚定不移走好创建
为民、创建靠民、创建惠民之路。

立足当前，创建工作必须树立“全

域、全时、全员”的系统思维。“全域”
意味着城乡一体推进，从主次干道到
背街小巷，从中心城区到城郊乡镇，不
留死角、全面提升；“全时”意味着常态
长效管理，坚决摒弃“突击迎检”思维，
建立精细化、智慧化长效机制，让文明
时刻“在线”；“全员”意味着共建共治
共享，持续激发“人人参与、人人奉献”
的主人翁意识，凝聚“昭通是我家，创
建靠大家”的强大合力。

强化基础建设，在“全域”拓展中完
善城市功能。坚持规划引领，统筹推进
城市更新和乡村建设，既要打造更多像
元宝山体育公园一样的精品工程，也要
推动文明村镇创建全面开花，让宜居宜

业的现代城乡风貌覆盖昭通全域。
深化精细治理，在“全时”在线中

优化城市秩序。聚焦市容环境、交通
出行、市场经营等重点领域，深化“网
格化+智慧化”管理。总结推广昭阳
区优化公共交通、规范电动车出行等
经验做法，推动城市管理融入日常、
抓在经常。

培育文明新风，在“全员”参与中提
升城市品位。创新宣传教育方式，通过
新时代文明实践中心等载体激发群众
参与热情。积极引导外卖骑手、网络主
播、社区志愿者等力量参与基层“微治
理”，夯实文明创建的群众根基。

文明创建，非一日之功，需万众

同心。必须始终坚持和加强党的全
面领导，层层压实责任，完善保障机
制，严格督查考核，坚决杜绝形式主
义、官僚主义。要创新群众参与的
平台载体，畅通民意表达的渠道，让
广大人民群众的智慧和力量成为推
进创建的不竭动力。

使命如磐，催人奋进；征程万里，
实干为要。让我们以一年来的成绩
为新的起点，以更加坚定的决心、更
加昂扬的斗志、更加扎实的作风，锚
定“全域文明、全时文明、全员文明”
的目标，秉持“创建惠民、创建利民”
的宗旨，不懈奋斗，持续用力，共同谱
写昭通文明城市创建的新篇章。

文明创建需树立“三全”系统思维
刘国里

上接第1版《成形起势提质效》
口岸经济加速从通道经济向枢

纽经济蝶变。中老铁路黄金线路效
应持续放大，与口岸优势叠加。瑞丽
产业协作园区获批，磨憨、瑞丽、河口
沿边产业园区建设成效明显，服装纺
织、消费电子等产业聚势成链。云南
对共建“一带一路”国家进出口持续
增长，开放之门越开越大，开放活力
持续涌动。

正消费优 文旅融合打开新局
“有一种叫云南的生活”从一句

诗意的邀请，成长为“旅居云南”“遇
见云南”“云南之夜”“情定云南”消费
品牌。2025 年，云南接待游客数量、
旅游总花费同比分别增长 11.8%、
11.5%，接待境外入境游客864.26万人

次、增长30%。旅居云南成为新时尚，
超 550 万人来滇慢游深玩，平均居住
时长83天，文旅产业实现从观光游到
生活方式供给的深刻转型。

转 型 体 现 在 供 给 侧 的 创 新 突
破。龙陵县投资 1.9 亿元实施“温泉
入城”项目，让优质天然温泉流入城
区酒店，带动游客人均消费从 330 元
跃升至 990 元，人均旅居时间长达
43 天，龙陵从旅游过境地变成康养
旅居目的地。全国首个航旅融合品
牌——“旅居云南、航旅相伴”推动
旅客从观光转变为旅居，将旅游与
航空从简单叠加到深度融合，构建

“航空引流—全域消费”新生态，实
现从景点经济到旅居经济的升级。
我省推出的 10 个兼具独特风景和文

化魅力的旅行婚礼目的地，吸引越
来越多的年轻人将婚礼与深度游结
合。维西傈僳族自治县塔城镇启别
村的多民族共生文化、哈布达民宿
的自然研学，为游客提供了沉浸式
的情感体验与文化共鸣。文旅产品
的价值，正从门票收入扩展至对整
个生活消费链的拉动。

消费市场的“优”，同样体现在
整体结构的升级上。2025 年，我省
深入实施提振消费专项行动，推进
各项促消费政策落实，消费潜力和
活力持续释放，全省实现社会消费
品零售总额 12786.21 亿元，同比增
长 2.4%。“国补+省补”政策叠加效应
持续放大，撬动消费超 650 亿元，10
亿元财政资金用于系列彩云消费

券，带动计算机类、通信器材类、家
电音响类销售额分别增长 48.1%、
46.9%、19.3%；“滇超”联赛成为消费
热点。尤为可喜的是，乡村消费增
速 3.1%，快于城镇 2.2%，内需潜力在
更广域释放。文旅与消费的相互赋
能，让绿水青山的高颜值持续转化
为金山银山的高价值。

迈上“十五五”新征程，云南经济
“优”的格局成形起势，发展态势更趋
明朗。前路仍有挑战，但方向已然清
晰，路径更加笃定。一个产业结构更
健康、发展动能更强劲、生态底色更
鲜明、开放活力更充沛的云南，正全
力以赴扬优势、补短板、挖潜力、应挑
战，推动全省高质量发展行稳致远。
文从这里开始 ...

本报讯（记者 莫 娟）1月 25日，由万景集团昭通公
司万景樾棠主办、昭通锦逸书画艺术院协办的“朱提丹
青 东坡墨韵”主题书画评选活动圆满落幕。经过专家评
审团严谨细致的评选，最终从66幅参评作品中评出各类
获奖作品20幅。此次活动，用书画艺术串联起东坡海棠
文化与昭通朱提文化的深厚底蕴，为昭通文化事业发展
添上了浓墨重彩的一笔。

自 2025年 12月 21日征稿启事正式发布以来，活动
迅速吸引全国各地美术家及美术爱好者踊跃参与。线
上征稿阶段，主要征集到国画、油画、版画三大类作品，
创作者们紧扣东坡海棠文化与昭通朱提文化两大核心
主题潜心创作，作品涵盖人物、花鸟、山水等多元题材，
全方位彰显出两大文化的丰富内涵与独特魅力。

“这次活动非常成功，艺术家们用多元艺术形式诠
释文化内核，作品兼具思想性与艺术性。”作为评审专家
之一，中国作家协会会员、画家夏文成表示，参评作品紧
扣主题，将东坡海棠的诗意与朱提文化的厚重巧妙融
合，无论是笔墨勾勒的国画、色彩浓烈的油画，还是肌理
独特的版画，都展现出创作者对两大文化的深刻理解与
扎实的艺术功底。

在参评作品中，昭通学院学生顾武蓉创作的《东风堂下
趁春行》颇具代表性。“我将海棠花比作行走在春风中的故
人，以此传递东坡海棠文化的诗意。”顾武蓉介绍，作品背景
采用特殊技法渲染出鲜艳色彩，以海棠花的灵动色调营造
出春日盎然生机，让传统文化在笔墨间焕发出鲜活气息。

本次活动秉持“公平、公开、公正、阳光”原则，邀请
了业内权威专家组成评审委员会，确保评选结果的专业
性与权威性。最终评选出一等奖 1幅、二等奖2幅、三等
奖3幅、优秀奖10幅。

“万景集团始终践行社会责任，希望以此次活动为
契机，激发书画爱好者的创作热情，深挖朱提文化资源，
让传统艺术在当代焕发新的生命力。”万景集团昭通城
市总经理郑兴表示，本次活动不仅为艺术爱好者搭建了
交流展示平台，还以东坡海棠文化为纽带，推动本土文
化繁荣，丰富市民精神生活。

据悉，此次评选出的获奖作品将于 1月 31日起在昭
通万景樾棠营销中心及示范区展览，市民可前往免费观
展，近距离感受书画艺术与传统文化碰撞的独特魅力。

“朱提丹青 东坡墨韵”
书画评选活动佳作频出

本报讯（通讯员 黄成元 邱 琴）近日，一场聚焦骨科
领域新技术、新知识与实践分享的骨科学术交流活动在
盐津县顺利举办。省内外多家三级医院的300余名专家
学者、临床骨干齐聚一堂，围绕骨科领域前沿技术应用与
临床实践经验展开深入交流探讨。

本次活动设置了关节、脊柱、儿童骨科等多个专业专
场，其中关节外科专场展示的机器人辅助全膝关节置换
手术首次在盐津县人民医院呈现，成为备受关注的焦
点。这场手术演示不仅展现了当前关节置换技术的前沿
进展，也为基层医疗技术提升提供了实践范例。

手术由中日友好医院骨科关节外科主任王卫国操
作完成。“这是机器人辅助手术系统，并非机器人自主
操作。它通过导航引导和机械臂辅助，帮助医生更精
准地完成手术。”王卫国在术后解释道，“机器人辅助系
统的加入让手术精度达到了新的高度，它能使手术创
伤更小、患者恢复更快。”他还提到，本次使用的国产辅
助系统表现优异，展现了我国在医疗设备研发方面的
进步。

这台手术并非单纯的技术展演，而是一场干货满满
的基层教学，体现了本次活动“技术下沉、帮扶基层”的核
心宗旨。活动借助“现场手术演示+专业讲解+互动答
疑”的模式，将骨科前沿技术直观呈现在基层医护人员面
前，实现了从理论知识传递到临床实践赋能的跨越，为盐
津县骨科诊疗水平的提升注入了新动能。

本次活动，不仅促进了学术分享，还推动了实用技术
在基层的传播。随着这些先进理念和技术的逐步落地，
盐津县乃至昭通地区的骨科诊疗服务将朝着更加精准
化、个性化的方向稳步发展，为当地群众带来更优质的医
疗服务。

盐津举办
骨科学术交流活动

本报讯（通讯员 王 嫄）为切实提升辖区农村劳动力
就业技能，助力实现高质量就业，拓宽群众增收渠道，近
日，威信县庙沟镇联合县人力资源和社会保障局组织开
展起重装卸机械操作培训，来自全镇各村（社区）的60名
农村劳动力参加培训。

据了解，为确保培训精准有效，前期庙沟镇政府联合
各村（社区）深入开展了技能培训需求调研，广泛收集群
众就业意愿，最终结合群众意愿及本地和周边地区对起
重装卸机械操作工的需求，确定开展此次专项培训。

本次培训坚持实用性与针对性相结合，严格遵循“理
论+实操”的教学模式。理论教学中，授课教师系统讲解
了起重装卸机械安全操作规程、构造原理、日常维护保养
及应急处置方法等核心内容，并融入安全生产、禁毒防
艾、职业道德与务工常识等相关知识，着力提升学员综合
素养。实操训练环节，学员在专业教练的指导下，分组进
行起重装卸机械起步、前进、后退、转弯、堆垛、卸货等技
能训练，教练手把手纠正学员操作误区，确保所有学员熟
练掌握操作技巧。

此次培训结束后，主办方将统一组织学员参加起重
装卸机械操作工职业技能等级认定考试，考试合格者将
获得职业技能等级证书，为学员求职就业提供有力资质
保障。为切实解决学员“培训后就业难”的问题，庙沟镇
还提前谋划、主动作为，积极对接本地及周边企业、人力
资源服务机构等，通过推送岗位、“送岗上门”等形式，助
力参训学员打通“培训—考证—就业”一站式服务闭环。

威信庙沟开展
起重装卸机械操作培训

涮羊肉全攻略

三招买到鲜羊肉

看外观：新鲜羊肉呈鲜红

色或粉红色，肌纤维细腻，脂肪

分布均匀有光泽；如果发暗或

发黑，可能不新鲜。

闻气味：正常羊肉有淡淡

的膻味，不要购买有腥臭味或

刺鼻异味的羊肉。

看包装：购买预包装羊肉

卷时，注意查看生产日期、保质

期和生产厂家。

天冷就该“锅”起来

锅底用清水加姜片、葱段、

枸杞、虾皮，羊肉选肥瘦相间的

羊腿肉或羊上脑，再搭配大白

菜、茼蒿、冻豆腐等配菜，既能

中和油腻，又能补充膳食纤维

和维生素，避免秋冬干燥上

火。蘸上“芝麻酱+腐乳+韭菜

花”的经典小料就超香！

美味不贪嘴，吃得更安心

羊肉性温，可温暖身体，但

脂肪含量不低，建议适量食用，

避免热量超标。涮煮时可遵循

“先菜后肉”的顺序，减少油腻

感。久煮的涮锅汤嘌呤和脂肪

含量较高，痛风及高血脂人群

需谨慎饮用。同时要注意食材

新鲜程度，羊肉现买现吃，避免

反复解冻，蔬菜应彻底清洗。

这个冬天，约上家人朋友，

围炉涮一锅热气腾腾的羊肉

吧！鲜嫩的肉片、浓郁的麻酱，

再加上几句家长里短，这就是

冬天最温暖的烟火气！

（来源于人民网）

公告

由我公司承建的威信县拘

留所建设项目已竣工并办理决

算。凡该项目遗留的一切债权

债务，请相关债权债务人自本

公告见报之日起十五日内持相

关手续来我公司进行审核登

记，并办理结账手续，逾期责任

自负。

联 系 人 ： 罗 联 灯

（15750709517）

联 系 人 ： 糜 斯 炀

（18229812118）

江西建工土木工程有限责任公司

2026年1月27日

登报作废

邹道会不慎遗失商品房买

卖合同（预售）及商品房买卖合

同备案表各1份，无共有人，房

屋地址：巧家县堂琅茗居项目

5 栋 1 单元 2104 号；房屋合同

编 号 ：5306222024110600041；

合 同 备 案 号 ：

QJ2024110700314；登 记 合 同

号：TLMJ5-1-2104。特登报

作废。

登报作废

昭阳区第十一小学工会委

员会不慎遗失在中国建设银行

股份有限公司昭通通龙支行办

理 的 开 户 许 可 证 ，核 准 号 ：

J7340003156301； 账 号 ：

53050163613800000973；编号：

7310-01735458。特登报作废。

广 告

本报讯（通讯员 李学军）1月26
日，昭阳区凤凰街道统筹联动各社
区，开展“浓情腊八节 暖心迎新春”
系列活动。凤凰街道组织干部职工
共品腊八粥，感受节日氛围；画苑社
区聚焦外卖骑手、环卫工人等一线劳
动者，送上热粥、保暖手套与新春春
联，同时为辖区群众免费写春联、送

福字，以“机关暖心+一线关怀+群众
同乐”模式，让腊八节既有传统韵味，
更有民生温度。

此次活动，既凝聚了干部职工干
事创业的合力，又传递了街道、社区对
一线劳动者的敬意与关怀，更为辖区
群众送上了新春祝福，推动了传统节
日文化与民生服务深度融合。

岁岁腊八暖，年年粥飘香。一碗碗热气腾腾的腊八粥暖心暖胃，既寄托着辞旧迎新的美好期许，也为料峭寒冬平添了浓浓暖意。
昭通各地纷纷开展品腊八粥、腌腊八蒜等民俗活动。市民们围坐一堂，品一碗香甜软糯的热粥，腌一罐脆爽可口的腊八蒜，于舌尖上的年味中回味传统韵味，在欢

声笑语里迎接新春脚步。

本报讯（记者 张广玉 杜恩亮
文/图）腊八节前夕，昭阳区环东路社
区茶花印象“一老一小”关爱服务中
心内暖意融融，“茶花暖伴”银龄关
怀项目正式启动，一场充满烟火气
的腊八蒜制作活动，就此为项目拉

开序幕。
活动现场，志愿者手把手指导，

老人们围坐一堂，择蒜、清洗、入罐、
添醋……大家分工协作，欢声笑语
不断，在亲手腌制腊八蒜的过程中，
感受传统民俗魅力，共话邻里温情。

浓情腊八节 暖心迎新春

▲昭阳环东路社区——

昭阳凤凰街道——

本报讯（通讯员 彭文琳 马 威）
1月 25日上午，巧家县栗喉蜂虎 3号
房车营地内热闹非凡。来自全国各
地的房车车友自发张罗起一场腊八
长桌宴，诚邀当地市民共赴这场冬日
之约，在氤氲的粥香里，解锁房车旅
居与传统年味交融的独特体验，让

“异乡人变一家人”的温暖故事，在江
畔静静流淌。

车友们各司其职，有条不紊地分
拣食材、熬煮腊八粥。不多时，大家纷
纷端出亲手烹制的家乡菜与一碗碗热
气腾腾的腊八粥摆满长桌。人们穿梭
于餐桌之间，互尝美食、闲话家常，陌
生感在欢声笑语中悄然消融。天南地
北的风味在此交融碰撞，车友们围坐
在一起，分享着旅途中的趣闻轶事，以
及在巧家旅居的点滴感悟。

巧家房车营地——

本报讯（通讯员 丁 娅 耿立丽
文/图）1月26日，昭通市社会工作联
合会依托“2025年中央财政支持社会
组织参与社会服务项目”，在大关县
靖安安置区6个社区同步开展“童眼

看新家・童心绘乡情”主题活动，以
节日为媒、以探索为线，带领孩子们
在感受腊八文化韵味的同时，解锁新
家园的“隐藏宝藏”，让乡愁与对新家
园的温情在欢声笑语中交融。

▼大关靖安安置区——
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大家谈


