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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO教育强市

见到李兴平时，他正在大榕树下为培智班
的学生理发。他手法娴熟，丝毫不逊于专业理
发师。他一边修剪一边笑着问：“头发剪短了，
舒服吗？”学生乖乖地坐着，含混不清地回答：

“舒服。”李兴平身边还有3名学生排着队，他们
神色安然，满是对李兴平的信赖。

李兴平的办公室里常备着剪刀、梳子和碘
酒。学生头发长了，他熟练地修剪；指甲脏了，
他耐心地清理；不小心摔倒擦伤了，他细心地为
伤口消毒。一名老师调侃道：“李校长的抽屉简
直就是个百宝箱。”

山坳里的“特殊使命”
2017年5月，当李兴平第一次踏入巧家县特殊

教育学校时，眼前的景象让他心头一沉：60名学生
中，大多是重度残疾儿童——有的终日蜷缩在角
落，有的连吃饭、穿衣等基本生活自理能力都不足。

李兴平从校园基础设施的整体布局到教学
设备的添置申请，每一项都亲力亲为。“李校长
待人诚恳，工作兢兢业业，做事光明磊落”是学
校老师对李兴平的一致评价。面对生源流失的
困境，李兴平带领老师们翻山越岭，用脚步丈量
山村的每一道沟壑。到最远的送教学生家，徒
步需要3小时，可这丝毫没难倒有恒心、有毅力
的老师们。历时 8个月，他们走访完所有送教
上门学生家庭。在一间泥坯房里，李兴平见到
了行动受限的小杰。他蹲下身，心疼地抱起小
杰，用温水为他擦洗脸庞，一边擦一边说：“擦干
净多精神呀！来，咱们试着动一动。”那一刻，李
兴平暗暗下定决心：“一定要让每一个特殊孩子
都活得有尊严。”

8年来，李兴平一次又一次错过与家人团聚
的中秋节、端午节，却从未错过为残障学生擦去
嘴角的饭粒、拭去脸上的鼻涕；8年间，他每天最
早到校、最晚离校，从衣、食、住、行、知、乐等方面
关心关爱学生，为学生洗头、理发，教他们讲究卫
生；对于无法到校的重度残障孩子，他常年带领
老师送教上门，送教范围扩展至148个家庭。

让生命有尊严地成长
“特殊教育学校的办学思想，必须紧扣残障学

生的实际需求，注重实效，全力促进他们健康成
长，以培养学生回归社会、融入社会的能力为根
本。”李兴平在查阅全国众多特殊教育案例的基础
上，结合山区实际，构建起“一主多辅”课程体系和

“一二一一”教学理念——以“尊重生命、具备基本
生活自理与生存能力、可以继续升学、拥有特长”
为核心的课程教学理念；达成“三段六阶式”学生
培养目标，即低年级夯实自理康复基础，中年级培
育兴趣技能，高年级助推技能提升、升学深造与就
业专长发展；制定“以尊重生命为前提，以培养特
殊孩子生活自理能力和生存技能为根本，努力提
高残障孩子融入社会的能力”的办学宗旨；制定教

师“三个一”目标：即能撰写一份规范、实用的好教
案，能讲授一堂高效务实的好课，能掌握一项助力
残障孩子成长、成才的技能；同时统一规范备课模
式，推动教师备课规范化、专业化。

“教一个简单的穿鞋动作，可能需要示范上
千次。”李兴平轻声说。低年级学生学习穿鞋
袜、用勺子吃饭等；中年级学生练习手工、跳舞、
画画等；高年级学生尝试踢足球、打乒乓球等。
这些简单的技能，都需要老师长年累月的耐心
教导。一名智力障碍学生因无法握勺，李兴平
便为他定制“康复日记”，记录下孩子 300多次
颤抖的尝试。半年后，孩子终于能稳稳地端起
饭碗，独立吃饭。家长含泪道：“孩子第一次自
己吃完半碗饭！”

让校园墙壁会“说话”
“校园文化是学校内涵发展的灵魂，直接引

领教师成长，助力提升工作质量，同时对学生的
健康成长起着至关重要的作用。”李兴平推动实
施“走出去、请进来、强带弱”等机制，提升老师
的业务能力；为丰富学生的课余生活、改善康复
效果，他指导组建多个兴趣小组，让全体学生都
参与其中；他想方设法创设技能实训环境，助力
学生掌握一技之长，用爱织就“隐形的翅膀”。

李兴平精心设计并打造“百爱”校园文化。
既着眼于学校总体布局的和谐统一，也注重环
境文化氛围对学生的熏陶，让学生真切地感受
到“每堵墙壁都会说话，每个角落都在传情，每
个景点都在培智”。

“百爱”校园文化，是李兴平给学校注入的灵
魂。他精心设计每一面墙：走廊上贴满学生创作

的色彩鲜艳的图画，角落里摆放着他们制作的手
工艺品。其中，最动人的是那面“康复墙”，上面
贴着孩子们从歪歪扭扭到字迹工整的写字作业，
旁边标注着：“今天比昨天多写了3行！”

“要让每堵墙都会‘说话’，都传递着希望。”李
兴平说。如今，学生们会主动扶起摔倒的同伴，会
暖心地为老师递上一瓶自己舍不得喝的牛奶。

“折翼天使”将振翅飞翔
当记者问李兴平“特教苦不苦”时，他望向

操场上玩耍的孩子们，笑着说：“他们每学会一
个动作，就是给我最好的礼物。”

2024年，李兴平被评为“昭通好老师”；2023
年、2018 年被评为“巧家县优秀教育工作者”；
2021年被评为“昭通市关心下一代工作先进个
人”；2002年被云南省委、省政府授予“见义勇为
先进分子”称号；多次被巧家县教育工委评为

“优秀共产党员”……这一项项荣誉，既是对他
工作能力的认可，也是对他高尚品格的肯定。

“每个孩子都是一颗星星，哪怕只是散发微
光，也应照亮自己的天空。”李兴平用8年光阴，
让这句话照进现实。

采访结束时，夕阳正洒在校园的每一个角
落。几个孩子围在李兴平身旁，听不清他们在
说什么，只看见孩子们的一张张笑脸朝天，却见
他俯身帮一个男孩擦去脸上的鼻涕。这一刻，
山风轻拂，仿佛整个世界都安静下来。

原来，教育最美的样子，不过是有人愿意俯
下身，用耐心、爱心、恒心去等一朵花开。我们
相信，在宽阔的白鹤滩上，这群“折翼天使”将振
翅高飞，飞向更远的远方。

用爱织就“隐形的翅膀”
——记巧家县特殊教育学校校长李兴平

记者 陈允琪

特奥乒乓球队在2024年全国特奥乒乓球赛
上斩获3金3银6铜，排舞多次摘得全国赛事一
等奖，特奥足球队5度征战全国赛场并屡获二、
三、四等奖，聋人女子足球队三闯全国赛事、斩
获季军……位于金沙江畔的巧家县特殊教育学
校何以在全国各类赛事中屡创佳绩，让特教孩
子的梦想之花绚丽绽放？答案就藏在学校深耕
多年的特色课程里。

2025 年 11 月 29 日，巧家县特殊教育学校
教师文良艳带领 12名启音班的孩子登上飞往
江苏的航班。窗外的景致从乌蒙山的连绵起
伏，渐渐变为江南的温婉秀丽，从未出过远门
的孩子们兴奋得手舞足蹈，用手语交流着心中
的好奇与期待。他们此行的目的地，是第八届
全国特殊教育学校排舞公开赛的赛场。

5天的赛程，是体力与意志的双重考验。记
动作、抠细节、练配合，对于听力障碍的孩子们
而言，每一个节拍的把握、每一次队形的转换，
都需要比常人多付出数倍的努力。训练时，文
良艳只能靠手势和口型反复示范，孩子们则睁
大眼睛紧紧盯着老师的动作一遍又一遍地练
习，汗水浸透了训练服，却没有一个人退缩。

当裁判宣布他们参赛的3支舞蹈全部斩获一
等奖时，孩子们激动地相拥而泣。泪水里，有付出
的艰辛，更有收获的喜悦。这一刻，筹备一年来的
所有坚持与努力，都有了最圆满的回应。他们用
整齐划一的舞步证明，特教孩子纵然“苔花如米
小”，也能凭借努力绽放出不输牡丹的光彩。

这样的感动与荣光，在巧家县特殊教育学
校不断上演。而这一切的起点，始于2017年李
兴平接过学校发展接力棒时的深谋远虑。作为
一所九年一贯制特殊教育学校，这里的孩子大
多处于青春期。除了完成国家规定的教学任
务、帮助他们康复成长之外，更让李兴平牵挂的
是：“这些孩子毕业后走向社会，该如何立足？”

“让特教孩子生活能自理，生存有一技之
长”，带着这样的初心，学校探索出“一主多辅”
的教学模式，以国家课程体系为主，校本特色
课程为辅。特色课程紧紧围绕“生活适应、潜
能开发、技能培养”三大核心目标，推行“生活
化教学+技能教育”，因材施教，挖掘每个孩子
的潜力，切实提升学生的社会适应能力，帮助
他们更好地融入社会。

冬日的巧家，温暖的阳光洒满校园里那个
不足 300平方米的 5人制足球场。每天下午，
这里都充满了青春活力，特奥足球队的孩子们
在教练任泰容的带领下奔跑、传球、射门。
2021年，任泰容带领这支队伍奔赴全国第十一
届残运会暨第八届特奥会。一路上，孩子们对
未知世界的好奇，让他记忆犹新。“比起获奖，
让他们感受到足球带来的快乐，看到更广阔的
世界，或许更重要。”任泰容说。

谁也没想到，这群从未在标准足球场上接
受过系统训练的孩子，竟然在全国赛事中创下
亚军的好成绩。这份荣誉的背后，是孩子们日
复一日的坚守。一个看似简单的传球动作，他
们往往要练习 3个月甚至半年才能达标，却没
有一个孩子叫苦叫累。作为教练，任泰容见证
了每个孩子的蜕变。前锋小杜就是其中之一，
当初主动要求加入足球队的他，如今早已不再
是那个性格内向、遇事就哭的小男孩。跟随球
队到北京、青岛等城市比赛后，小杜的眼神里
多了几分坚定：“外面的世界很大，我想多出去
看看。”足球不仅让他变得更加乐观、坚强，还
让他形成了大局观。

如果说球场上的孩子们挥洒的是热血与
激情，那么启音班的孩子们则在艺术的天地里

找到了心灵的归宿。教室里安静得只听得见
画笔在纸上“沙沙”游走的声音，以及针线穿过
布料的摩挲声。孩子们端坐在桌前，一笔一画
勾勒出灿烂的向日葵、静谧的村庄、灵动的小
猫小狗；一针一线绣出精美的图案、精致的鞋
底。每一件作品，都是他们对生活的热爱与对
美的感悟。

在巧家县特殊教育学校，特色课程早已覆
盖多个领域，让孩子们有了更多的选择空间。
手工制作方面，编织、刺绣、串珠、针织等课程一
应俱全；艺术领域，绘画、书法、音乐、舞蹈等课
程滋养心灵；体育竞技类，足球、乒乓球、羽毛
球、篮球、田径、旱地冰壶等项目可以自由挑
选。孩子们在自己喜欢的课程里探索兴趣、享
受快乐，更在一次次练习与比拼中收获成就感。

“让他们在特色课程中锻炼意志力、培养
自信心，未来能更好地融入社会。”李兴平的话
语朴实而坚定。从金沙江畔的小小校园到全
国赛事的领奖台，巧家县特殊教育学校的特色
课程，不仅为特教孩子们铺就了一条通往荣誉
的道路，更为他们的未来保驾护航。在这里，
每个孩子都能找到属于自己的闪光点，并用努
力与坚持证明：特殊的生命同样能绽放出独特
而耀眼的光芒。

苔花绽放在金沙江畔
——解密巧家特殊教育学校屡获全国冠军的背后

记者 田朝艳

在巧家县特殊教育学
校，当我问起大家的梦想时，
得到的回应是漫长的沉默。

启音班的孩子们生活在
寂静深处，老师的手语是连
通两个世界的桥梁。当问题
通过指尖传递时，他们的回
答在手指间流淌，看似清晰，
却又像隔着一层薄雾，遥远
而朦胧。培智班的孩子们则
睁着清亮的眼睛望着我，眼
神里有好奇，更多的是茫然
无措。在他们小小的世界
里，“梦想”本就是个很模糊
的词。我蹲下身，一遍遍解
释，拍摄也因此频频中断。
他们的眼睛里闪着光，嘴唇
微微翕动，但那些关于明天
的念头，却不知该如何完整、
响亮地说出来。

自我们出现在校园里，
孩子们便常常围在我们身
边。有的试着和我们搭话，
更多的是静静站在一旁，用
好奇的目光打量着我们。一
个男孩扯了扯我的衣角，指
着不远处一个低着头的身
影，小声说：“他会唱歌，在抖
音上还有1000多个粉丝呢！”

那是培智 12 班的邓国
圆。他有些腼腆，总习惯低着
头。我笑着问他：“想唱一首
歌吗？”他抬起头，站直身子，
然后点了点头。歌声响起的
瞬间，那个常常含胸的男孩忽
然舒展开来。他随着旋律轻
轻摆动着手臂，眼神里有光在
流转。一曲唱罢，他又变回了
那个害羞的样子，轻声说：“我
还会唱很多歌。”

“那你的梦想是什么？”我
问。他想了想，然后一脸认真
地说：“唱歌，当歌手赚钱。”

另一个总带着阳光般笑
容的男孩，是培智 11班的杨
秀兢。课间，他捏着一张画
纸，笑眯眯地挪到我面前，却
只是举着画，不肯说话。我
接过来，上面画着一颗杏子
和一只恐龙。“你喜欢画画
呀？”我问。他用力点了点
头，话匣子一下子就打开了：

“我每天都画！我还会唱歌、
打篮球、打乒乓球……”他把
喜欢的活动一一说了个遍。
至于梦想，他似乎还不太明
白这个词的含义。可到了第
二天，在食堂外，他又举着一

张画朝我跑来。
启音 3 班的周仕玲是个

秀气的女孩，也是学校舞蹈队
的成员。当我问起她的梦想
时，她安静地抬起双手，手指
在空气中轻柔地交叠、舞动。
过后，她在纸上写下她的梦
想：“我的梦想是成为一名剪
纸师。因为剪纸不需要说话，
只要动动手，就能剪出美丽的
图案。”她用手语“说”完，指尖
轻轻收拢，仿佛已经握住了一
把剪刀，眼神专注而明亮。

在这里，“梦想”从来不
是一个能轻易说出口的词
语。它或许沉静，或许词不
达意，却藏在突然响起的歌
声里，躲在一次次主动递到
你眼前的画纸后，安放在那
些努力想让别人明白的急切
间。他们也许说不清遥远的
未来，却在每一个“我喜欢”
和“我会”的瞬间埋下了静默
的种子——安静，却充满破
土的力量。
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他们的世界
很安静，但他们的
笔 下 都 是 故 事 。
这些无声的色彩
成为启音班孩子
们表达心声的语
言，一笔一画都藏
着他们对世界的
美好向往。图为
巧家县特殊教育
学校启音班学生
创作的画作。

记者 田朝艳 摄

画框里的

故事

特奥足球队的孩子们在球场上训练。 记者 罗丹 摄

李兴平和孩子们围坐在足球场上交心谈心。 记者 田朝艳 摄


