
初冬时节，大关县翠屏山宛
如一幅绚丽画卷。水杉如火，远
山戴雪，晨雾如纱轻绕，松柏苍
翠，与红杉交织出梦幻色彩。
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中共昭通市委主管主办

昭通市融媒体中心出版
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昭通是全国脱贫人口最多的地级
市，635万户籍人口中，有 185.07万脱
贫人口、26.6万监测对象，两类群体数
量均占全省的四分之一，防返贫任务
艰巨、责任重大。

“十四五”期间，昭通市始终把巩
固拓展脱贫攻坚成果作为头等大事，
将促进群众增收作为核心抓手，健全
低收入群体常态化监测帮扶机制，用
好用足各类应急举措，全力防范收入

下滑、就业不稳、突发困难“三个风
险”，牢牢守住不发生规模性返贫致贫
底线。截至目前，全市累计识别监测
对象6.13万户25.85万人，已成功消除
风险5.47万户23.94万人，风险消除率
达 92.6%；剩余未消除风险的 6591 户
1.91万人，均已落实针对性帮扶措施，
实现“不漏一户、不落一人”。
一户一策精准扶 兜牢民生保障线

盐津县柿子镇新生村其林 1 组
村民兰朝华家的变迁，是昭通精准
防返贫的生动缩影。夫妻俩养育 4
个子女，妻子潘伦琴患有慢性病，
2020 年 4名子女同时在校，高额教育
支出让家庭陷入困境，被列为边缘
易致贫户。

针对兰朝华家的实际困难，县防

震减灾局指派干部对口帮扶，镇、村干
部多次上门走访，精准对接政策资源：
为其子女争取助学贷款、“雨露计划”
补助，将4人纳入低保保障，为潘伦琴
落实特殊医疗救助。这一系列实打实
的帮扶举措，帮助家庭渡过难关。

渝昆高铁开工后，千名建设大军
涌入新生村，为当地群众带来增收机
遇。潘伦琴在家门口开起小卖部，兰
朝华则到高铁隧道工地、集镇周边打
零工，家庭收入稳步提升。2022 年，
大女儿本科毕业入职镇卫生院，二儿
子兰星大专毕业后外出务工，家庭条
件持续改善，主动退出边缘易致贫户；
2023 年 10 月，该户正式消除致贫风
险。如今，兰星担任村委会委员，从

“受助者”变身“助人者”，用实际行动

回馈家乡与社会。
“实现‘应保尽保、动态管理’是精

准防返贫的关键。”新生村党总支书记
黄锐介绍，目前全村125户224人享受
低保，7名孤儿及事实无人抚养儿童、
17 名分散供养特困人员均得到妥善
保障。政策托举让困难群众的日子越
过越有奔头，民生底线越发牢固。
一村一业强根基 激活增收新动能

如果说新生村的精准帮扶是昭通
防返贫的“微观样本”，鲁甸县水磨镇
黑鲁村的产业实践，则是全市以产业
促增收、固成果的“有力答卷”。过去，
黑鲁村以种植玉米、马铃薯等传统作
物为主，产出效益低下，村民增收无
门，是典型的经济薄弱村。

下转第2版

坚决防住23万人的返贫致贫底线
——昭通市突出“准”字抓实返贫监测帮扶纪实

◆记者 杨 杰 陈忠华 闵光景

习近平总书记考察云南时强调，要守住不发生
规模性返贫致贫的底线。习近平总书记的重要指
示为昭通发展指明方向、提供根本遵循。

扛牢使命、勇担重任，扛起“硬担子”。作为全
国脱贫人口最多的地级市，昭通承载着 185.07 万
脱贫人口和 26.6 万监测对象的生计期盼，两类群
体数量均占全省的四分之一，推进脱贫攻坚与乡
村振兴责任重大、使命艰巨。5 年来，昭通始终以

“时时放心不下”的责任感，将习近平总书记的殷
殷嘱托转化为扎实行动，用精准之策、产业之基、
合力之举筑牢防返贫底线，在乡村振兴新征程上
交出欠发达地区跨越式发展的优异答卷，彰显新时
代的责任与担当。

精准监测、靶向帮扶，筑牢防返贫“铁屏障”。
昭通深谙“准”是守底线的核心，健全低收入人群常
态化监测机制，对各类返贫致贫风险早发现、早干
预、早帮扶，构建“应保尽保、动态保障”的兜底网
络，既彰显政策温度，更体现执行力度，让困难群众
的生活更有底气、更具质感。

产业为基、提质增效，激活振兴“内动力”。产
业兴旺是稳定增收的长效引擎。昭通立足山区资
源禀赋，打破传统种植瓶颈，以“一村一业”为抓手，
推动特色农产品从分级销售向多元开发跃升，通过

“昭品入沪”“昭品入京”等行动拓宽消费渠道，构建
“产得出、卖得好、能增收”的良性循环，为欠发达地
区探索产业兴农之路提供可借鉴的宝贵经验。

引育并举、凝聚合力，锻造人才“主力军”。乡
村振兴，关键在人。昭通主动汇聚东西部协作、定
点帮扶等多方力量，结对培育本土人才1787人、“土
专家”2100 人，锻造出一支“带不走的人才队伍”。
这支队伍扎根乡村、深耕实干，成为推动产业发展、
带动群众增收的中坚力量，为乡村振兴注入源源不
断的内生动力。

乘势而上、续写新篇，走好振兴“新征程”。站
在新起点，昭通需继续牢记习近平总书记嘱托，压
实责任、强化举措，丰富政策工具箱，持续壮大特色
产业、深化协作帮扶、完善基础设施，绘就农业强、
农村美、农民富的崭新图景。

脱贫成果稳筑牢
乡村振兴谱新篇

——论昭通巩固拓展脱贫攻坚成果

扎实推进乡村振兴的实践与担当

杨 杰

本报讯（记者 马丽梅 安德立 常
开俊 曹阜金）11月 20日，由中国科学
院昆明动物研究所（张晓明和吉学平
团队）与复旦大学（王传超团队）领衔
的联合科研团队宣布一项重大发现：
通过古基因组学研究证实，云南文山
丘北县自称“僰人”的族群，正是中国
西南四川宜宾、云南昭通一带古代

“悬棺葬”主人的直系后裔。研究成
果发表于国际学术期刊Nature Com⁃
munications。

这意味着，被认为明代末年已消
失的僰人族群，其血脉并未断绝，而
是继续书写着历史上常见的民族交
流与融合篇章。

本次研究是考古学与分子生物
学深度交叉融合的典范。长期跟踪

研究昭通悬棺的考古学家吉学平研
究员介绍：“悬棺葬作为我国古代奇
特文化现象，其分布、断代和族属一
直是学界焦点。昭通悬棺保护中发
现的人骨片段，为遗传学研究提供了
考古背景和关键样本；棺材与人骨测
年更构建了可靠的时间框架。”

“我们的研究数据分两部分，一
是 30 个现生僰人个体的高质量全基
因组测序数据；二是通过优化古DNA
技术，从广西、昭通及泰国北部悬棺
遗骸中获取的高质量古代全基因组
数据。”昆明动物研究所博士研究生
赵银辉介绍，“技术优化是成功关键，
经过提取、建库、富集等技术流程优
化，才能获得精准比对所需的古代数
据；再整合东亚及东南亚古今人群数

据，最终证实现代‘僰人’是古代悬棺
人群直系后裔。”

“这一发现表示悬棺主人从未真
正消失，基因证据帮‘消失民族’重新
找回了根。”博士研究生周慧明说，

“分析显示，现代僰人基因组中42%—
79%的成分可追溯至古代悬棺人群，
证实了二者之间直系后裔关系。”

“这项研究为中华文明多元文化
交融史提供了直接证据，也为构建西
南地区古代文化走廊提供了研究范
式。”昆明动物研究所研究员张晓明
补充道。

昭通地区自古便是重要的文化
走廊，这些遗传学发现与来自中原的
文化器物相呼应，共同描绘了一幅生
动的唐代至明代边疆社会融合图景。

明代成为历史转折点，悬棺葬俗
消亡，僰人也从史籍中隐退。研究证
实，他们并非灭绝，而是迁徙融入新
环境，文化习俗随之演变。

“悬棺葬消失了，但现代僰人的
‘灵魂洞穴葬’，推测是前者的文化演
化形式。”张晓明表示，这既体现了文
化为适应生存而发生的变迁，也印证
了基因对深层血脉传承的完整记录。

“这项研究的意义远超一个族群
的溯源本身，为我们理解中华文明

‘多元一体’格局提供了微观而坚实
的案例。从东南沿海起源的文化，到
西南地区融合演变，再到唐代的强大
包容性，僰人与悬棺人的历史，正是
中华民族宏大叙事的精彩缩影。”张
晓明总结说。

分子古生物学家证实

云南丘北“僰人”为昭通古代僰人直系后裔

为您导读

乌蒙山麓书香漫 云岭深处坦途开

——详见第2版

本报讯（记者 陈忠华 闵光景）11月22日晚至23日，
昭通市受冷空气持续影响，迎来入冬后首场持续雨夹
雪天气。昭阳、鲁甸、巧家等多地高海拔区域率先出现
雨夹雪或小雪，23日凌晨昭通城区也飘起小雪，部分路
段因低温出现道路结冰，给群众出行和交通通行带来
一定影响。

针对今年可能出现的低温雨雪冰冻天气，昭通市早
部署、快行动，筑牢安全防护网。早在11月上旬，市安全
生产委员会便召开专题会议，对今冬明春低温防范应对
工作作出全面部署；21日，市政府再次召开低温防范工
作会议，细化应急处置预案，统筹调配物资、人员和设
备。22日 17时起，昭阳、鲁甸等多地气象部门相继发布
道路结冰黄色预警，提醒公众及相关部门做好防御准备。

昭通高速交警提前启动“抗冰保通”工作模式，联动
云南交投昭通管理处等多家高速公路经营单位，完善应
急预案、开展应急演练，设置 8个融冰除雪物资储备点，
储备融雪剂 1200余吨、机械设备 12台，154名高速交警
全员在岗，联合169名运营单位人员应急值守，全力做好
恶劣天气处置准备。“我们实行24小时值班备勤制度，遇
到冰雪灾害天气，会联动多方融雪除冰、管制分流，待道
路达到通行条件后再放行。”正在高速公路执勤的昭通市
公安局交通管理支队高速公路三大队一中队中队长袁德
坤表示。

23日早晨，昭通城区飘起了小雪。公园内，市民裹
厚衣、撑彩伞赏雪，骑行者与晨跑者顶风前行，尽显冬日
活力与暖意。

同时，市气象、应急、交通、发改等部门联动发力，落
实 24小时值班制度，严阵以待，随时待命处置各类突发
情况。昭通市重要和应急物资储备中心韦云凯介绍：“按
照市委、市政府及市发改委党组关于冰凌雪灾天气应对
准备工作的相关部署安排，我们第一时间对各县（区）应
急物资储备情况进行梳理盘点，截至目前，已统筹储备
省、市、县、乡四级应急物资 39类、38.8万余件，可满足 7
万余人的紧急保障需求。”

此次应对工作中，各部门以“早准备、快响应、实举
措”守护群众出行安全，用暖心服务确保全市人民安全过
冬、温暖过冬。

昭通遇持续雨夹雪

多部门联动防御

本报讯（记者 苏 秀）11月 22日，
市委副书记、市长冯皓到水富市调研
文旅产业等工作，强调要深入学习贯
彻党的二十届四中全会精神，立足资
源禀赋，聚焦“有一种叫云南的生活”，
持续打响“旅居昭通”品牌，努力打造
滇川黔渝区域最具吸引力的文旅康养
目的地。

西部大峡谷温泉景区是昭通开发
较早的优质旅游资源。冯皓实地察看
了温泉康养区、休闲度假区设施维护
和服务保障情况，详细询问景区客流
量、营收结构及发展规划。他强调，要

紧扣游客需求，统筹优质资源，丰富产
品供给，优化升级服务设施，打造高品
质康养旅居空间。

以“金沙第一湾、滇川小三亚”为
鲜明定位的邵女坪景区，依托向家坝
水电站库区高峡平湖等优美风光和水
电移民安置新居打造而成。冯皓沿途
察看了景区游客接待中心、C区高端
酒店、半月湾等旅游设施和景点，了解
景区规划发展、业态导入等情况。他
强调，要结合资源布局，因地制宜盘活
群众闲置住房等资产，开发优质旅游
产品，发展好沙滩音乐节、水上运动、

酒店民宿等业态，带动就地就业和返
乡创业，让更多群众在家门口吃上“旅
游饭”，有效促进群众持续增收，提升
基层治理效能。

冯皓指出，当前，日益便捷的交通
条件让昭通独特旅游资源愈发凸显价
值与潜力。要围绕打造“文旅强市”，
深度谋划、厘清思路，绘制可申报、可
融资、可实施、可持续的文旅产业发展
蓝图，项目化、清单化、具体化推进落
地，打造辨识度强、影响力大的文旅
IP。要有谋划、有策划、有计划、有节
奏地宣传推介昭通特色旅游资源，积

极承办学生体育赛事等活动，主动与
周边地区建立联动互推机制，引客流、
聚人气，提升区域文旅品牌影响力。
要强化市场思维，引进有实力的经营
主体，提升景区规划建设水平及运营
能力，助力文旅产业高质量发展。

其间，冯皓一行还到水富港调
研，强调要加快港口扩能、航道整治、
翻坝转运设施建设，依托水富港、渝
昆高铁、昭通新机场等重大交通设
施，加快打造“双向开放枢纽”，为云
南建设面向南亚东南亚辐射中心筑
牢交通支撑。

冯皓到水富市调研时强调

聚焦“有一种叫云南的生活”打响“旅居昭通”品牌
助推全市文旅产业高质量发展


