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近日，在绥江县中城镇回望村夫人坝，数百亩高山梯田水稻渐次成熟。层层梯田尽染金黄，当地村民正抢抓晴好
天气，忙着收割水稻。 通讯员 曾三东 摄

本报讯（通讯员 刘 丽 谭兴华 刘
伟）近日，2025 年第 37届滇黔桂三省
（区）十市州老年人体育协作赛在云南
省水富市开幕。来自云南、贵州、广西
三省（区）十市州的10支代表队，共计
约 300 名运动员、教练员和裁判员齐
聚一堂，以球会友、以赛传情，共同展
现了新时代老年人积极健康、乐观向
上的精神风貌。

开幕式上，精彩的文艺表演为现
场观众带来一场视听盛宴。龙鼓表演

《龙腾鼓韵》、拉丁舞《炫酷拉丁》、花式
篮球《篮彩飞扬》等节目轮番登场，将
运动活力与艺术美感融为一体，现场
掌声不断，气氛热烈。

此前，滇黔桂三省（区）十市州老
年人体育协作赛已成功举办 36 届。
本届赛事延续“协作赛”品牌特色，以

“银色体育”为主题，设置了门球、钓
鱼、象棋等适宜老年人的比赛项目，充
分展现老年人老当益壮、积极进取的
精神风貌。赛事不仅为老年运动员提
供了竞技交流的平台，还通过“体育+
旅游”模式，组织参赛者体验水富市的
康养旅游产品，促进“银发经济”与全
民健身深度融合，进一步推动跨区域
体育协作与民族团结进步。

滇黔桂三省（区）
十市州老年人体育
协作赛在水富开赛

绥江高山梯田好“丰”景

本报讯（通讯员 颜 微）当戍边岁
月的风雪化作课堂上的铿锵讲述，当
长征足迹延伸为青春前行的方向，巧
家县正以退伍老兵为精神坐标，将国
防教育的根系深植乡土，让“行走的思
政课”成为连接历史与未来、个人与家
国的精神纽带。

“同学们，军号响起时，胸中沸腾的
是保家卫国的热血！”在巧家县的各个
校园里，退伍老兵的声音铿锵有力。他
们以亲身经历为蓝本，将军旅生涯凝练
为生动片段——从初入军营的青涩懵
懂，到执行任务时的坚毅果敢。老兵们
娓娓道来国防与青春的紧密联系，阐释

军训作为“沉浸式课堂”的独特魅力，让
千余名学生真切理解：国防并非遥远的
概念，而是边防战士用坚守铸就的安全
屏障，是每个中国人安稳生活的根基。

真正的国防教育，应在行走中触
摸历史，在实践中感悟家国情怀。今
年 9月，巧家县 1700余名师生整装出
发，以一场 12 公里的“行走的思政
课”，将课堂延伸至烈士陵园。在肃穆
的氛围中，师生聆听云南早期共产党
人李国柱夫妇英勇牺牲的事迹，手捧
菊花静默缅怀。这一刻，他们深刻体
会到：今日的山河无恙，源于无数先辈
的生命奉献；当下的青春年华，理应用

来守护这份来之不易的和平。
“今天的岁月静好，是英雄用鲜血

换来的。”巧家县第五高级中学高一学
生宋国能感慨道，“作为新时代青年，
我们定要肩负起时代使命，为民族复
兴贡献青春力量！”这种以双脚丈量红
色足迹、以心灵感悟精神伟力的方式，
将红色文化中勇敢、坚韧、奉献的品质
转化为可感可知的沉浸式体验，使学
生能够直观触摸历史脉搏，与革命先
辈展开跨越时空的对话，增强对红色
文化的认同与传承意识。

从课堂讲述到实地行走，“老兵领
航、行走育人”的模式已超越传统课

堂，成为巧家县落实“立德树人”根本
任务的生动实践。通过退伍老兵的引
领，国防教育真正“活”了起来，思政课
也更接地气。青少年在乡土发展中读
懂“国之大者”，在时代变迁中坚定“强
国有我”的信念。

截至目前，全县已开展国防教育
活动30余场、“行走的思政课”5次，覆
盖多所中学。未来，巧家县将继续依
托退伍老兵优势，拓展教育形式，让国
防教育与思政教育覆盖更多青少年，
助力他们树立强国志向、练就报国本
领，成长为担当民族复兴大任的时代
新人。

巧家探索“老兵领航+行走育人”思政教育新模式

本报讯（记者 唐龙泉飞 杨 芳 刘兴刚）9 月 26 日上
午，昭通市中级人民法院、昭通市司法局联合召开新闻发
布会，发布 2024 年度昭通市行政复议与行政审判白皮
书。白皮书内容涵盖行政复议、行政审判年度报告及10
个行政审判与行政复议典型案例。

白皮书显示，2024年全市行政复议机构精准定位“化
解行政争议主渠道”功能，依法履职成效显著。全年市、县
两级行政复议机关新收案件826件，依法受理626件，受理
量首次超过同期全市法院一审行政案件收案数，行政复议

“首选率”显著提升了，标志着行政复议已成为群众解决行
政争议的主要途径。与此同时，行政诉讼案件量全面下
降，全市法院新收行政诉讼案件576件，同比下降32%，一
审、二审、再审案件数均实现同步下降，充分体现行政复议
在法治政府建设中的“过滤网”“解压阀”作用。

在监督依法行政方面，白皮书指出，2024年全市行政
复议机关和人民法院通过个案纠错与类案规范双管齐
下，有效促进行政权力规范运行。行政复议机关以撤销、
确认违法等方式直接纠错75件；全市法院判决行政机关
败诉65件。为延伸办案效果，复议机关与法院积极制发
司法建议书、行政复议意见书，反馈率均处于高位，从源
头上助力减少行政争议。

此外，各方协同发力推动行政争议实质化解成效显
著。全市行政复议机关通过调解、和解结案155件，法院
一审行政案件调撤率亦保持较高水平。行政机关负责人
出庭应诉率持续提升至 99.75%，彰显行政机关对司法活
动的尊重与对化解争议的重视。

发布会上，市司法局相关人员详细介绍了2024年行
政复议工作主要成效，全市复议机关以习近平法治思想
为指导，围绕中心、服务大局，为昭通建设更高水平法治
政府提供了坚实的法治保障。同时发布的 10个典型案
例，涉及工伤保险资格待遇认定、行政协议履行、行政赔
偿、土地征收补偿、房屋征收补偿等行政行为类别，对同
类案件办理具有重要示范指导意义。

《云南日报》以及昭通市融媒体中心旗下《昭通日报》、昭
通广播电视台、“昭通发布”客户端等媒体记者参加发布会。

本报讯（通讯员 代唐仙 石啟勇
吴 强 张起瑞 彭明星）连日来，昭通市
委宣讲小分队分组走进彝良县、盐津
县、大关县，开展《习近平谈治国理
政》第五卷“走基层”示范宣讲活动。

在彝良县角奎街道、发界街道，
当地200余名街道及社区干部、党员、
群众代表参加宣讲活动。宣讲会上，
宣讲小分队成员郑吉喜深入阐述了
学习《习近平谈治国理政》第五卷的
重要意义。蒋雨恒以《党旗下的庄严
承诺》为题，宗芳以《改变中国命运之
伟大建党精神的诞生》为题，谭乾以

《老人与河》为题，张瑜以《有事儿就
找胡司法》为题，用通俗易懂的语言
和生动鲜活的故事讲述先进人物典

型事迹。一个个动人的故事深深打
动着现场听众，让大家接受了一次理
论知识的集中“充电”，为彝良基层干
部群众提供了有力的理论支持和精
神动力。

在盐津县盐井镇老县城和黄葛
槽新区，宣讲小分队分别为镇村干部
以及各县直部门领导干部、工作人员
开展示范宣讲，推动党的创新理论深
入基层、深入人心。

宣讲小分队成员紧紧围绕《习近
平谈治国理政》第五卷的主要内容，
结合盐津县发展实际和群众生活实
践，进行了深入浅出的解读。在随后
的专题宣讲环节中，顾旭昌分享了其
百口之家的家风故事与驻村工作经

历。李雨倩讲述了盐津县的“爬行勇
士”张付江的励志故事。何秀萍讲述
了绥江县乡村邮递员杨胜义“一诺如
山”的坚守故事，传递出平凡中的伟
大。虎黎明宣讲的《从“三粒种子”看
中国式现代化的云南实践》，深刻阐
释了“科技种”“幸福种”“文明种”在
云南的生动实践。

宣讲结束后，现场听众纷纷表
示，此次宣讲主题鲜明、内容丰富，既
有理论高度，又有实践温度，使人深
受教育和鼓舞。

在大关县靖安镇，宣讲小分队领
队围绕“四个最”“三颗心”展开分享。
随后，顾旭昌以《家国情深照初心》为
题，分享了用家庭年会点亮文明薪火、

传承尊老爱亲传统的感人故事。何秀
萍以“昭通好人”杨胜义先进事迹为蓝
本，作题为《一诺如山》的宣讲，讲述了
一位基层邮递员用60双磨破的鞋底，
丈量出18万公里的诚信刻度。李雨倩
讲述的“爬行勇士”张付江励志故事，
诠释了“只要不向命运低头，人生永远
充满可能”的顽强精神。

宣讲现场气氛热烈，听众们潜心
聆听，不时奋笔记录。一个个生动案
例引发了强烈共鸣，使大家深受启
发。本次活动进一步推动了《习近平
谈治国理政》第五卷的思想精髓深入
人心，为广大干部群众在中国式现代
化新征程上开创发展新局面奠定了
坚实的思想根基。

昭通市委宣讲小分队走进彝良盐津大关 我市发布行政复议
与行政审判白皮书

◆记者 罗 丹 通讯员 陆志秋 文/图

在滇东北的群山之间，一片绿油
油的玉米地里，36岁的张付江正俯身
调试手机支架。他用布满老茧、略显
变形的手，熟练地打开抖音直播界
面。镜头里，色泽诱人的腊肉与他风
霜满面却目光明亮的眼睛相互映衬，
勾勒出一幅动人的奋斗画面。这位自
幼因脑瘫只能以膝代步的青年，用三
十多年的时间，在命运的陡坡上，亲手
凿出了一条充满希望的向阳之路。

张付江家住盐津县普洱镇白杨村。
两岁那年因高烧引发脑瘫，家人请来“土
医生”治疗，一针下去反而导致他无法站
立，双手也因肌肉挛缩无法正常伸展，从
此只能以膝代步。命运的重击接踵而至
——父亲早逝，母亲罹患精神疾病，让这
个本已贫困的家庭雪上加霜。

17岁那年，他选择外出谋生，摆地
摊、卖水果、扎拖把…… 什么活都干。
后来，他辗转到浙江的工地搬砖。正
常人一天完成的工作，他往往得花三
天。即便如此，他仍将微薄收入全部
寄回家中，扛起养家重担。

2009年，在亲人帮助下，张付江借
资养了80只鸡。第一批成品鸡卖出后
净赚1万多元，这第一桶金让他看到了
希望。随后他将养殖规模扩大到 300
只。然而，一场禽流感让所有鸡死亡，
不仅赔光积蓄，还欠下债务。

2011年，张付江结识了一名鲁甸
姑娘。两人相恋结婚，2013年孩子出

生。但因母亲精神疾病发作时常与儿
媳争执，妻子最终选择离开，留下他既
当爹又当妈抚养孩子。

2015年，26岁的他重操旧业，初期
进展顺利。次年7月，他将养殖规模扩
大，购入2000只鸡苗，加上原有存栏的
1000 多只小鸡，总规模达到 3000 多
只。然而，盐津突发洪灾，又暴发禽流
感，鸡全部死亡。血本无归的他，只能
再次外出打工。

2017年，因孩子上学问题返乡后，
他计划小规模养猪。一位素未谋面的
网友问他：“敢不敢养100头猪？”他毫不
犹豫地说：“敢！就是没本钱。”这位网
友当即承诺借他8万元。原来这位网友
关注他多年，被他的坚韧深深感动。

资金到位后，他立即筹建猪舍。
乡亲们被他的精神感染，主动降低工
费帮忙。很快，两层猪舍拔地而起，11
头母猪和6头小猪先后入栏。

2021年，一次政府组织的免费矫正
手术成为他人生的转折点。虽然手术
未能让他重新站立，但这位“爬行勇士”
却找到了新方向——通过政府提供的
免费培训学习短视频运营，并在抖音注
册账号“爬行哥”，通过网络直播销售家
乡特产。他热情地向网友推广乌骨鸡、
腊肉、竹笋、天麻等农产品，如今每天能
接20多单，将特产卖到全国各地。他
12岁的儿子在课余也会主动帮忙，一家
人为美好生活共同努力。2023年，他的
养猪专业合作社正式成立。

如今，合作社已有存栏生猪200余
头、土鸡500余只，注册的“爬行哥”商
标已成为当地农产品的“金字招牌”。

残疾人王建国因车祸失去右腿后
一度消沉。在张付江的鼓励下，他学
习直播带货，如今每月能增收 2000多
元，重获生活信心。“他教会我的不仅
是技术，更是活下去的勇气。”像王建
国这样受他影响的残疾人还有很多。
张付江也因此荣获“盐津县自强模范”

“残疾人创业示范户”等称号。
当被问及为何身体不便还如此拼

搏时，张付江坚定地说：“我不能只依
赖政府补助，坐吃山空。只要还能动，
我就会一直奋斗下去，不想让母亲劳
累，要让她过上更好的生活。也希望
用自己积极的态度感染更多人，帮助
更多弱势群体。”他望向远处的青山补
充道：“等合作社稳定了，我想建一个
残疾人技能培训中心，让更多像我一
样的人能活得体面。”

2025年全国助残日期间，他发起
“爬行助学计划”，资助 10 名残障儿
童。他常说：“别人用脚走路，我用双
手‘走’路，但勤劳的汗水是一样的。”

夕阳西下，张付江梳理完当天 20
余单订单，熟练地将腊肉打包。膝盖
下磨损发亮的胶垫，映照着他比晚霞
更灿烂的笑容——这位乌蒙山里的

“爬行哥”，用双手代替双脚，在命运陡
坡上凿出的不仅是一条求生之路，更
是一条通向尊严与希望的向阳大道。

张付江幼时因高烧导致脑
瘫，30 多年来只能依靠爬行移
动。17岁时，他便外出谋生，历经
街头卖货的艰辛。返乡后，他两
次创业均告失败，但凭着不向命
运低头的执着，最终成功创办了
一家年产值超过百万元的养殖合
作社。不甘现状的他，又自学电
商知识，用下巴和肘关节操作手
机直播带货，推广家乡特产，并带
动其他残障人士共同就业创业。

张付江：用双手“走”出励志人生

◆云南日报记者 黄 鹏 通讯员 冉光正 赵金福

“这个像小草的图案真能代表‘相会’？”在富宁县第一
中学的音乐课堂上，七年级学生农欣指着课本上的符号，眼
中满是好奇。音乐教师黄兰笑着点头：“没错，‘坡芽歌书’
里的每个符号背后都藏着壮乡的故事。认清了这些‘密码
’，就能学唱山歌，还能在课本里学到有趣的非遗知识。”

“坡芽歌书”是一部用 81个图画符号记录情歌的古
老文献，既镌刻着壮族浪漫的婚恋传说，又凝结着先民的
农耕文化与生活习俗。2024年 9月，富宁县被列为文山
壮族苗族自治州“坡芽歌书”进校园试点后，富宁县持续
开展非遗进校园工作，让这些历经千年的符号走出村寨、
走进课堂，在青少年心中播下文化传承的种子。

富宁县遴选9所学校作为示范校，编写发放300余册
教学资料，从符号含义、历史渊源，到背后的故事与经典
曲目，层层递进搭建文化认知桥梁。如今富宁一中的学
生们已能熟练认出“相会”“送别”等符号，跟着旋律唱起
坡芽情歌经典曲目《哪里鹧鸪叫》；文山职业技术学院富
宁分校结合学生特点，将符号解读与艺术鉴赏相结合，让

“坡芽歌书”成为校本课程的鲜活内容，让学生读懂这些
“比五线谱更古老的壮族密码”。

中小学校的走廊里，“坡芽歌书”文化体验区、宣传栏
随处可见，学生创作的绘画、手工作品挂满墙面。学校常
邀请非遗代表性传承人和专家进校园，传承人用地道壮
语唱起古老歌谣，讲述符号里的农耕智慧；专家带着师生
追溯“坡芽歌书”的传承脉络，让孩子们从符号中读懂壮
族人代代相传的文化基因。

在富宁县和文山州的大力推动支持下，富宁县特殊
教育学校的《坡芽歌书陶艺贴》、富宁县思源学校的版画

《坡芽歌书》入选云南省体育美育浸润计划成果展；2023
年 7月，富宁县第三幼儿园师生在“中越友好交流活动”
中献唱坡芽歌书曲目；2024年6月，富宁县第一小学师生
在第五届澜湄视听周上，将《坡芽歌书》与《诗经》巧妙融
合，向世界展示云南非遗的魅力。

从课堂上的符号解读，到校园里的文化氛围，再到社
会舞台上的传承实践，富宁县用“坡芽歌书”进校园的扎
实行动，让非遗成了种在青少年心中的文化自信种子，更
在铸牢中华民族共同体意识的进程中奏响了动人乐章。

富宁：坡芽歌书进校园

【有事要问】哄抢他人东西会受到什么样的
处罚？

【身边案例】王某为了养家糊口，购买了一辆货
车拉水果到乡下去卖，乡村道路弯多路窄，王某不
慎把车开翻，水果掉到刘某的地里。刘某知道后，
叫上几个朋友，就去捡水果，王某不让，刘某就说捡
自家地里的水果难道还犯法不成，强行将王某的水
果捡了几箱回家。刘某妻子问，哄抢他人东西会受
到什么样的处罚？

【意衡律师解答】根据《中华人民共和国治安
管理处罚法》规定，盗窃、诈骗、哄抢、抢夺或者敲
诈勒索的，处五日以上十日以下拘留或者二千元
以下罚款；情节较重的，处十日以上十五日以下拘
留，可以并处三千元以下罚款。

昭通市司法局 审核
云南意衡律师事务所 供稿

哄抢他人东西会受到
什么样的处罚？

公 告
由巧家县交通运输局发

包给云南世珉建设工程有限

公司承建的巧家县 2021 年省

补助地方管养省道及农村公

路交通安全项目塘上桥新建

工程于 2023 年 9 月 28 日竣工

结算，目前工程已全面竣工并

且完成工程结算审核。若有

涉及该项目的农民工工资、供

应商材料款、机械设备租赁费

及其他第三方应付款项存在

拖欠工人工资问题的，请在本

公告发布之日起 30 日内与巧

家县交通运输局和云南世珉

建设工程有限公司联系，逾期

将不再受理。

巧家县交通运输局联系

人：李德坤

电话：15750117529

云南世珉建设工程有限

公司联系人：李朝坤

电话：13408817652

巧家县劳动监察大队电

话：0870-3025224

云南世珉建设工程有限公司

2025年9月28日

公 告
由巧家县交通运输局发

包给云南世珉建设工程有限

公 司 承 建 的 巧 家 滨 江 公 路

S303 老桃树沟段水库塌岸影

响区应急抢险工程于 2022 年

11月10日竣工结算，目前工程

已全面竣工并且完成工程结

算审核。若有涉及该项目的农

民工工资、供应商材料款、机械

设备租赁费及其他第三方应付

款项存在拖欠工人工资问题

的，请在本公告发布之日起 30

日内与巧家县交通运输局和云

南世珉建设工程有限公司联

系，逾期将不再受理。

巧家县交通运输局联系

人：胡文献

联系电话：13887117230

云南世珉建设工程有限

公司联系人：李朝坤

电话：13408817652

巧家县劳动监察大队电

话：0870-3025224

云南世珉建设工程有限公司

2025年9月28日

公 告
由巧家县交通运输局发

包给云南隆世恒建设工程有

限公司承建的巧家县 2022 年

安全隐患处治（第二批）工程

于 2024年 1月 25日竣工结算，

目前工程已全面竣工并且完

成工程结算审核。若有涉及

该项目的农民工工资、供应商

材料款、机械设备租赁费及其

他第三方应付款项存在拖欠

工人工资问题的，请在本公告

发布之日起 30 日内与巧家县

交通运输局和云南隆世恒建

设工程有限公司联系，逾期将

不再受理。

巧家县交通运输局联系

人：李德坤

联系电话：15750117529

云南隆世恒建设工程有

限公司联系人：张健

联系电话：13578026996

巧家县劳动监察大队电

话：0870-3025224

云南隆世恒建设工程有限公司

2025年9月28日

广 告


