
6月7日，2025年全国高考正式拉开帷幕，在昭通市各个考点，考生满怀信心步入考场。 记者 张广玉 摄

高考首日，昭通考生加油

本报讯（记者 莫 娟）又是一年
中、高考季，昭通市多部门协同发力，
推出系列暖心举措，从户籍服务、交
通保障、治安防控、心理疏导等多维
度为考生保驾护航，全力营造安全、
有序、温馨的考试环境。

硬核措施织密安全防护网。昭通
市公安机关推出“护航中高考措施”，
构建全链条保障体系。在户籍服务方
面，全市户籍派出所开通考生办证“绿
色通道”，实现身份证补办、临时证件
办理“即办即取”，考点周边派出所可
即时为考生打印临时身份证明，确保
考生“证随人走”。在交通保障方面，
公安部门联合多部门提前制定考点周

边交通管制方案，设置“护考专道”，强
化重点时段和路段的疏导，并组建护
考分队提供紧急送考服务。对涉考车
辆实行“优先放行+柔性执法”，轻微违
法以教育为主，确保赶考路畅通无
阻。市县两级公安机关情指部门启动
全覆盖视频调度机制，对考点实施可
视化巡查，确保突发情况快速响应处
置。同时，强化社会面巡逻防控，在考
点周边、考生住宿区域落实“高峰勤
务”，实现“见警察、见警车、见警灯”，
提升考生安全感。

心理减压服务助力轻装上阵。
为缓解考生备考压力，共青团昭通市
委联合市教育体育局于5月至6月开

展“12355青少年心理健康‘护蕾’行
动”，组织23名专业心理讲师组成团
队，采用“市县联动、送教入校”模式，
深入全市 11个县（市、区）的 36所城
乡中学，开展30余场减压公益讲座，
惠及3万余名初三、高三学生。活动
针对学生和家长分类施策：为学生设
计“焦虑管理”“积极暗示”等互动课
程，通过呼吸冥想、压力涂鸦等方式
帮助学生释放情绪；为家长开设微课
堂，讲解考前陪伴技巧、科学饮食安
排等内容，凝聚家校协同育人合力。
值得关注的是，70%的讲座安排在乡
村中学，有效弥补了农村地区心理辅
导资源不足的短板。

考场外的暖心守护。6月6日高考
前夕，镇雄县退役军人志愿服务队活跃
在考场周边开展助考服务。队员们协
助交警维持交通秩序、引导车辆停放，
在考点入口设立服务点，为考生和家长
免费提供饮用水、信息咨询等服务，帮
助考生熟悉考场环境。“退役不褪色”的
服务行动，既为考生送上贴心关怀，也
展现了退役军人的责任担当。

从证件办理到交通疏导，从心理
关怀到市场监管，昭通市各部门以

“考生需求在哪里，保障就延伸到哪
里”的服务理念，织就了一张覆盖考
前、考中、考后的立体保障网，全力护
航莘莘学子逐梦考场。

昭通多方协同为中高考护航
爱心服务与硬核举措构筑温暖防线
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新华社北京6月6日电 中共中
央总书记、国家主席、中央军委主席
习近平 6 日在中南海接受班禅额尔
德尼·确吉杰布拜见。习近平勉励
他以十世班禅大师为楷模，努力成
为佛学造诣精深、受僧俗信众爱戴
的藏传佛教活佛，在促进民族团结、
宗教和顺、西藏稳定发展进步中作
出更大贡献。

中共中央政治局常委、全国政
协主席王沪宁，中共中央政治局常
委、中央办公厅主任蔡奇陪同接受
拜见。

班禅向习近平敬献哈达，介绍了
他近年来的学习工作情况。习近平对
他在各方面取得的进步表示祝贺。

习近平希望班禅继承藏传佛教爱
国爱教光荣传统，坚决维护祖国统一

和民族团结。在学业上潜心精进，不
断深化宗教学修、提高宗教造诣，加强
各方面知识的学习和掌握。在工作上
积极有为，为推动铸牢中华民族共同
体意识、系统推进我国宗教中国化、促
进西藏现代化建设更好发挥作用。在
修养上持重善律，带头守法持戒，涵养
优良品德和高尚情操。

班禅表示，一定牢记习近平总书

记谆谆教诲，以十世班禅大师为榜样，
坚定拥护中国共产党领导、坚决维护
祖国统一和民族团结。继续精进学
修，不断提高宗教学识和综合素质，为
促进民族团结进步、系统推进我国宗
教中国化、促进西藏现代化建设贡献
力量。

中共中央政治局委员、中央统战
部部长李干杰参加活动。

习近平接受班禅额尔德尼·确吉杰布拜见
王沪宁蔡奇陪同接受拜见

本报讯（云南日报记者 胡晓蓉）
近年来，我省坚持保护为先、治污为
重、扩绿为基、转型为要、发展为本，深
入打好污染防治攻坚战，守护好绿水
青山、蓝天白云，良好的生态环境成为
高质量发展的鲜明底色。

为持续深入打好蓝天保卫战，我

省出台《云南省空气质量持续改善行
动实施方案》，突出春夏季大气污染
综合治理攻坚，完善污染季节省州县
三级加密气象会商与预测预判机
制。推进钢铁、水泥、焦化等重点行
业超低排放改造。建立全省统一的
涉挥发性有机化合物（VOCs）行业泄

漏检测与修复信息管理平台。开展
城市声环境功能区划分评估调整、噪
声监管部门职责分工、宁静小区建设
试点，一批群众关心的噪声污染问题
得到解决。

聚焦碧水保卫战，我省着力推进
杞麓湖、异龙湖水质脱劣攻坚和滇

池、洱海水质提升，持续开展入河排
污口、工业园区水污染、城市黑臭水
体、长江流域总磷污染整治等专项行
动。怒江傈僳族自治州独龙江入选
生态环境部公布的第三批美丽河湖
优秀案例。
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昭阳区
本报讯（通讯员 刘安红 凌先帅）

近日，昭阳区“世界环境日”主题宣传
活动在金融中心广场举行。

活动现场，4 个悬挂环保标语的
空飘迎风而立，“环境日不止今天、行
动者永远在线”“绿色是生命的底色、
行动是环保的宣言”等标语耀眼醒目，
涵盖生态保护、绿色生活等主题，吸引
众多市民驻足观看。广场大屏循环播
放环境日主题歌曲《绿水青山是我家》
及环保宣传片，以视听形式传递生态

文明理念。
工作人员和志愿者向市民发放环

保宣传资料 5000余份、可重复使用环
保袋 3000 余个，倡导减少塑料污染、
践行低碳生活。现场还设立政策咨询
台，为公众解读生态环境保护法规，解
答垃圾分类、污染防治等热点问题，增
强群众环保意识。“参加这一次环保宣
传活动，主要是为了让大家知道要爱
护环境，我们经常丢的塑料袋，对环境
的破坏和污染很大，保护环境的行动
应该无处不在，买菜时可以用布袋代
替一次性的塑料袋，让我们一起行动
起来，爱护环境，人人有责。”昭阳区第
三小学学生周婉钰说。世界环境日虽
只一日，但环保行动永不停歇。昭阳
区以此次活动为契机，号召每位公民
争做生态文明的践行者，共同守护绿
色家园。

盐津县
本报讯（通讯员 张起瑞 官 键

艾 欣）近日，盐津县举行主题鲜明的
“世界环境日”系列宣传活动，激发公
众参与热情，营造全民践行环保、共建
美丽盐津的良好氛围。

活动现场，多项融合知识性、趣味
性与公益性的环保实践活动吸引了众
多市民和学生踊跃参与。“旧书新生，
传递绿意”环节尤为瞩目。学生们以
班级为单位收集家中闲置读物，兑换
一盆盆生机盎然的绿植。这些承载知
识与爱心的书籍，在完成绿色“新生”
后将被集中捐赠，让沉睡的纸页焕发
新的生命，传递循环利用的理念。

“垃圾分类，寓教于乐”区域同样
人气高涨。工作人员精心准备了垃圾
分类卡片和模拟垃圾桶道具，参与者
通过实践操作，亲身体验正确投放各

类“垃圾”。准确分类垃圾即可获得小
奖品，使环保知识在轻松互动中深入
人心，推动垃圾分类从理念转化为日
常习惯。

活动现场还准备了非遗传承“漆
扇”体验。学生们巧妙运用各色颜料，
在扇面上进行漂漆创作，设计独特配
色。一件件平凡旧物经巧思妙手蜕变
为蕴含生态理念的艺术品，“漂废为
美”的过程生动诠释了资源再生的无
限可能。

此次“世界环境日”系列活动是深
化全县生态文明建设的重要实践。通
过青少年喜闻乐见的体验方式，有效
引导下一代树立牢固的环保观念和爱
绿护绿意识，同时广泛动员社会各界
力量参与环境保护，让绿色低碳真正
融入城市发展的血脉，为盐津高质量
可持续发展筑牢生态根基。

全市各地开展“世界环境日”主题宣传活动

我省全力打好污染防治攻坚战

生态环境“含金量”显著提升

本报讯（记者 黄山敏 文/图）6月4日至6日，昭通市
职业教育中心举办职业技能大赛，42个比赛项目逐一展
开角逐。

在机电工程系比赛现场，焊工在弧光中精准焊接，
电工专注于精度考核与故障研判，选手们熟练进行电子
装配与调试，尽显精湛技艺；商贸旅游系赛场内，选手们
以规范的餐厅服务、生动的导游讲解、优雅的中华茶艺，
展现温馨的生活服务风采；教育艺术系比赛现场，儿童
歌曲弹唱声情并茂，舞蹈表演婀娜多姿，儿童故事讲演
绘声绘色，宛如一场精彩的文艺盛宴。

此次大赛以“技能创造未来”为主题，聚焦强化师生
技能实践能力，推动产教融合与工匠精神传承。大赛旨
在弘扬工匠精神，搭建技能人才展示风采的舞台，为昭
通市职业教育高质量发展注入强劲动力，同时通过突出
技能训练，充分展示教学成果。本次技能比赛涵盖11个
专业大类、42个比赛项目。其中，建筑工程系设有工程
算量、工程测量等项目；教育艺术系包含儿童歌曲弹唱、
婴幼儿保育、儿童故事讲演、民族技艺展示、舞蹈表演等
项目；现代农林牧渔工程系设有艺术插花项目；商贸旅
游系涵盖中华茶艺、餐厅服务等项目；经济管理系设有
会计电算化项目；机电工程系设有焊工、电工等项目。

经过 3天的激烈拼搏，各赛场亮点频出。参赛学生
以精湛的技艺、顽强的拼搏精神展现出职业技能的魅
力，赛出了精湛技艺、高超水平、雄厚实力与创新风采。

本报讯（通讯员 曾三东 文/图）初夏时节，绥江县中
城镇万亩枇杷迎来成熟季，金灿灿的果实缀满枝头。当
地党员干部结合入户走访工作，深入田间地头，与群众一
道抢收枇杷，分拣、打包、销售同步推进，呈现出一派热火
朝天的丰收景象。

近年来，绥江县紧紧围绕“农业增效益、农村增活力、
农民增收入”目标，深化拓展“四下基层”“一线工作法”，
推动广大党员干部以“全面下沉、全员下沉、全力下沉”的

“三全下沉”模式，深入基层一线、走进田间地头，了解收
集群众困难诉求，引领群众立足资源禀赋，因地制宜发展
特色农业。通过“一村一品”模式，绥江县逐步串联起从
单一农户传统种植到“村集体经济+专业合作社+农户”
抱团规模化发展的“共富链”，全力推动特色产业成为乡
村振兴“新引擎”。

截至目前，绥江县中城镇已培育 4家农民专业合作
社，建成总面积达10500余亩的枇杷产业园，其中8800余
亩枇杷已进入丰产期，预计今年总产量达 4500吨，产值
4500万元。枇杷产业已成为当地群众增收致富的重要
支柱。同时，当地积极推进农业产业与乡村旅游融合发
展，将果园“采摘”体验打造成乡村旅游亮点，带动群众多
渠道增收致富。

绥江“三全下沉”
助农拓宽“共富路”

以赛促教 以赛促学

昭通市职业教育中心
举办职业技能大赛
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考场外的暖心守护
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二十载守护学子逐梦路

——详见第2版


