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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO阅读昭通·少年

年少时的梦，如同初升的太阳，温暖
而充满希望；年少时的梦，犹如绽放的花
朵，绚丽多姿；年少时的梦，仿佛翱翔的
雄鹰，自由而无所畏惧。我观看了纪录
片《年少时的梦》之后，忽然明白梦想并
不是空中楼阁，而是需要用脚步丈量的
远方。

纪录片中，6 个孩子都说出了自己
的梦想：有的长大要当科学家，有的要
当教授，有的要当老板，还有的只是简
单地说长大后要好好读书……但最终
实现梦想的人却很少。大山包是国家
一级保护动物黑颈鹤越冬的地方，因生
态保护政策的实施，6 个童年伙伴在初
中阶段便面临分离。如今，他们的人生
轨迹已截然不同：有的仍留在大山包从
事高原农业和生态旅游服务，有的离开
家乡去外地打工。虽然职业路径各异，
但他们都在为生活而奔波。值得关注
的是，如今，他们中多数人的梦想已转
变为“家庭幸福美满”，而且他们正努力
实现这一梦想。而导致他们年少时的
梦想失败的根源是读书太少，这也启示
我们一定要多读书。

在纪录片结尾，唯一实现梦想的
她，用实际行动践行着年少时的梦想。

这时，我不禁联想到我的梦想。小时
候，每次看见电视里英姿飒爽的军人，
我的心里总是充满了敬佩和羡慕。那
笔挺的军装、铿锵的步伐、坚毅的眼神，
在我心田种下了梦想的种子——成为
一名军人。

记得有一次，学校组织观看国庆阅
兵式。当一个个方队迈着铿锵有力的步
伐走过天安门广场时，整个校园沸腾
了。同学们的惊叹声此起彼伏，那壮观
的场面令我震撼不已。他们的每一个动
作都精准无误，那坚定的眼神彰显着对
祖国的忠诚和对使命的担当。那一刻，
我更加坚定了自己的梦想。我多么希望
有一天也能身着军装，接受祖国和人民
的检阅。

为了实现这个梦想，我开始努力锻
炼。每天清晨，天才蒙蒙亮，我就早早起
床，围着小区慢跑。刚开始，没跑几步我
就气喘吁吁，双腿像灌了铅一样沉重，但
成为一名军人的梦想促使我咬着牙坚
持。慢慢地，我跑的距离越来越长，速度
也越来越快。除了跑步，我还积极参加
学校组织的各种体育活动，跳绳、跳远、
打篮球……每一种运动都让我乐此不
疲。这段经历让我学会了坚持，懂得了

只有付出努力才能不断进步。学业上我
也不敢懈怠。因为我知道，一名优秀的
军人既要有强健的体魄，还要有丰富的
知识和过人的智慧。课堂上，我全神贯
注地听讲，积极回答问题；课后，我认真
完成作业，主动阅读各种书籍。遇到难
题时，我不再轻易放弃，而是努力思考、
查阅资料，直至问题解决。每一次取得
好成绩，就意味着我离自己的梦想又近
了一步。

在追逐梦想的道路上，我也遇到过
一些挫折。有的同学嘲笑我，说当军人
又苦又累，还不如找个轻松的工作。长
辈也担心我吃不了苦。但这些都没有动
摇我当军人的决心。我知道，实现梦想
的道路从来都不是一帆风顺，只有经历
风雨的洗礼，才能见到美丽的彩虹。

如今，我即将小学毕业，离自己的梦
想又近了一步。我知道，未来的路还很
长，会有更多的挑战和困难等着我。但
我不会害怕，因为年少时的那个军人梦
就像一盏明灯，照亮我前行的道路。我
相信，只要我不放弃自己的梦想，总有一
天，我会穿上那身梦寐以求的军装，成为
一名真正的军人，为祖国的繁荣富强贡
献自己的力量！

年少梦长 不惧远方
巧家县金沙小学六年级（2）班 张开能

什么是梦想？曾经，我以为梦想不
过是小时候的异想天开、长大后遥不可
及的幻想罢了。曾经，我早已把梦想遗
忘在那高山之中，抬头是满天乌云，低头
是万丈深渊。当我看见昭阳区大山包这
群孩子纯洁的笑容、听见他们无邪的笑
声时，我的脑海里突然闪现出作家王尔
德说过的一句话：“生活在阴沟里，依然
有仰望星空的权利。”

这句话宛如一道划破黑暗的光，照
亮了无数生活在社会底层之人的梦想征
途。因为，生活在底层，首先要直面物资
的匮乏。破旧、狭小的出租屋昏暗潮湿，
难以遮挡风雨；一日三餐或许只是简单
粗糙的食物。其次，生活在底层，还要承
受精神上的重压。被社会边缘化，以及
旁人的冷眼与歧视，如同一道道冰冷的
枷锁，长期束缚着他们的心灵。他们被
生活压得喘不过气，无人在意他们的喜
怒哀乐，无人倾听他们内心的声音。

在这种物质与精神双重匮乏的环境
里，唯有梦想才能成为他们实现自我救
赎的力量源泉。梦想如同黑夜里的明
灯，给予他们坚持下去的勇气，让他们相

信自己的生命有着别样价值，不被眼前的
困境所束缚。而且，越身处底层，就越需
要梦想作为支撑，去打破困苦生活的禁
锢。人之所以需要梦想，犹如水手需要星
星，星星虽不可触，但可指引我们的航
向。即使生活不尽如人意，也不要熄灭你
的梦想。如果你生在底层却不甘命运的
摆布，如果你还有心中向往的“罗马”，就
种下一个梦想吧！梦想是希望的种子，即
便被埋在底层，只要有一丝缝隙，就会生
根发芽。就像孟非，1990年高考数理化三
科总分不足100分，落榜后做过搬运工、报
社印刷小工、保安，但他心中始终有个“主
持梦”，最终通过自己的努力打开传媒行
业的大门，成为家喻户晓的主持人；“布鞋
院士”李小文出身贫寒，幼时连双像样的
鞋子都没有，却怀揣科学梦想在艰苦环境
中求学，最终登上学术巅峰，为中国遥感
事业作出卓越贡献。这类人生逆袭的例
子还有很多，他们证明，即使出身寒门也
无法阻挡梦想绽放。只要心中有梦并为
之奋斗，就能跨越层层鸿沟，赋予自己闪
亮的主角光环！

所以，无论身处何种境地，都要有最

朴素的梦想。那么，如何破茧成蝶追逐
自己的梦想呢？可从以下几个方面努
力：首先，要合理地确定梦想。结合自身
实际、兴趣和特长，静心思考内心真正渴
望达成的目标，将其分解为可操作的小
目标，切忌不切实际。比如梦想成为一
名作家，可先设定每天写作字数或每月
阅读量等小目标。其次，要努力学习。
梦想若要变为现实，必须付出汗水。再
次，需保持积极心态。当某个梦想暂时
未实现，不要气馁，应分析原因及时改
进不足。此外，需适时调整梦想。随着
境遇变化，梦想可适当调整，保持“跳一
跳够得着”的状态。最后，必须坚持行
动。梦想需要持续行动，不能因困难而
放弃。每天向目标靠近一点儿，终能实
现梦想。

罗曼·罗兰说：“世上只有一种英雄
主义，就是在认清生活真相后依然热爱
生活。”生活在底层却依然怀揣梦想的
人，就是真正的英雄。在这个充满挑战
与机遇的时代，让我们以梦为马、不负
韶华、勇敢逐梦，书写属于自己的辉煌
篇章。

越 底 层 跃 梦 想
大关复兴中学47班 吴越楚

每当我徘徊不定时，总觉得自己就
像大海里的一叶扁舟，不知来路，也不
知归处。

仰头看去，点点繁星如同常青藤般悬
挂于天际，在墨色的天幕上晕染出细碎的
光斑。我循着星光走去，走进夜色深处
时，我看见一个小小的我。

那个小小的我如同纪录片《年少时的
梦》中的少年一样，怀着真挚的憧憬，意气
风发，逐光而行。

我再走近些，以便看得更为清楚。
只见山花烂漫，小小的我数着流云，

毫不担心那看不见摸不着的未来，手里握
着爷爷做的小木剑。小小的我梦想着成
为那仗剑走天涯的侠客，骑着白马，踏遍
万里河山，匡扶正义。

“月亮上真有会做月饼的玉兔吗？”
“那颗粉色的星星是不是草莓味的？”“太
阳公公的家在哪里呀？”……稚嫩的声音
传入耳际。我循着声音望去，只见小小的
我躺在屋顶上，夏夜的风拂过发梢。那
时，我梦想着成为一名宇航员，飞向浩
瀚的宇宙，去寻找那颗住着小王子的小
行星。

再往前走，只见小小的我嘴里吃着糖
葫芦，手里攥着冰激凌，目不转睛地盯着
姥姥刚从树上摘下来的大苹果。小小的
我拍着圆滚滚的肚子，梦想着成为一名美
食家，尝遍天下美味。

我一路前行，不知走了多久，也不知
道看见了多少个“小小的我”。

我追着时光溯游，看见小小的我逐风
挽浪，在深渊边缘雕刻星光；还看见小小
的我在阳光下肆意疯长，在荆棘丛中开出
芬芳的花。正如《年少时的梦》中的孩子
们一样，那时前面是看得见的未来，后面
是回得去的家乡。小小的我日夜兼程，不

肯向“平庸”缴械投降。
那天收拾房间时，看到年少时的自己

留下的纸条，上面写着：“后来的你拥有吃
不完的糖果了吗？”

我瞬间湿了眼眶，年少时的梦纯真而
美好。

细细想来，也正是那一个个天马行空
的纯真而美好的梦，支撑着我跨越一道道
障碍。在每一个为前路发愁的夜晚，在每
一个为生活奔忙的午后，儿时在那片旷野
上奔跑嬉笑时带起的风总是掠过心头，将
疲惫和焦躁吹得烟消云散，吹得少年逐渐
挺拔健壮。

作为家里最大的孩子，我被寄予了厚
望。每次探亲访友，长辈们总会问上一
句：“你长大后想做什么呀？”儿时的我总
会挺起胸膛，骄傲地告诉所有人：“我要拯
救世界！”惹得大人忍俊不禁。后来再被
问起同样的问题，我便淡淡一笑。他们不
知道的是，儿时说过的豪言壮语，早已在
我的心底深深扎根。

我默默珍藏着在风雨中倔强生长的
少年心性，将少年的梦化作课桌上一寸寸
漫过格子窗的天边朝阳。

再次睁眼时，我看见小小的自己坚
定地走来，行囊里装满了少年的无畏与
热爱。我定定地看着这小小的身影穿
过荆棘，穿越荒漠戈壁，走向人声鼎沸
处，最终与现在的“我”合而为一。我
忽然明白，脚下这条路的名字，原来叫

“成长”。
想到《年少时的梦》中变了模样的少

年，我突然热泪盈眶，庆幸童年的自己从
未走远。

于是，我不再彷徨，扬帆起航，循着夜
空里的星光乘风破浪，不必担心迷失航
向，少年炽热而璀璨的梦就在前方！

循 梦
昭通市实验中学396班 周声琪

流逝的岁月总会留下或模糊或清晰的
印记，当我们在记忆深处重拾旧梦，有时恍
若昨日般美好，有时又如秋叶般怅然。

在一个寒冷的冬天，本已麻木的我，却
因朋友的一席话重新找到了前行的方向。
这是我痴迷于说唱艺术的第二年，也是我
将梦想埋藏于心底的一年。

初三，是我备战中考的关键一年，我的
大脑像一台机器没日没夜地运作着。在宣
誓的时候，每一位同学都掷地有声地说出
自己的人生理想，我却陷入了迷茫，好像只
知道将每一天用看似“认真”的态度过完，
自己也就得到了满足。深冬的寒夜里，我
和好朋友躺在床上，谈论着自己的未来，然
后说到了说唱艺术。当她说到这个话题的
时候，我对这个领域一无所知。她说，有一
些说唱歌手，蛰伏很多年才等来出头之
日。她还说，也有少数人很快就崭露头
角。最后，她告诉我，不管怎样，都需要一
份真挚的热爱、一份由衷的坚持，更需要持
久的激情。

当时我并不明白她为什么执着于说唱
艺术，直到我开始主动了解，才渐渐喜欢上
这种艺术。在我的父母看来，说唱这种艺
术形式很吵、很怪异，完全听不懂。而我却
毫不在乎这些言论——我热爱它，因为它
有个性、不受羁绊；我热爱它，因为那些歌
手不在乎异样的目光，总是大胆地走在自
己喜欢的这条路上。每一位歌手走过的
路，于我而言都如同寂寞时听的一支曲子，
像寒风中的一缕温暖。我的父母并没有反
对我喜欢它，但曾委婉地说，这条路并不现

实。我曾在互联网上发布过我的歌词，也
曾在我最痴迷说唱艺术时说：“如果 hi⁃
phop是我一生的败笔，那么 hiphop，我爱
你。”在我记忆中，似乎只有这一句话火
过、得到过流量，而那些我反复修改的、字
斟句酌的作品，却没有多少人关注。我暗
自努力，只希望有朝一日，我也能出人头
地，拥有我想要的舞台。但现实是残酷
的，我没有录音设备，既不知道怎么制作
专辑，也不知道怎么发布。于是，我打消
了这个念头，我不得不向现实妥协，将这
份热爱永远埋藏在心底。或许未来我会
重拾旧梦；或许我只能做观众，但我身后
的路还很长。

说唱给过我很多力量。比如，张砚拙
说：“好好生活，放过自己。”谢锐韬又说：

“不要在乎他人的眼光，走好每一步，努力
就好，就算磨平鞋底也别放弃，勇敢地向
前走！”我对着镜子里的自己说：“我会一
直热爱，永不停息，让这份热爱绽放出一
朵永不凋零的花。”或许某一天回望的时
候，这一路，不管是荆棘还是鲜花，都是我
人生的积淀。

在繁星点点的夜空，一颗流星划过天
际，那转瞬即逝的光芒令人浮想联翩。青
春岁月中，许多流星般的精彩瞬间，化作我
生命中难以磨灭的印记。它们是迷茫时的
灯塔，是尘埃里的微光，更是我成长路上的
深刻感悟。

“纵有千古，横有八荒。前途似海，来
日方长。”我不会忘记年少时的梦，更不会
放弃！

年少时的梦
昭通市正道中学155班 李毅然
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