
责编：莫 娟 美编：张 晓 组版：张宗健 校对：沈艳琼 E-mail：ztrbsn@126.com 本期质量审核：周 燕

4 2025年3月28日 星期五

权威传播公信新闻 深情反映大众心声
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“请大家打开课本，今天学习第三课——《我国
的经济发展》。”课堂上，一位年轻教师用标准的普
通话讲授着政治课。学生们聚精会神，跟随她的讲
解在笔记本上奋笔疾书。

这是马腾兵来到这个学校的第二个学期。在
镇雄县泼机中学的课堂上，她娓娓道来、循循善诱，
把深奥的政治学和经济学知识深入浅出地传授给
学生。

刻苦学习 打牢功底
2020年，马腾兵以优异的成绩考入湖北工业大

学，从此与武汉结缘，在这里度过了四年的大学时
光。大学期间，除了注重专业课的学习，她还参与
各项志愿服务活动 50余次，服务时长达 2000小时，
获得志愿服务项目大赛国家级银奖和省级金奖；在
学科竞赛方面，获得中国大学生计算机设计大赛等
国家级、省级奖项近 20项；组织参与“七彩四点半”
志愿服务项目，对接社区开展美育支教活动 20 余
次；担任学生干部期间，组织各项活动50余次，获得
各级学生干部荣誉10余项。这些经历，提升了她成
为一名老师的美学素养和创新能力、教学管理能力
和课程设计能力，更重要的是，大大提升了她的组
织和沟通能力。

马腾兵参加的一系列志愿活动坚定了她投身
公益的决心。2023年10月，她报名参加了研究生支
教团，跨越千山万水，面向基层、服务西部，到祖国
最需要的地方去，以心中的赤诚为笔，以满腔的热
血为墨，为孩子们的梦想添彩上色。

2024年，马腾兵顺利考入湖北工业大学马克思
主义学院攻读硕士学位。在与学院前辈交谈中，她
了解到云南、广西等地教师缺口较大，便主动请缨
加入研究生支教团赶赴云南。凭借突出的实践经
历和综合素质，她被推选为支教团队长。

远赴西南 用心支教
2024年 7月，马腾兵与研究生支教团成员抵达

镇雄县泼机镇，立刻被当地的蓝天白云、青山绿水
所吸引。她说：“早就听说云南风景如画、气候宜
人，但我只到过昆明，所以对云南的了解甚少。这
次有机会在泼机镇服务一年，既能深入了解云南的
乡土人文，也是对个人阅历的重要补充。”

一来到泼机镇，支教团队就迅速进入工作状
态。面对全新的环境和陌生的学生，马腾兵以饱满
的热情投入筹备工作，积极与学校领导和同事对
接，牵头组建学生会。针对高中新课标改革带来的
教学挑战，支教团队勠力同心、团结互助，克服了教
学管理和活动组织等方面的困难。

面对陌生的学生群体，马腾兵倾尽全力教导他
们，给她印象最深的是一位男生。这位男生比较调
皮，上课态度也不够端正，虽看似玩世不恭，却对政
治课有着独到的见解。经过她的悉心指导，这位学
生在一次考试中取得全班第三名的好成绩，这让马
腾兵觉得自己所做的一切努力都是值得的。她告
诉笔者，作为教师，自身学识与能力总是有限的，而
学生作为朝气蓬勃的一代，他们的身上有着不可估
量的潜力。激发他们的学习热情和学习潜力，远比
教授他们知识更有价值。

创新模式 培育初心
早在读本科的时候，马腾兵就树立了“要么出

众，要么出彩”的人生理念。在教学过程中，她不仅
出色地完成教学任务，更在课余时间积极组织开展
形式多样、异彩纷呈的作品展、主题日等活动。在
以往的支教实习及调研中，马腾兵发现大多数乡村
存在美育意识缺失、师资力量薄弱等问题。美育作
为五育并举中的重要一环，不应被忽视。基于此，
她认为乡村美育更应该成为关注的课题。因此，她
开始探索“思政+美育”的教学模式。

2024 年 11 月，马腾兵带领湖北工业大学第 26
届研究生支教团协助镇雄县泼机中学举办首届

“创意工坊”手工作品展览活动。活动以“爱国情·
匠心梦”为主题，巧妙融合“爱国”“非遗”“环保”

“航天”等多重元素，通过手工作品展览引领学生
发现美、感受美、创造美，扎实推进校园“大思政+
美育”工作。

2025年3月，在共青团镇雄县委指导下，湖北工
业大学研究生支教团在镇雄县春苗学校开展“弘扬
雷锋精神 青春志愿同行”志愿服务活动。活动中，
支教团讲授了一堂特别的美育课，为孩子们带来了

一场深刻的精神洗礼，让光荣与励志的种子在他们
的心田生根发芽。随后，马腾兵指导孩子们拿起画
笔在画纸上描绘雷锋形象，让雷锋精神的高尚内涵
在这座小城里绽放出新的花朵。

马腾兵用青春年华兑现了她的诺言——“像历
届服务西部的志愿者们那样，接过教育的接力棒，
扎根乡村，托起大山深处的梦想。在西部教育发展
的这艘巨轮上，一个孩子也不能少！我将用生命去
影响生命，到西部去、到基层去、到祖国和人民最需
要的地方去！”

鲁迅曾在《中国人失掉自信力了吗》中写道：
“我们从古以来，就有埋头苦干的人，有拼命硬干
的人，有为民请命的人，有舍身求法的人——这
就是中国的脊梁。”在成千上万的志愿者中，马腾
兵只是普通的一员，但正是这千千万万个“马腾
兵”以涓涓细流之力汇集成教育振兴的江河，托
举着乡村孩子的梦想，推动着社会向更美好的方
向前进。
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在基层教育的广袤田野上，有这样一位青年实

干家，她以文化人、躬耕基层，用实际行动诠释了教
育者的初心与使命，为乡村教育的发展写下了浓墨
重彩的一笔。

她就是云南师范大学教育学部的在读博士金
颖，也是昭通市通过“青年实干家计划”项目成功引
进的青年人才，现服务于巧家县教育体育局教育科
学研究中心。“躬耕基层向下扎根，以文化人向上生
长”是金颖始终坚守的信念与行动准则。在服务过
程中，金颖深知理论与实践相结合是教育研究的灵
魂，在近一年的时间里，她用知识与智慧为乡村教
育注入新的活力。

点燃基层教育之光
初到巧家县教育体育局，金颖便深入当地学校

开展教师访谈与走访调研。她常常与教师们促膝
长谈，倾听他们的困惑与建议。在一次调研中，她
发现许多教师对课题研究既向往又畏惧：他们非常
渴望通过课题研究提升专业能力，却囿于资源匮
乏、专业支持不足、信息闭塞等现实困境。针对这
一发现，她意识到破解乡村教师的课题研究困境不
仅关乎个人发展，更关乎乡村教育的整体质量。

为了帮助乡村教师突破课题研究瓶颈，在巧家
县教育体育局的组织下，金颖开展《教师如何开展
课题研究》专题讲座。她结合自身经验，从选题设
计、研究方法到课题报告撰写，为大家提供系统的
指导。针对教师们的实际需求，金颖组建了“巧家
教育爱好者”学习群，定期分享优秀文章、教学案例
及学术年会信息，将自己积累的学术资源无私地分
享给乡村教师。在金颖的指导和帮助下，教师们开
展课题研究的信心显著提升。许多教师表示，通过
专题讲座与资源共享，他们对课题研究有了清晰的
认知，不再觉得课题研究是一件高不可攀的事情。
在金颖的鼓励下，越来越多的教师积极参与课题研
究。

此外，金颖指导《大班小碎件游戏活动中践行
师幼互动的有效路径研究》课题组完成网上申报；
作为特邀嘉宾，她在《高中物理跨学科融合课程的
设计研究》开题会上提出专业建议。

“金老师开展讲座时，既展现扎实的专业功
底，又融入生动的教学智慧，名人名言与古诗词信
手拈来。她深厚的教育情怀、严谨治学的钻研精
神与甘为人梯的奉献精神，深深感染着每一位教
师。”巧家县教育体育局教育科学研究中心负责人

评价道。

名师工作室为教育发展注入新动力
名师工作室是教师专业发展的重要平台，金颖

在调研中了解到工作室存在目标不明确、活动形式
单一等问题。她认为，只有激活名师工作室的活
力，为教师成长提供持续的动力，才能推动教育事
业的发展。

在与相关老师多次交流后，她为名师工作室的
建设提出了多项建议，包括明确发展目标、优化方
案、在培训前后做问卷调查等。她还主动参与语文
名师工作室的活动，与名师们共同探讨教育热点问
题。在她的建议下，多个工作室陆续开展“师徒结
对”活动，她自己也收了3位年轻教师为徒，“手把手”
指导他们开展教学与教研工作。通过“师徒结对”，
年轻教师的成长速度明显加快。目前，她的一位徒
弟正为考研做准备，另外两位徒弟正备战教学竞赛。

通过大量的走访调研，金颖撰写了《关于在巧
家县建构“城乡教育共同体”的路径建议》报告，报
告中提出一系列建议：树立共生发展理念，聚集城
乡教育共同体合力；建立共生运行机制，永葆城乡
教育共同体生命力；开发共生互动模式，激发城乡
教育共同体内驱力；营造良好的共生环境，助推城
乡教育共同体高质量发展等。

“金老师教学经验丰富，专业素养深厚。日常
交流中，她始终保持亲和力，对青年教师实行教学
资源共享机制，及时为我们答疑解惑。在‘师徒结
对’培养项目中，她为我量身定制帮扶方案，并就阅
读教学中的文本解析、思维训练等核心环节倾囊相
授。她从不因困难而退缩，始终以积极的态度和饱
满的热情投入工作，这份韧劲似春风化雨般浸润着
我的教育初心，激励着我不断前行。”巧家县教育体
育局教育科学研究中心教研员王琼是“师徒结对”
中的一位培养对象，谈及金颖时，她赞不绝口。

助力新教师驶入成长“快车道”
新教师是教育事业的新生力量，他们的成长关

乎教育的未来。金颖清楚地知道新教师在入职初
期面临着角色转变、教学技能提升、职业规划迷茫
等诸多问题，为了帮助新教师尽快适应教育教学工
作，实现从学生到教师的角色转变，她受邀为新教
师开展了《青春不设限 专业无边界：新教师的修炼
之道》培训。培训中，她引经据典，把理论与实践紧
密结合，助力新教师扣好职业生涯的“第一粒扣子”
并驶入专业成长“快车道”。

培训中，金颖从精进专业知识、锤炼教学技能、
修炼教育研究能力三个方面为新教师进行了系统
的讲解。她通过自己的亲身经历、生动的案例、互
动式的教学方法和幽默的语言让新教师深刻认识
到自我成长的路径与重要意义。同时，她还鼓励新
教师树立远大的职业理想，保持对教育事业的热爱
和激情。

金颖的工作赢得了基层教师的广泛赞誉，她用
自己的实际行动诠释了青年实干家的责任与担当，
为基层教育的发展注入了新的活力。

“金老师凭借其深厚的学术功底和丰富的教学
经验，为巧家县的全体教师开展高质量的培训。从
先进的教学理念到实用的教学方法，她的分享拓宽
了教师的教学视野，许多教师在实践中尝试运用新
方法后，教学效果得到了显著改善。她为巧家县教
育的发展注入了一股强大的活力，她的真诚与热情
赢得了大家的一致好评。”巧家县教育体育局教育
科学研究中心教研员胡方茶如是说。

一年的时间，在历史长河中只是短暂的一瞬，
但对于金颖来说，却是一段充满挑战与收获的难忘
经历。“点对点开展工作，通过改变一个人从而影响
一群人，再用一群人影响一些学校，从而改变一座
城……”金颖以坚定的信念、扎实的专业知识和无
私的奉献精神，在基层教育这片土地上躬耕不辍。
她所做的一件件实事，如同点点繁星，照亮了当地
教育发展的道路；她所付出的每一分努力，如同涓
涓细流，汇聚成推动教育进步的强大力量。

“教育的本质是生命教育。未来，我希望通过
自己的努力，为基层教育的发展提供更多的支持和
帮助，引领一批又一批新教师在基层教育岗位上茁
壮成长，成为推动当地教育发展的新生力量，书写
更加精彩的‘躬耕基层向下扎根，以文化人向上生
长’的动人篇章，让更多的孩子享受到优质的教育
资源。”金颖说。
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报效祖国 建功西部

金颖走进大自然感受春天金颖走进大自然感受春天。。
金颖开展教学培训金颖开展教学培训。。 马腾兵马腾兵（（左一左一））在美术课上与孩子们互动在美术课上与孩子们互动。。

马腾兵马腾兵（（左一左一））在课堂上与孩子们开展美文赏析活动在课堂上与孩子们开展美文赏析活动。。


