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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO阅读昭通·视界

上海，这个被人们亲切地称为
“魔都”的地方，以其独特的魅力和
繁华的都市景象，吸引了无数打工
人的目光和脚步。

然而，在这光鲜亮丽的背后，打
工人也面临着诸多挑战。高昂的生
活成本、激烈的职场竞争、快节奏的
生活方式，这些都是他们不得不面
对的现实问题。尽管如此，许多人
依然选择留在这里，因为他们相信，
在“魔都”这片土地上，只要努力，就
有机会实现自己的梦想。

昭通人来上海打工的艰辛与梦
想在这里交织，霓虹灯下，他们用汗
水浇灌希望之花。

这座城市见证了无数奋斗者的
起起落落，每一个角落都散发着奋
斗的气息。

程序员一路“打怪升级”
在那个蝉鸣如潮的盛夏，一位

来自绥江县中城镇良姜村的年轻
人，在亲人的反复叮嘱和故乡的默
默注视下，提着行李包，带着一颗年
轻而激动的心，开始了他的上海打
工之旅。

这便是曾文烽当初离开绥江的
情景。

岁月如梭，掐指一算，他已在上
海打工8年之久。

2016年7月，刚从黔南民族师范
学院电子信息工程专业毕业的曾文
烽，与 5个大学同学相约前往上海，
追寻他们的梦想。

初到上海，满怀期待与憧憬。
然而，现实很快给了他们当头一
棒。找房子成为第一道难题。上海
的房价高得令人咋舌，即便是郊区
的一个小小单间，租金也让初来乍
到的他们望而却步。为了省钱，几
个人只能选择合租。他们在浦东新
区妙镜一村租下了一间民房。5 个
人挤在一个卫生间里洗漱，那场面，
简直不要太壮观。

吃着不合口味的饭菜，住在狭
小、没有阳光的房间里，上下铺的生
活虽然拥挤，却充满了青春的活力
和奋斗的激情，他们共同面对未来
的挑战。

每天，他们穿梭在繁华的都市
中，寻找着属于自己的机会。

曾文烽和他的同学们，白天四
处奔波，参加各种招聘会，晚上则在
狭小的空间里交流心得，互相鼓
励。尽管他们已经参加了数十家公
司的面试，但结果却并不尽如人意，
有的是因为自身条件不符合公司
要求，有的则是他们觉得公司的环
境或文化并不适合自己，因此面试
的过程充满了挑战和波折。几个曾
经充满活力的年轻人，笑容逐渐消
失。上海的快节奏以及昂贵的物
价，让曾经向往的大上海变成了他
们吐槽的话题。

3个月后，投递了数十封求职信
的曾文烽终于找到了一个理想的工
作，他兴奋得一宿没睡好。他说：

“为了克服紧张，我在面试前一晚还
熬夜准备了很长时间，自我介绍练
了一遍又一遍。”

曾文烽成功入职默秀（上海）展
示服务有限公司，负责软件开发工
作。入职后，他迅速融入团队，凭借
扎实的专业知识和勤奋的工作态
度，逐渐赢得了同事和领导的认
可。面对复杂的技术难题，他总能

冷静分析，提出切实可行的解决方
案。随着工作经验的积累，他的技
术水平不断提升，展现出卓越的创
新能力。

在无数个深夜，曾文烽在电脑
前敲击键盘的声音如同心跳，映照
出他对梦想的执着追求。从初级码
农到产品经理，他用一行行代码编
织着梦想。

随着时间的推移，曾文烽逐渐
适应了上海快节奏的生活。工作虽
然辛苦，但每当看到自己编写的程
序能够顺利运行，他感到无比满
足。他的努力和才华也逐渐得到了
公司的认可，职位和薪水都有了相
应的提升。

后来，因公司战略调整，曾文烽
被委以重任，去到了上海久奎网络
科技有限公司，参与核心项目开
发。新环境带来新挑战，曾文烽夜
以继日地钻研技术，他看重这家公
司的主要原因是能够给他提供发展
的平台。在这里，他不仅仅是一个
软件开发工程师，还从事管理，参与
项目决策，拓宽视野。

和他一起来上海的同学，只剩
下两人了。他们中有的因为工作压
力太大而选择回老家，有的则是为
了追求更好的发展机会而转战其他
城市。尽管如此，曾文烽依然坚持
了下来，在新的公司，他不仅技术上
有了长足的进步，而且在团队协作
和项目管理方面也积累了宝贵的经
验。他开始意识到，上海这座城市
的快节奏和高压力，正是他实现梦
想的“催化剂”。

每一分收获都源自不懈的付
出。在新岗位上，曾文烽不仅提升
了技术能力，还学会了团队管理和
项目规划。8年的坚持与奋斗，曾文
烽实现了从初出茅庐到技术骨干的
蜕变，他不仅在技术上有所成就，更
在管理领域展现出了卓越的领导才
能。在他的带领下，团队多次出色
地完成了关键项目，为公司赢得了
良好的市场声誉。目前，他的年薪
在30万元以上。

如今，回首这段历程，曾文烽感
慨万千。当初的艰辛与坚持，成就
了今天的曾文烽。

11 月 9 日，曾文烽带着女朋友
到奉贤区一小区看了一套 97 平方
米的两居室。这套两居室房型方
正，采光极佳。小区环境优美，配
套设施齐全，交通便利。曾文烽和
女朋友都非常满意，打算贷款购置
这套房产。尽管背负贷款压力，但
他坚信这是扎根上海必须迈出的坚
实一步。

上海的灯火依旧璀璨，而曾文
烽的梦想也将在这片土地上继续
绽放。

“逃离”上海后，他又回来了
再过 20 多天，柘在立将带着女

朋友从上海长兴岛回到巧家县崇溪
镇的老家订婚。这段时间，工作之
余，他都在筹备订婚的各项事宜，事
无巨细。

26岁的柘在立来到上海已经有
4年了。来到上海、离开上海、回到
上海，这几年他一直很纠结，是回到
家乡发展还是留在上海发展？家乡
的温暖与上海的机遇交织成复杂的
情感，让他难以抉择。最终，他决定
留在上海，因为这里的挑战与机遇

更能激发他的潜力。春节过后，女
友为了支持他也将到上海发展，这
让他更加坚定了留在上海的决心，
期待着未来的美好。

来上海已经有4年时间了，柘在
立在这座繁华的都市中，逐渐找到
了自己的方向。

2020 年，从陕西西安汽车职业
大学毕业后，他加入了舜杰建设（集
团）有限公司，从事安全管理工作。
初入职场的柘在立面对陌生的环境
和繁重的工作，心中难免有些忐
忑。然而，凭借扎实的专业知识和
勤奋的态度，他迅速适应了工作节
奏。在舜杰建设（集团）有限公司，
每一个项目的安全都关系到工人的
生命安全和公司的声誉，因此他总
是小心翼翼，不敢有丝毫懈怠。

两年的时间转瞬即逝，柘在立
在外地工作期间，一直心系家乡的
发展。某日，他得知了一个振奋人
心的消息：白鹤滩水电站的移民搬
迁工程正在如火如荼地进行中，而
云南建工集团正在招聘具有安全管
理资质的人才。这无疑是一个难得
的机遇，让他有机会回到魂牵梦萦
的老家，参与家乡的建设。柘在立
没有丝毫犹豫，立刻报名参加应
聘。凭借他多年积累的丰富工作经
验以及在安全管理领域的出色专业
能力，他顺利地通过了层层选拔，最
终被云南建工集团录用。

面对小县城缓慢的生活节奏和
安逸的工作环境，柘在立很快意识
到，他的内心深处仍然渴望挑战和
激情。他对于一线城市的向往从未
真正消减过，尤其是对上海这座充
满活力和机遇的大都市，他始终抱
有一种难以割舍的情怀，而且小城
市的薪资只有一线城市的一半甚至
更少。另外，一线城市的发展机遇
也是小城市所不能比的。柘在立知
道，尽管现在的生活稳定而舒适，但
他内心深处的那份拼搏精神和对更
大舞台的追求，始终在召唤着他。

2022 年的春节，得益于东西部
协作，上海市普陀区积极向巧家县
提供了丰富的就业机会，上海振华
重工（集团）股份有限公司长兴分公
司招聘，柘在立抓住这个契机，毅然
决定再次启程返回上海。凭借扎实
的专业背景和丰富的工作经验，他
顺利通过了面试，成为振华重工的
一员。在上海，他迅速融入团队，积
极参与公司各项安全管理工作，不
断提升自己的专业能力，逐渐成为
公司不可或缺的中坚力量。

不同于小县城的慢节奏生活，
在上海，他每天都在忙碌和挑战中
度过。他负责的工作不仅要求他具

备专业的安全管理知识，还
要求他能够应对各种突发
状况。柘在立在工作中表
现出色，他的责任心和敬
业精神赢得了同事和领导
的一致好评。

随着工作经验的积累，
柘在立开始参与更复杂的
项目，他的视野也逐渐拓
宽。柘在立意识到，不断学
习和适应新环境是他职业
发展的关键。尽管工作压
力大，但他享受在挑战中成
长的过程，也期待着未来能
有更多机会去实现自己的
职业抱负。

遇见更美好的自己
“非常感谢上海市人社

局和普陀区人社局工作人员的关心
与关怀，因为有了他们，我才有机会
来到上海发展，并在这里找到了属
于自己的舞台。”曾艳说。

如果没去上海，生活会是怎样？
曾艳暗暗思考过这个问题。如果没
来上海，她可能还在老家干着一份自
己不太喜欢的工作，而不是在上海这
样的大城市工作；如果没来上海，她
也不会遇到现在的男朋友，一起憧憬
着在上海安家；如果没来上海……人
生的选择有很多，在她看来，来沪工
作是自己最不后悔的决定。

与柘正立不同，曾艳比柘在立
晚一年来到上海振华重工（集团）股
份有限公司，曾艳的老家在鲁甸县
乐红镇对竹村。2023 年 2 月 22 日，
这个日子让她记忆犹新，因为那天
她乘坐免费务工大巴车抵达了上
海，并激动得一夜未眠。

当她初次踏足上海这座充满活
力与繁华的大都市时，心中充满了
激动与兴奋，也夹杂着一丝不安与
忐忑。作为一名仅有大专学历的新
人，她担心自己可能无法适应这座
大都市快节奏的生活，同时也害怕
自己的能力不足以应对那些高强度
的工作。然而，公司为新员工提供
的全面培训以及同事们无私的帮
助，让她逐渐找到了自信。她开始
努力学习，不断充实自己，通过不懈
的努力，最终在自己的岗位上站稳
了脚跟。

曾艳现在的岗位是机器人操作
工，她每天与精密的机器人打交道，
细致入微地调试每一项参数，确保
生产线的流畅运行。她的专注和勤
奋让她在短时间内掌握了复杂的操
作技巧，工作效率显著提升。每当
看到机器人精准无误地完成任务，
她心中便涌起一股成就感。曾艳深
知，只有不断进步，才能在这片广阔
的天地中绽放光芒。她期待着未来
能有更多机会挑战自我，实现更高
的职业目标。

基于公司提供的良好的发展环
境和优厚的薪资待遇，弟弟大学毕
业后，曾艳毫不犹豫地向弟弟推荐
了上海，并帮助他加入了上海振华
重工（集团）股份有限公司。姐弟俩
相互扶持，共同进步，逐渐在职场中
崭露头角，成为家乡人的骄傲。

因为弟弟出色的表现，他得到
了前往越南出差的机会，这不仅展
现了公司对员工的信任和重视，也
体现了公司会为每一名员工提供广
阔的晋升空间和职业发展机会。

曾艳深知，只有不断努力，才能
在上海这座竞争激烈的城市立足。

每一年，都会有大批青年男女
加入沪漂大军，同时也有更多的新
生力量重复走上这条道路。他们怀
揣梦想，勇敢前行，虽历经艰辛，却
依然坚定。

每一年，有人留下，有人离开，
兜兜转转之间，每个人都可以找到
自己的归宿。

人的一生总在不同的选择中度
过，从高考、就业，到恋爱、买房，每
一次抉择，都预示着下一段人生沿
途的风景，每个人都希望能遇见更
好的自己。
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12月10日，鉴于我和曾文烽之间相距甚远，我与
他约定在徐家汇书院碰面。正值下班高峰期，地铁里
人潮涌动，街道上依旧车水马龙，映衬出这座城市的
繁忙与活力。这座城市，仿佛永远不知疲倦，永远充
满活力。

他从闵行区抵达徐家汇，我亦从普陀区来到徐家
汇。仰望那些直插云霄的高楼大厦，我被其恢宏的气
势所震撼，匆匆忙忙的学生与上班族交织成一幅繁忙
的图景。

曾文烽如约而至，白皙的面庞，略带羞涩的笑容，
眉宇间流露出掩饰不住的自信。

我们坐在咖啡馆里，听他讲述自己在上海的奋斗
历程。从初来乍到的迷茫，到在挑战中不断成长，再到
找到属于自己的位置，他侃侃而谈。言语间，眼中闪烁
着对未来的坚定与期待。他坦言，虽然压力巨大，但每
一次的挑战都让他更加坚定留在上海的决心。

采访结束后，我走在回酒店的路上，心中不禁感
慨万千。上海的繁华背后，是无数人的辛勤付出和不
懈追求。每一个在这里奋斗的身影，都是这座城市发
展的不可或缺的力量。夜深了，但这座城市的梦想与
希望，依然在灯火阑珊处闪烁。每一个奋斗者都在用
自己的汗水和智慧，书写着属于自己的上海故事。

在这样的城市里，每个人都是奋斗者，无论是本
地人还是外地人，都在为自己的梦想和生活努力。在
上海，每当提起“外地人”这个词，我总能感受到一种
复杂的情感。它不仅仅是一个区分地域的简单称谓，
更是一个承载着无数汗水与梦想的代名词。上海，这
座国际化大都市，以它的开放与包容，接纳了每一个
怀揣梦想、不甘平凡的灵魂。

在这个城市打拼，不容易；但是，如果你想要更好
的生活，就必须努力。

在上海学习工作生活的3个月，我接触了许多像
袁靖、熊星凤、马艳威、张庆红、孔德红、李兴明、曾文
烽等从乌蒙山深处走进大上海的奋斗者，他们从普通
的打工人，通过自我提升，最终成为行业的佼佼者；从
一个不起眼的小商贩，凭借诚信经营，赢得了周围人
的尊敬与信赖，并在上海生根发芽。这些故事告诉
我，无论出身如何，身份怎样，只要心中有梦，脚下就
有路，梦想总会照进现实。有人说，打工是无奈的选
择，是暂时的妥协。但在上海，打工却可能是一个人
生的转折点，是一条通往成功的道路。无数打工人在
这里挥洒汗水，也在这里收获希望。

昭通人到上海打工，不仅仅是为了赚取一份生活
所需，更是一场关于自我成长与蜕变的旅程。他们没
有显赫的背景，没有名校的光环，但他们用勤劳的双
手，诠释了“天道酬勤”的真谛。他们或许曾遭遇过不
公，承受过孤独，但正是这些经历，让他们变得更加坚
韧不拔，更加珍惜眼前的每一次机会。

上海是一个充满机遇的城市。只要你有梦想，只
要你愿意付出努力，这里总会有你的一席之地。无数
打工人在这里实现了自己的梦想，成为行业的佼佼
者，成为社会的中坚力量。他们的故事告诉我们：打
工并不是终点，而是一个全新的起点。

新的一年即将到来，上海的街头巷尾洋溢着新的
希望与期待。

每一个奋斗者都在心中默默许下新的愿望。
愿新的一年里，每一个在上海打拼的昭通人都能

找到属于自己的幸福，继续在这片热土上耕耘，收获
更多的成长与成功。

无论前路如何，只要心怀梦想，脚踏实地，未来必
定光明璀璨。

记者手记

愿你前程似锦，一路繁花

柘在立正在用电脑制表。

曾文烽正在编程。


