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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO阅读昭通·视界

在繁华喧嚣、充满活力的大都市——上海，霓
虹灯的璀璨光芒下，隐藏着无数追梦人的故事和梦
想。在这些故事中，一个关于昭通小肉串的特别故
事慢慢地在这座国际化大都市里生根发芽。昭通
小肉串不仅仅是一道美食，更是一种文化的传承和
情感的寄托。

昭通小肉串，以其独特的风味和制作工艺，成
为连接昭通与上海的桥梁，让远离家乡的人们也能
品尝到家乡的味道，感受到家的温暖。它们在街头
巷尾的店铺内，散发着诱人的香气，吸引着过往的
行人驻足品尝。每一串肉都承载着店主对美好生
活的向往和对传统手艺的坚持，讲述着一个又一个
关于坚持、梦想和家的故事，让这座城市的夜晚更
加温暖和多彩。

“三剑客”的美食江湖
夜幕降临，位于上海市浦东新区宣黄公路2652

号的“云南烧烤——昭通特色小肉串”的店铺内灯
光逐渐亮起，温暖而明亮。客人们围坐在热气腾腾
的烤炉旁，品尝着美味的昭通小肉串，聊着家常，分
享着彼此的故事。觥筹交错间，空气中弥漫着一种
难以言喻的温馨与和谐，仿佛每个人的心灵都在这
温暖的氛围中得到了抚慰和放松。

这个店铺由 3个来自昭通的年轻人合伙经营。
在这个充满机遇与挑战的城市，他们因为一碗地道
的米线而相识，并建立了深厚的友谊。他们不仅在
口味上有着共同的喜好，更对昭通小肉串有着相同
的难以割舍的情感，于是决定携手合作，便创办了
这家充满家乡风味的店铺。

2017年，来自昭阳区乐居镇新河村的张庆红，
辗转广州、东莞、常州的各地生产流水线后，最终选
择留在上海。不管走到哪里，家乡味永远是他最温
馨的回忆。为了一饱口腹之欲，他不惜驾车两三个
小时在上海四处寻找正宗的昭通风味餐馆。一次
偶然的机会，他在浦东新区拱极路发现了一家由昭
通人经营的猪脚米线店，这让他异常激动。那地道
的昭通风味，让这家小店成为他在上海的“食堂”。

遗憾的是，不久之后，这家米线店的店主因为
个人感情问题遭遇挫折，决定回昭通发展，并打算
将小店转让出去。张庆红听到这个消息时，惋惜之
余，感叹以后该去哪里寻觅家乡味。“临渊羡鱼，不
如退而结网”，张庆红决定接手这家店。说干就
干，他召集了同在上海的老乡孔德红和曾正会。
在上海工作以来，昭通小肉串始终让他们难以忘
怀，共同的思乡之情和对昭通美食的热爱让他们
迅速成为好朋友。大家一拍即合，开始讨论如何
将家乡的风味小吃带到上海，让更多的人品尝到
正宗的昭通风味。

孔德红，一位经验丰富的昭通小肉串烤制老师
傅，从小就跟随姐姐在她经营的店铺里学习各种烤
串技艺。无论是穿串、腌制、调制作料还是烤制，每
个环节他都驾轻就熟、游刃有余。

随着时间的推移，孔德红渴望摆脱姐姐的庇
护，开创属于自己的事业。在家人的支持下，他在
昭阳区东门步行街盘下了一家小店。然而，现实总
是充满挑战，不到半年时间，由于经营不善，孔德红
的烧烤店不仅入不敷出，还让他背负了10多万元的
债务。面对困境，他没有选择放弃，而是决定前往
上海寻找新的机会。白天，他辗转于各大工地，辛
勤地绑扎钢筋，用汗水换取微薄的收入。到了晚
上，他便在街头摆地摊，继续烤制昭通小肉串。尽
管生活十分辛苦，孔德红却从未放弃过。

了解了张庆红的想法后，孔德红以技术入股这
家店铺。和孔德红不同的是，曾正会看中的是昭通
小肉串在上海的发展潜力，她组建的云南老乡群
里，很多老乡都渴望能在异乡找到一家地道的昭通
风味餐饮店，而昭通小肉串正是他们难以忘怀的味
道。曾正会觉得在上海经营一家昭通小肉串烧烤
店，大有可为。

他们相信，凭借对食材的严格把控和对传统烹
饪技艺的传承，一定能够在上海滩闯出一片天地。
于是，他们开始了紧张的筹备工作，店名简单直白，
取名为“云南烧烤——昭通特色小肉串”。为保证
原汁原味，他们专门在昭通定制了烤炉，从昭通挑
选最新鲜的牛肉发往上海。从采购到装修，从烤炉
到食材，每一个细节都倾注了他们的心血。

2022年9月1日，他们的店铺开业了，云南老乡

纷纷前来捧场。孔德红站在烤炉旁，轻轻摇曳着手
中的扇子，炭火跳着欢快的舞步，将那一串串精心
挑选的肉串烤得滋滋作响。肉香四溢的昭通小肉
串勾起了每个人心中那份对简单而美好的生活的
向往。

“老孔啊，你烤的昭通小肉串真是绝了，跟我在
老家吃的味道一模一样！”一位老乡尝了一口后便
赞不绝口。三人听到这样的评价后笑得无比灿烂，
望着络绎不绝的顾客，心中充满了期待和激动。他
们知道，这不仅仅是一次创业的开始，更是他们对
家乡情感的一种延续和传承。

随着时间的推移，“云南烧烤——昭通特色小
肉串”逐渐在顾客中传开，越来越多的人慕名而来。

他们满足不同顾客的需求，不仅烤制昭通小肉
串，还推出了昭通特色美食，酸汤猪脚、油淋干巴、
小炒肉、酥红豆、干煸土豆丝……他们根据顾客的
反馈意见不断改进自己的烹饪技艺、提供更为周到
的服务，力求让每一位顾客都能满意而归。

炭火猛烈地燃烧着，在烤炉旁，张庆红熟练地
翻动着昭通小肉串，每次翻转，油脂便滴落在炽热
的炭火上，蹿出一簇簇火苗，伴随着“滋滋”的声音，
四处弥漫着诱人的香气。他认真地翻转着，确保每
一串昭通小肉串都能传递出家乡的味道。别看他
现在技艺娴熟，其实，他被炭火烫伤过无数次，被竹
签扎破手指无数次，看着伤痕累累的双手，他一次
次咬牙坚持。20串、50串、100串……张庆红的指尖
布满了伤口，厚厚的老茧，已经让他感受不到疼痛，
这些老茧和伤口见证了他的坚持与付出。每当看
到客人满意的笑容，听到他们对昭通小肉串的称
赞，张庆红觉得一切都是值得的。

经过 2年多的练习，张庆红也学会了烤制昭通
小肉串，边干边学，他逐渐成为行家里手。店铺虽
小，却总是热闹非凡，在拱极路上的这家店铺逐渐
被食客熟知，越来越多的人开始关注并纷纷到店品
尝各种昭通美食。

生意越来越好，三人终于有了足够的资金扩大
规模，今年6月，他们在浦东新区宣黄公路地段开设
了他们在上海的第二家店铺。他们精心装修店面，
将昭通元素融入其中，让每一位走进店内的顾客都
能感受到浓浓的昭通风情。张庆红说：“经过多年

的发展，昭通小肉串已经成
为昭通的一张名片，能够将
这道具有家乡特色的美食带
到繁华的大上海，让更多的
人有机会品尝到这份来自昭
通的独特风味，我感到非常
荣幸。”

每当夜幕降临，城市的
喧嚣渐渐隐去，店铺前总是
围满了慕名而来的食客。他
们或站或坐，等待着那一串
串香气扑鼻的昭通小肉串。
张庆红三人希望有一天，昭
通小肉串能遍布上海的 16
个区，让更多的人了解昭通，
了解昭通的美食文化。

“三剑客”的梦想正在一
步步变为现实。

一“串”在手 所向披靡
11月 11日，位于上海市

杨浦区双阳支路 145 号的
“多宴·昭通小肉串”店铺门
前，热闹非凡，花篮摆满了
整个店铺，锣鼓声震天响，
醒狮摇头摆尾，吸引了众多
市民和游客的目光。这一
天，不仅是“多宴·昭通小肉
串”店铺的盛大开业日，更
是昭通小肉串在上海滩的
又一里程碑。

店铺的开业不仅吸引了
周边居民，也吸引了远道而

来的美食爱好者。他们中有的是
通过朋友介绍，有的是通过网络上
的美食推荐，网红博主纷纷慕名而
来，想要一“尝”究竟。昭通小肉串
的口碑在顾客间迅速传播，成为上
海滩上又一美食。

昭通小肉串、云南小瓜串、薄荷
黄牛肉、酸辣凤爪、麻辣牛肉……一
道道云南风味，让人垂涎欲滴。驻
场歌手的悠扬歌声在空气中回荡，
云南的特色好物琳琅满目，食客们
围坐在桌旁，一杯杯啤酒接连下
肚，大家在这里尽情地释放工作和
生活中的压力，享受着夜晚的轻松
与愉悦。

“昭通小肉串的味道真棒！”
“第一次吃到这么好吃的肉

串，味道很独特。”
“在上海能吃到这么正宗的昭

通小肉串，太棒了！”

食客们赞不绝口，随着升腾的热气，一串串用
竹签穿制的昭通小肉串经过炭火炙烤，再撒上辣椒
面、芝麻等作料，肉香四溢。食客们趁热品尝，一口
一串，唇齿留香，回味无穷。店铺不仅环境优美，还
特别注重食材的选择。店里供应的都是云南的好
物，包括昭通的黄牛肉、香辣酱以及各种野生菌。
每一道菜品都经过精心烹饪，保留了食材最原始的
风味，让人回味无穷。

店主林锋和他的团队忙个不停，他们热情地向
每一位到场的食客介绍昭通小肉串的历史和制作
工艺，希望将这份来自云南的美食分享给更多人。

林锋说：“在筹备过程中，我们不断摸索和改
进。上海人的口味偏淡，我们尝试减少酱料里辣椒
的比重，以满足不同顾客的需求。年轻人都非常喜
欢这道特色美食。”

提起“多宴·昭通小肉串”这家店铺能在上海扎
根的因由，林锋不禁感慨万分：“这一切都要归功于
东西部协作，正是通过普陀区援滇干部的牵线搭
桥，我们才得以了解昭通拥有最优质的牛肉原材
料，这不仅为我们的店铺提供了稳定的供应链，还
确保了食材的品质和新鲜度。通过上海市场+云南
产品，打开了全新的企业发展思路。”

2023 年，林锋与合伙人周朝霞到昭通实地考
察，了解到云南省是全国畜禽遗传资源最丰富的
省，昭通的肉牛是云南省地方品种最多的州市。
昭通小肉串在全国各地特别是云南、贵州、四川等
地的烧烤行业中享有良好的口碑，经营门店多、发
展势头好，但目前规模化、标准化、品牌化程度不
高，尚未形成完整的产业链和供应链体系。林锋
和周朝霞对产业标准化和品牌化发展有着丰富的
经验，他们对于牛羊肉从牧场到餐桌全产业链发
展表现出了极大的兴趣，这是一条具有发展潜力
的路径。很快，他们便到鲁甸投资注册了云南储
香阁食品有限公司，不到半年的时间就完成厂房
建设并开工投产。他们致力于打造一条从昭通到
上海的美食供应链，不仅关注牛羊肉的品质，还注
重整个生产过程的可持续性，确保每一块肉都符
合高品质标准。

随着云南储香阁食品有限公司的成立，林锋和
周朝霞着手打造一个现代化的食品加工中心，他们
引进先进的加工设备，提升昭通小肉串的生产效
率。同时，他们把昭通小肉串门店开到了上海，注
重品牌建设和市场营销，通过线上线下多渠道推
广，让更多的消费者了解并喜爱昭通小肉串。

自云南储香阁食品有限公司正式运营以来，普
陀区的援滇干部给予了极大的支持和帮助。他们
利用援建资金，在鲁甸高原特色食品加工产业园内
帮助公司建设了先进的车间和冷库设施。这些设
施投入使用后，极大地提高了企业的生产效率和产
品品质，公司的食品种类从最初的 5种迅速增加到
了17种，产品线得到了极大的丰富。随着产品种类
的增加和生产效率的提高，公司的市场竞争力显著
提升，2024年云南储香阁食品有限公司成功申报为
规上企业。根据目前的销售情况和市场反馈，公司
全年的营业额可突破2000万元。

林锋兴奋地说：“我们位于上海市浦东新区长泰
广场的第二家昭通小肉串店铺装修工作正在紧锣密
鼓地进行中，我们期待着不久的将来能够为更多的
顾客提供美味的昭通小肉串。”林锋、周朝霞对未来充
满信心，他们计划在未来的日子里，将昭通小肉串的
店铺开到上海的每一个角落，像“沙县小吃”“兰州拉
面”那样打造连锁品牌，让更多的人享受到这份来自
云南的美味。他们相信，通过不懈的努力和对品质
的坚持，沪滇协作的辐射效果将愈发凸显，昭通小肉
串必将在上海滩留下浓墨重彩的一笔。

作为南方酱派烤串、云南美食代表之一，昭通
小肉串近年来在全国各地特别是云南、贵州、四川
等地的烧烤行业中声名鹊起，经营门店多，发展势
头好，成为稳就业、促增收、助力乡村振兴的重要产
业。据不完全统计，全国具有昭通小肉串烧烤特色
的营业店面达8000余家，年综合产值突破100亿元，
门店开到马来西亚、缅甸等国家。
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烟火人间滋味浓

陈登云在烤制昭通小肉串。

张庆红选用新鲜黄牛肉制作昭通小肉串。

当你身处异乡，最大的挑战往往不是那些狭
小而简陋的出租屋，也不是那些五光十色、不停
闪烁的霓虹灯，更不是那些错综复杂、让人头疼
的工作事务。真正的挑战，往往来自内心深处，
来自那些在不经意间就会唱响的思乡旋律，来自
你的舌尖和肠胃，来自你骨子里的DNA。哪怕
只是一个苹果、一串烤串、一碗米线，只要它们沾
染上了家乡的气息，仿佛就拥有了某种神奇的魔
力，让你的思绪无法平静，让你归心如箭，渴望回
到那个温暖的家。

每当夜幕降临，在上海的街头巷尾，烤制昭
通小肉串的摊位前总是围满了食客，他们或独自
品味，或与朋友分享。与此同时，店主们在这座
繁华的都市中，用双手书写着属于自己的追梦故
事，为这座城市的夜生活增添了一缕烟火气。

“你有外卖订单”“昭通小肉串 100 串”……
在“多宴·昭通小肉串”的后厨，订单接收器不停
地播报着最新消息。隔着橱窗，我看到了正在烤
炉旁忙得满头大汗的陈登云。烤炉被烧得通红，
他上下翻烤着小肉串，肉串与炭火的距离把握得
恰到好处，这样既不会把小肉串烤焦，又能让小
肉串迅速吸收炭火的香气。不一会儿，他飞速地
将小肉串浸入旁边的酱汁中，沾满酱汁的小肉串
再次被放到火上翻烤，撒上一层辣椒面后再接着
翻烤，油脂在炭火的烘烤下，发出“滋滋”的响声，
香气四溢。陈登云的烤制手法是他多年经验的
结晶，每一个细节都透露出他对这门手艺的尊重
和热爱。

站在他身旁的学徒吴洋和韩明昊认真地听
着陈登云的讲解，什么时候翻转，什么时候蘸料，
他们都一一记录下来。

空闲时，陈登云跟我聊起了他来上海的经
历。他是一名昭通小肉串的烤制师傅，“多宴·昭
通小肉串”开业以后，店主林锋想把原汁原味的
昭通小肉串引入上海，这就需要一名来自昭通本
地的师傅。机缘巧合下，11月2日，陈登云来到
了上海。他来上海不仅仅是当一名昭通小肉串
的烤制师傅，他还承担着传授昭通小肉串烤制技
术的任务。陈登云告诉我，昭通小肉串之所以受
到大家的欢迎，不仅仅是因为它的味道，更因为
它承载着一种情感。他希望上海的顾客不仅能
品尝到美味，还能感受到昭通小肉串背后的动人
故事。

陈登云说，烤制昭通小肉串不仅仅是一份工
作，更是一种使命，一种誓将家乡的味道带到上
海的使命。

夜色渐深，顾客们络绎不绝，陈登云和他的
团队忙得不可开交。尽管如此，他们对待每一个
顾客仍然保持着同样的热情和周到的服务。对
陈登云而言，每一次烤制都是一次新的挑战，也
是一次传播和分享昭通美食文化的新的机会。

忙碌的日子里，时间仿佛过得特别快。夜深
了，街上的喧嚣声渐渐平息，但“多宴·昭通小肉
串”的灯火依旧明亮，昭通小肉串的香味依旧在
空气中弥漫。

随着一家又一家烤制昭通小肉串的店铺
在上海生根发芽，昭通小肉串成为人们心中一
道亮丽的风景线。这一家家店铺不仅仅是一
个个售卖美食的地方，更是一个个充满故事和
情感的场所。在这里，每一串小肉串都承载着经
营者对家乡的热爱和对未来的憧憬；每一声欢声
笑语都记录着人们打拼奋斗的足迹。

100分


