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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO阅读昭通·文苑

2024年龙年各地载歌载舞，以龙腾虎
跃之势庆祝春节。云南广播电视台春节联
欢晚会以“有一种叫云南的生活”为主题，
通过“生态绿色”“多姿多彩”“开放包容”“和
谐幸福”四个篇章，再现了云南独特的山水
风光、民族文化、风土人情和国际范儿。

“生态绿色”篇章：诠释了绿水青山就
是金山银山的真谛

晚会在原创歌曲《拜年歌 2024》中拉

开帷幕，伴舞中融入打跳舞、摇摆舞、女子
花腰舞龙、传统舞狮等云南少数民族原生
态舞蹈，展示了云南少数民族盛装，流行文
化和民族文化碰撞出了绚丽的火花，一开
场就把喜庆氛围拉得满满的。

流行乐女歌手陈冰主唱的歌曲《风也
可温柔》，在绿水青山之间，一群白族少年
用纯人声的方式歌唱着，纯净的嗓音唱出
对大自然的敬畏和对生命的珍视，让人感
受到一种人与大自然和谐相处的宁静和
美好，以及对未来的期许和追求。演唱时，
背景呈现出云南的壮丽山河和文化古迹，
与少年的歌声相互映衬，构成一幅引人入
胜的画卷。

摇滚歌曲《现在现在》使用XR技术，
麻园诗人乐队带领观众漫步云端、滇池、石
林、大理古城、文山坝美、腾冲火山地质公
园、罗平油菜花海……展现云南奇山秀水
的同时，也展示新时代云南青年积极向上、
拼搏奋斗的姿态。

由云南特有少数民族纳西族女歌手
吉萨莎玛演唱的歌曲《云南》，采用汉语结
合纳西语双语演唱：“泸沽湖儿迷落了月
亮，清清洱海映美了雪山，层层梯田，恋着
天了，玉龙湖畔，歌儿飘着……”以直抒胸
臆的表达方式，展现了云南良好的生态环
境和优美的自然风光，铺陈出绿色健康的
云南生活。

这一章节的表演，以艺术的形式诠释
了“绿水青山就是金山银山”的真谛，展现
了云南作为“生态文明建设排头兵”的使
命与担当。

“多姿多彩”篇章：彰显了绚丽绽放的
民族文化之花

大型舞蹈《云南舞蹈地图》逐一呈现
云南少数民族特色舞蹈：傈僳族的《阿尺目
刮》、佤族的《种花》、傣族的《越鸟》、景颇族
的《银泡舞》，将少数民族舞蹈与街舞结合
实现民族元素与时尚元素的融合，展现出

云 南 独 特 的
民族风情和时代气息。

《云南风物地图》通过“歌
舞+民族服饰秀”，以歌曲《溯》为背景，通
过民族特色服饰走秀，多种竹乐器配合电
子乐器伴奏，展现出云南年轻一代朝气蓬
勃的精神面貌，诠释出云南的少数民族传
统与时尚活力。参与表演的玉溪聂耳竹
乐团，致力于竹乐器制作技艺的保护和传
承，申报的“竹乐器制作技艺”已入选云南
省第二批非物质文化遗产名录。

音乐诗剧《有一种叫云南的生活》通
过情景演绎，以徐霞客游云南、孙髯翁题写
大观楼长联、郑和下西洋等史实，让历史照
进现实，展现大美云南“有山、有水、有诗
歌”的诗意田园和“有你、有我、有远方”的
人间烟火。通过诗歌朗诵和歌曲的叠加，
营造强烈的现场感和代入感，紧扣本场晚
会的主题。

歌曲《有种生活叫云南》通过歌词“彩
云间，小河淌水水不断，彩云间，莫怪神仙
也思凡嘞……”既点赞被誉为“东方小夜
曲”的云南民歌《小河淌水》，又形象地诉说
了神仙都向往云南的生活。

舞蹈《盛世芳华》通过舞者的曼妙舞姿
展现出梅、兰、竹、菊的形象，代表中国人在一
花一草、一石一木中负载了自己的一片真
情，结合音乐节奏和情感变化，表达中国传
统文化的深厚底蕴和新时代的文化自信。

由云南少数民族音乐人尼成演唱的
歌曲串烧《巴绕》和《通撒美》，展现古老佤
族文化的现代性，展示佤族同胞与全国人
民共享中国式现代化建设成果的幸福画
面，唱响阿佤人民新时代的幸福歌。

这一章节的表演，以少数民族传统服
饰、歌舞融入现代元素进行展示，以古今人
物对话，再现了云南的历史文化，链接了当
下的生活，彰显了浓郁的地域文化、绚丽的
民族文化。

“开放包容”篇章：彰显了云南的“国
际范儿”

由中国和老挝艺术家共同表演的快
闪《中老铁路奏鸣曲》在昆明高铁南站现场

演出，通过古筝、笛子、手鼓、小提
琴、葫芦丝等乐器合奏，歌手共唱《亚洲雄
风》，身着少数民族服饰的演员跳着街舞、
身着运动衣的演员表演民间体育运动项
目，用歌舞诠释了中老两国山同脉、水同
源、文相通的深情厚谊，唱出了亚洲人民的
心声。杂技《热带雨林》结合高空特技和舞
蹈元素，讲述了在中老铁路建设之初，工程
队伍开动脑筋，在保护大象栖息环境的基
础上，顺利完成工期的有趣故事，给观众带
来既惊险又美妙的视觉体验，呈现出一幅
人与自然和谐共生的生动画卷。

云南本土歌手史晋阳、傣族歌手玉应
班、纳西族歌手张大曦和越南歌手杜氏清
花，以汉语、傣语、纳西语、越南语等多种语
言共同演唱《向云端》，在呼应晚会主题的
同时，通过具有代入感的旋律，传递云南生
活的宁静与悠远。

由多国艺术家共同完成多首中外名
曲的精选片段演奏，合奏交响乐《齐奏中国
年》，穿插舞狮表演和“科目三”舞蹈表演，
让观众不禁想跟着节奏舞动起来，营造出
了春节的欢乐氛围，体现外国友人在云南
过年的喜悦之情。

这一章节的表演，展现了云南开放包
容的胸怀和建设面向南亚东南亚辐射中
心文化交流的成果，也展现了“一带一路”
合作共赢的显著成效，表明了云南开放的
大门只会越开越大，云南的发展需要国际
合作，云南的生活也令世人向往。

“和谐幸福”篇章：体现了民族团结社
会和谐

戏曲《春满梨园遍芳华》通过XR技术
让戏曲演员进入“春”的虚拟世界，云南国
宝级文物牛虎铜案、四牛鎏金骑士铜贮贝
器、《剡溪访戴图》跃然其中活了起来，滇
剧、花灯剧等戏曲演员与文物互动，展现了
一幅人与文物情景交融的场景。灯光配
合舞台变幻，四位戏曲非遗传承人围坐一
桌，讲述并演唱不同戏种关于“春”的选段，
展示云南戏曲的独特魅力。

音诗画《一生的守护》通过展示佤族
法官鲍卫忠同志的遗书、日记和工作记录
等资料，展现他在多年的司法工作中始终
不变的对人民和事业的热爱，让观众更加
深入地了解“时代楷模”鲍卫忠的感人事

迹 。 歌
曲《红土地颂歌》
将鲍卫忠同志的故事再次
升华，同时致敬杨善洲、高德荣、张桂
梅、杜富国等人民英雄和时代楷模。营造
出了崇尚英模、学习英模和弘扬英模精神
的浓厚氛围。

晚会中，穿插了云南籍航天员桂海
潮、中国工程院院士杜官本、“云南好人”代
表向全省人民送新春祝福的环节，增添了
云南人的自豪感。

云南是一个充满音乐与故事的地方，
民歌民谣是云南文化的重要组成部分，为
这片古老神奇的土地注入了灵动的艺术
气息。歌曲串烧《云南金曲地图》通过串联

《薅秧歌》《哈尼宝贝》《等你来相见》《UP耿
马》《弥渡山歌》等脍炙人口的云南民歌，通
过不同民族的歌手、不同环境的场景，结合
大屏与现场互动切换的手法，串联了云岭
大地上一个个文化繁荣的闪光点。

“想那个地方，炊烟绕夕阳，茶的摇
篮，云的故乡……”著名歌手孙楠演唱的
歌曲《想那个地方》，是一首以普洱景迈
山古茶林文化景观为题材创作的歌曲，
描述了普洱景迈山优美的自然风光、悠
久的人文历史和良好的生态环境，缔结
了人与茶、人与自然的精神联系。这首
歌紧扣云南特色和时代主题，将晚会推
向高潮。

这一章节的表演，体现了作为全国民
族团结进步示范区的云南，各民族文化“各
美其美，美人之美，美美与共，天下大同”的
祥和景象。

整台晚会共上演了21个节目，涉及9
个艺术门类，包括歌舞、音诗画（剧）、杂技、
戏曲、交响乐等。节目设计匠心独运，将舞
蹈地图、风物地图、民歌地图巧妙串联，注
重原创性、本土性、民族性，兼顾国际性、时
代性和科学性，灵活运用最新的XR等技
术，实现云南文物的数字化呈现，使舞台设
计和节目创意得到充分表达，让观众在一
场声、光、色、影的视听盛宴中，感受到了传
统又现代的“云南味儿”。

昭通有个大山包，土得掉渣的名
字。大山包，在农村这样的叫法很普
遍。但昭通大山包，却成了一个闻名于
世的专用地名。昭通大山包，人们早已
耳熟能详，是名贯中外的中国黑颈鹤之
乡。但对于我仍然有一种神秘的感觉。

到大山包，去看高山湿地的绿草茵
茵，野花烂漫，去看生物多样性，去观高
山断崖银河落九天，去感受鹤舞高原的
壮丽景象。

十里不同天，四季有奇观。大山包
因季节不同会有不同的景象。春夏季
节，天地回暖，大山包湿地雪化冰消，湿
地上的湖泊，绿水盈盈，就像大自然的
明眸亮眼，闪烁着生命的活力。绿草嫩
芽，跃跃欲试，探出地皮，生机盎然。白
色、蓝色、紫色、黄色、红色的小花，朵儿
微小，有的小到只有指甲盖大，却历经

了严寒的考验，在阳光下绽开笑脸，
让高山的湿地草场，化成一片彩

色的地毯或壁挂。蜜蜂吸收着
小野花的蜜汁，发出“嘤嘤”

的歌唱，彩蝶在小花中跳
舞，展示着衣裙的美丽。

山崖深谷，雾气升腾，
云海茫茫，飞瀑如

练，平添了大山
包 的 神 秘 气

息。春夏
大 山

包，生机勃发，一派兴旺景象。时光随
着流云飞逝，在秋冬时节，秋风带着夏
日的草香，使大山包走向成熟的金黄，
成群的山羊，在山地草场、湿地湖畔，悠
闲地啃着大自然的馈赠，不时发出“咩
咩”的欢叫。大山包的牛，以黄牛居多，
一个个长得膘肥体壮。从春夏到秋冬，
牛羊都是大山包最亮眼的风景。让人
惊奇的是，有的成群的牛羊，却没有牧
人看管，问放羊的大爹，山顶上的那群
羊，怎么没人看管？他回答，大山包的
湿地草场，是牛羊最好的天然牧场，一
群羊，一群牛，无论有无主人放牧，它
们长年在大山包自然生长，吃饱了就
原路返回家中。大山包的牧民也约定
俗成，要是遇上没人放牧的牛羊，不仅
不会偷窃，还会代为看管。大爹还说，
大山包草场的草，汲取着这片土地丰
富的营养，成为牛羊最肥美的饲料。
大山包的牛羊，是没有任何污染的天
然肉食，肉质细嫩，味道鲜美，蛋白质
的含量很高。大山包被列为国家级自
然保护区后，不少人家已搬迁到条件
好的安置区，留居在大山包附近的少
数人家，再也不到大山包开荒耕种，而
是以养殖生态牛羊作为经济收入。由
于大山包的生态牛羊有很好的市场效
益，他们都脱贫了。而大山包的生态
修复很快，是真正没有任何污染的天
然牧场。

冬天的大山包，更是一片吸引天下
旅人的神奇土地。为观大山包的黑颈

鹤，我决定在冬天，再去一次大山包。
11 月的昆明，天空碧蓝，阳
光灿烂。在这“天气常如二

三 月 ，花 枝 不 断 四 时
春 ”的 地

方，仍然是鲜花盛开，春和景明。谁知
离开昆明，不过 4 个多小时，到达昭通
大山包，空中已飘洒着稀疏的雪花，寒
气袭人。昭通朋友说，这样的天气，并
不影响黑颈鹤飞翔撒欢。

清晨，一阵阵“咕嘠、咕嘠……”的
欢叫声，成为黑颈鹤之乡最美的晨曲，
回响在大山包湿地的湖畔、山崖、高
空。黑颈鹤在大山包一天的新生活，也
从这晨曲开启。

站在观鹤台上，此时彩云之南的大
山包，已初现北国风光，山舞银蛇，湿地
玉光闪烁。当地农谚“来时不过九月九，
飞走不过三月三”，此时，正是黑颈鹤南
迁飞临大山包的最佳时期。据说飞到大
山包越冬的黑颈鹤，已超 2000 只。在欢
叫声中，它们或三三两两飞到湿地撒欢，
或成群结队在湖畔觅食。早晨，大山包
的空气特别清新，雾开雪停，天边一片霞
光，映得这群黑颈、嘴红、尾黑、胸背略带
灰白色，“鹤鸣于九皋，声闻于野”翩翩起
舞的天外精灵，更加美丽，更加精神。它
们视大山包这片美丽湿地为最安全、最
适合越冬的地方，有的在悠闲漫步，享受
清晨美好的时光；有的低头觅食，享用大
山包馈赠的天然食物；有的嬉戏追逐，互
相打闹。一片祥和，一派安然。兴奋之
中，一只鹤中之王，展开双翅，飞向高空，
接着便是一群群鹤鸟，齐刷刷地打开双
翅，向着天上飞去。天空碧蓝，数百上千
只黑颈鹤在高空翱翔，遮天蔽日，一
片鹤影，壮丽雄奇。那情景、那
气势，让人震撼！

片刻时光，天上
的那群飞鹤，也许
它 们 知 道 早
餐 的

时间快到了，便在鹤王的带领下，飞回
湿地那片最平整的草地上。原来是保
护区护鹤投食员，背着一箩箩金黄的上
等玉米，要给黑颈鹤供应早餐了。黑颈
鹤围着投食员，高兴得有的扑打着双
翅，有的放声高歌，有的轻声悠鸣。投
食员们把玉米朝黑颈鹤抛撒出去，等不
及的小鹤，便飞起来把玉米接在口中，
而多数鹤鸟则是慢慢地啄着草地上的
玉米，时而伸出长长的黑颈，朝着投食
员，发出一声细语，表示感谢。

好一幅人鹤相亲相爱、美丽和谐的
画面。

我一边观鹤，一边听昭通朋友叙说
黑颈鹤的故事。黑颈鹤是生长生活在
高原上的唯一鹤类，数量很少，全球也
不过 10000 余只。它们又主要生活在中
国的青藏高原，被誉为“鸟类大熊猫”，
是国家一级保护动物。经科研人员对
黑颈鹤带环卫星追踪研究，来大山包越
冬的黑颈鹤主要来自若尔盖草原。海
拔 3000 米的大山包湿地，处于金沙江与
牛栏江流域交汇处，食物丰美，湿度和
气温都是鹤鸟最理想的越冬地。自从
20 世纪 90 年代发现黑颈鹤到大山包越
冬后，大山包生态环境越来越好，当时
到大山包越冬的黑颈鹤不过一两百
只 ，现 在 已 发 展 到 2000 多
只。而且大山包还是

整个黑颈鹤南迁越冬或回归时集中的中
转站。每到它们北归在大山包集中时，
所有的南迁鹤，覆盖着大山包湿地，数千
只黑颈鹤的大队伍，按群落集中，十分壮
观。待齐刷刷地飞上高空时，整个天空
都是鹤的云朵，神奇壮丽，十分罕见。

据说，黑颈鹤也是忠诚的爱情鸟。
成年黑颈鹤一旦找到伴侣，组成了家
庭，便不离不弃。更神奇的是，母鹤受
孕下蛋，如生下两只小鹤鸟，开始父母
都不给小鹤投食，待最后剩下一只奄奄
一息的小鹤，才把它抚养成大鹤。每一
个黑颈鹤家庭，都是一个三口之家。这
个家庭，要是父母中有一只不幸死亡，
另一只也跟着碰死，或在高空不打开翅
膀掉下来摔死。黑颈鹤殉情的故事，让
人感动且震撼。大概这也是黑颈鹤数
量稀少的重要原因。

昭通大山包湿地因黑颈鹤而闻名
天下，也因黑颈鹤而成为生物多样性的
湿地。单鸟类就有斑头雁、绿头鸭、赤
麻鸭等。无论春夏秋冬，大山包都给人
留下了难忘的生态美景。无论谁到了
大山包，都会说没有白来。

走 时 再 三 回 头 ，大 山 包 ，我 还 会
来的。

神 奇 的 大 山 包
张永权
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