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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO阅读昭通·教育

自 1998 年参加工作至今，
他始终坚守在学校教学第一
线，和每一个怀揣梦想的青年
一样，他也曾在梦想的彼岸奋
力奔跑。但现实却来了一个
转折，从拳击台转到讲台，他
开始了自己的教育生涯。他
叫张明平，一个曾在拳击台上
肆意挥洒热血和追逐青春梦
想的青年却走上了教书育人
的三尺讲台。

破茧成蝶
用爱浇灌最鲜艳的花朵

张明平在中专所学的专业
是拳击，没想过今后会成为一
名教师。中专毕业后，他被分
配到一个偏远、交通闭塞的乡
村 学 校 ，成 为 了 一 名 体 育 教
师。拳击的取胜方式是通过技
术和心理的配合，而教育则是
用情怀和爱心守护学生。20多
年的教育之路，他总是用拳击
的运动精神引导学生积极向
上、勤奋好学。

2013 年 9 月，张明平在永善县溪洛渡镇红
旗小学任副校长兼任一个班的数学和科学学科
教学工作。2017年9月，他担任一年级2班的数
学教学工作，当时班上有一名很特殊的女生王
同学，该同学刚来到班上时，不和其他孩子一起
玩，也不喜欢说话。张明平通过其父了解到，王
同学出生没多久父母就离婚了，由父亲独自一
人抚养，而其父平时忙于生计缺乏对她的关心
与关爱，忽略了对孩子的心理辅导。随后，张明
平与其父就王同学的培养和成长进行了全面的
沟通，告诉其父会把王同学当成自己的女儿一
样对待。

从那以后，一有时间，张明平就找王同学说
话聊天。两个星期后，王同学主动和张明平交
流，说很想妈妈，不明白为什么妈妈会狠心地离
开自己。听到这些，张明平的眼泪一下子涌了
出来，决心要帮助她，让她早点解开心结。在和
王同学沟通的过程中，张明平让班里性格活泼
开朗的同学陪伴她，慢慢地，王同学也会主动地
敞开心扉和其他同学交流。下课后，她会和同
学一起玩耍，笑容逐渐多了起来，成绩也有所提
升。看见王同学的变化，张明平感到很欣慰。5
年的时间过得飞快，因工作原因，张明平要调到
其他学校工作。在离别之际，王同学哭着说：

“张老师，在我心里，您就像父亲一样。我舍不
得您，您要常回来看看我。”张明平嘱咐她要努
力学习，积极向上。1年后，王同学考上了永善
县重点中学——永善县知临中学，成了一名积
极向上的阳光女孩。

三尺讲台
用心书写人生最亮丽的色彩

2022年 3月，因工作需要，张明平被任命为
永善县望程学校校长，开启了他新的育人之路。

刚进入望程学校时，由于教育管理经验的
不足，再加上望程学校是一所新成立的特殊教
育学校，他的心理压力很大，内心忐忑，难以入
眠。开学的第一天，张明平就遇到了难题：地方
派出所送来的黄华中学学生罗同学在上交手机
时出现了抵抗行为，当时的她情绪激动，甚至用
钢卷尺自杀威胁，让人束手无策。在张明平的
耐心安慰下，罗同学的情绪渐渐平复下来，开始
谈起自己的成长经历。在罗同学 3 岁的时候，
她妈妈便抛弃家庭远嫁他乡，从此杳无音信；父
亲常年在外务工，她由年迈的爷爷奶奶抚养长
大。9岁时，她父亲意外死亡，她成了孤儿。由
于自小缺失父爱母爱，她极度没有安全感，沉迷
于虚拟的手机游戏世界里，所以，她对上交手机
的抵触情绪才会那么强烈。听到这里，张明平
的心里五味杂陈，心疼不已。张明平告诉罗同
学，在学校里遇到什么困难可以随时来找他。
在平时的生活中，张明平对她特别关注，特意嘱
咐宿管阿姨要多关心罗同学，注意教育引导
她。在张明平的劝导下，罗同学终于同意把美
甲剪掉，可就是不同意把五颜六色的头发剪
掉。张明平没有放弃，一遍遍耐心地劝导，买奶
茶给她喝，默默地关爱她，把她当成自己的女儿
来教育和照顾。功夫不负有心人，张明平一次
次的劝导感动了罗同学，她主动提出把头发剪
掉。经过 1 个多月的不懈努力，罗同学的改变
非常大，会主动找张明平谈心，分享她生活中的
烦恼。3个月的矫治引导很快就结束了，罗同学
要离开望程学校去昭阳区读职校，在爷爷接她
离开学校的那一天，她哭着对张明平说：“张老
师，谢谢遇到了您！以后我会好好上学，做一个
好学生。”

2022年 9月，一名 15岁的女生卢同学被家
长送进望程学校。进校之前，她又抽烟又喝酒，
厌学逃学。自小父母离婚，她跟随母亲生活，但
是母亲常年在外务工，由年迈的外婆拉扯长
大。从八年级开始，她就长期在外晃荡甚至不
回家，家长也管不住，无奈之下，其家长联系派
出所将其送入望程学校。经过张明平的陪伴教
育，她的改变很大，在校期间表现优异，在 2023
年 4月中共永善县委宣传部举办的“咏善之声”
经典诵读比赛中被评为“优秀表演者”。2023年
6月，卢同学出校参加完中考，特意跑到望程学
校询问张明平读什么学校好。由此可见，她已
经把张明平当成了自己的亲人。

张明平始终坚持望程学校的办校宗旨，围
绕“依法矫治、扶正思想、尊重人格、健全人生”
的办学方向，坚持“收教一人、矫正一人、影响一
片”的矫治目标，创立“立德、守法、慎行、有为”
的校训，为基础教育学校控辍保学贡献了力量。

百花齐放，一路芬芳，披荆斩棘，追寻心中
的诗和远方。一路走来，从开始的迷惘到清晰
明朗再到坚定方向，张明平靠的是他心中的
大爱和坚持不懈的努力拼搏，最后收获满
满。在2015年春季学期全县统考中，他所任
教的三年级数学获得县级三等奖；在2019年
春季学期全县统考中，他所任教的二年级数
学获得县级三等奖；在2020年春季学期全县
统考中，他所任教的三年级数学获得县级三
等奖；在 2021年春季学期全县统考中，他所
任教的四年级数学获得县级三等奖。

从教 25年来，张明平多次被评为“优秀
教师”“师德标兵”等。当谈及以往获得的成
绩和荣誉时，他总是很平静地说：“这一切不
仅仅属于我，更是师生共同努力、奋力拼搏的
结果。我会立足岗位再接再厉，大胆创新，沿
着教育之路不断前行，做一个优秀的人民教
师和管理者，树立终身从教的理念，为教育事
业的发展贡献自己的力量。”

陪伴很温暖，它意味着在这个世界上，有
人愿意把最好的东西给你。在平凡的岁月中，
他将自己最美好的时光毫不吝啬地给了学生，
他就是永善县红光九年一贯制学校教师——
丁明忠。

33天的陪伴 爱心成就梦想

两三岁失去母亲，父亲长期在外务工，与
患有精神疾病的奶奶相依为命的李同学，是丁
明忠众多学生中的一个，也是为数不多的问题
学生中的一个。看着其他同学家庭幸福，有父
母陪伴，李同学常常躲在角落里流泪，失落感
深深地扎根在他的心底，让他无心学习。他经
常跑到广场上去寻找热闹的地方，以驱逐孤独
与恐惧。

深夜，跳广场舞的人陆陆续续回家，空旷的
广场上只剩下李同学一人。无数个夜晚，他坐
在广场边，不知所措。没人寻他，他也不寻回家
的路，因为在那个冰冷的家中，无人为他留一盏
灯，他回与不回都不重要。就这样，他在广场上
睡了无数个黑夜，像极了安徒生童话故事里那
个卖火柴的小女孩，孤独、凄凉、无助……

2020 年 9 月，丁明忠接手了李同学所在的
班级，那是一个全校出了名、令人头疼的班级：
五花八门的问题学生有 10多个，成绩科科排名
年级倒数第一，有四五个孩子经常不来上学
……他很清楚，长期这样下去，这些孩子小学都
不能毕业，作为班主任，必须想尽一切办法拯救
他们。

天空一片黑色，大地空旷无边，李同学蜷缩
着身子睡在广场上，显得尤为渺小，像雨露，
像尘埃……看着熟睡的李同学，丁明忠内心
久久不能平静。他静静地守在李同学身边，
直到天亮。

丁明忠不断地思考：“如果我是李同学，如
果李同学是我的孩子，他最需要什么？自己又
该如何拯救他？”他忽然明白了，李同学需要的
是亲人，是家，是陪伴。他当即回家收拾好生活
用品，拖着行李箱住进了李同学的家中，从此和
李同学一起上学，一起回家，耐心辅导他的学
习，和他谈心，领他散步，陪他逛超市……

33天的陪伴，李同学重新树立了学习和生
活的信心，改掉了往日的坏习惯。半年时间过
去了，他从未旷过课，上课特别认真，成绩也提
高得很快，性格变得开朗了，课余时间经常找丁
明忠聊天。丁明忠，已经成为了他的亲人。

100天的呵护 用爱点燃希望

历史不会重演，但总会惊人地相似。2021
年 9月，丁明忠又接手了一个小学毕业班，班上
有个经常旷课的孩子——杨同学。

杨同学的父母离异后，法院把他的抚养权
判给母亲，可是母亲有
了 新 家 庭 ，无 力 抚 养
他。父亲也重新组建了
新家庭，并有了孩子，且
长期在外打工，无心照
管他。于心不忍的爷爷
奶奶将他“捡”回家中。
这些经历让性格乖巧的
杨同学发生了翻天覆地
的变化，心理上自我闭
锁，用隐瞒、欺骗逃避爷
爷奶奶的惩罚和老师的
责备；沉重的心理负担、
强烈的自卑感，让他不
愿和任何人交流，消极、

颓废、对一切不满、自暴自弃，对爷爷奶奶恶语
相向，拳脚相加。

奶奶家自从有了他的加入，变得鸡飞狗
跳。面对三天两头旷课的杨同学，丁明忠经常
去接他上学。半年时间过去了，孩子丝毫没有
改变，每天都要丁明忠接他才肯去上学。

2022年 3月 15日，丁明忠再次收拾好生活
必需品，拖着行李箱住进了杨同学家中，与他同
吃、同住、同学习。

学高为师，德高为范。在丁明忠的陪伴下，
杨同学慢慢地改变着，成为了一个懂得感恩的
人、一个有理想的人。

在丁明忠的日夜陪伴下，杨同学没有再旷
课，坏习惯也改了很多，不再厌学。杨同学的爷
爷奶奶为了表示对丁明忠的感谢，特意为他准
备了一面锦旗：“难忘你的一片赤诚爱心，花儿
最懂得春雨的无私，月儿最理解阳光的慷慨，老
师的厚爱，我们最能体会，慈祥是爱，严厉是爱，
充满希望，充满关怀。”

16天的相守 情怀改变命运

两三岁时母亲去世，父亲重新安家在湖北
省，成了上门女婿，和儿子刘同学之间的联系仅
限于电话。因为长时间缺乏爱和管教，刘同学
养成了一身的坏习惯，成了永善县望程学校的
一员。

2022 年 9 月，丁明忠再次接手了一个小学
毕业班。开学 1个月后，刘同学转来该班。从
他来到这个班级的第一天开始，他就没有好好
读书的打算，反而将其他班的两个思想不稳定
的同学带着离家出走，好在邻居发现后报警，3
人被永善县公安局细沙派出所拦截。

丁明忠千方百计地联系上了刘同学，单
独找他谈心，进一步了解情况。刘同学和姐
姐共同居住在出租屋里，到他家里去陪伴是
不行的，怎么办？最终丁明忠作了一个更为
大胆的决定——把刘同学带回自己家中居
住，亲自监管，让刘同学每天都和自己一起
坐车上学，放学一起回家。丁明忠每天陪
刘同学聊天、看电视，给刘同学辅导功课。
10 多天的朝夕相伴，刘同学慢慢喜欢上了
丁明忠的数学课，对其他学科也有了兴趣，
生活习惯也有了改变。

就这样，丁明忠把一个个问题学生带
在自己身边，亲自监管，改变了一个又一
个学生。他像一个辛勤的园丁，从不吝
啬自己的付出，看着茁壮成长的幼苗，他
幸福无比；他更像是一个刚从重症室里
抢救回一个个生命的医生，热泪盈眶，
却面带笑容。

“干自己喜欢的事就是快乐的，喜欢
自己干的事就是幸福的。”丁明忠常这样
说。在工作、学习、生活中，他始终以优
秀党员的标准严格要求自己，为人师表、
爱岗敬业、忠诚于党和国家的教育事业，
坚定落实立德树人的根本任务。用自
己的实际行动践行着“党旗护苗”这一
伟大事业，在平凡的岗位上充分发挥党
员的先锋模范作用，不断践行着一名党
员教师的初心和使命。

每一个孩子都需要得到鼓励和肯
定，爱是一切创造的源泉，能产生巨大
的力量，正因为有了丁明忠的爱心，像
李同学、杨同学和刘同学一样的孩子
的追梦路才有了方向，他们的生活也
才会充满阳光。

原来，虽然爱有成千上万种样
子，但陪伴才是最长情的告白！
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爱 与 陪 伴
——记永善县红光九年一贯制学校教师丁明忠

通讯员 刘长万 文/图

张明平课后辅导学生。

丁明忠到学生家里辅导。

张明平与学生家长面对面交流。


