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权威传播公信新闻 深情反映大众心声

ZHAOTONG RIBAO
阅读昭通·故事

读万卷书，行万里路是人生不可
或缺的两个重要组成部分，常被大家
当作人生的追求。当城市里的学生
被机器人、航模这些高科技玩具环
绕，周末在父母陪同下“打卡”博物
馆、科技馆，甚至小小年纪就开始学
习计算机编程时，而另一端山区的孩
子没有走出大山看世界的机会，甚至
连拥有课外书都是一个奢望。

“95后”的刘楠鑫出生在昭通永
善的一个偏远小山村，迫于生计压
力，父母不得不外出务工，4岁的他只
能和外婆生活在一起。乌蒙高原的
大山阻隔了他与父母的团聚，也阻隔
了他认识外面的世界。一本想方设
法得到的《阿凡提的故事》，打开了他
认识新世界的大门，丰富了他孤独的
童年，他如获至宝，爱不释手。

作为大学生的他，将公益阅读募
捐得到的1314本课外书捐献给自己
母校的永善县吞都小学，看着学弟学
妹们惊喜的表情，激发了他坚定走上
公益之路的决心，为农村儿童募捐书
籍，修建公益图书室。

从一个人到带动一群人，一本本
书送到农村儿童的手里，一个个公益
图书室修建起来，孩子们课余之时可
以在知识的海洋里遨游，通过书本认
识外面的世界，越来越多的孩子得到
启迪，这不仅是公益的力量，也是阅
读的力量，更是弥补了刘楠鑫儿时的
遗憾。

让阅读点亮乡村孩子的梦想，撑
起广阔的天空。每一本书，都构筑起
一个小小的世界，帮助这些大山里的
孩子们消解经受的苦难，重塑他们，
点亮他们前行的道路。既然没有行
万里路的机会，那希望可以通过一本
书，一个绘本，为每一个农村孩子构
筑起一个个小小的世界，一个可以连
接外面的世界。

他出身农村，童年在留守中度过，通
过自己努力走出大山，在广州度过了大学
时光；他热心公益，牵头组织“毕业后公
益”，汇聚社会爱心力量，帮助农村小学生
改善阅读条件，捐建公益图书室；他带着
爱心，带领团队积极探索“1213”公益模式，
致力于为乡村孩子提供多元化关爱服务，
促进其心智健康成长；他就是“毕业后公
益”创办人刘楠鑫。

公益初心源自童年
留守经历激发巨大能量

刘楠鑫的公益初心，源于自己的出身
和经历。

今年 28 岁的刘楠鑫出生在永善县永
兴街道吞都村一个普通家庭，村庄紧邻奔
腾的金沙江，与四川省雷波县隔江相望。
为了改善家里的经济状况，父母在他 4岁
时外出打工，每年回家一次，他便跟着外
婆生活。平时，他将为数不多的零花钱积
攒起来给父母打电话，盼望着他们早点回
家。

由于地理位置的偏远和学习资源的
匮乏，刘楠鑫的童年很无趣。学习之余，
他经常会一个人躺在山坡上捏几十上百
个泥人，模拟军事家指挥打仗，也会望着
连绵起伏的大山，想象外面的世界，躺在
地上看浩瀚的星空，看身旁的萤火虫飞来
飞去。这些在我们现在看来充满了自然
意趣、很接地气的农村生活，却是一个农
村孩子日复一日的生活。

直到上小学四年级的时候，刘楠鑫才
阅读到人生的第一本课外书——《阿凡
提的故事》，那是他无意间获取消息
后，与同学一起周末翻窗子去校长
办公室“偷”来的。拿到书后，刘楠
鑫一个下午就全部读完了，他第一
次惊讶地发现原来童年生活不仅是
贫瘠和孤单，还可以如此有趣。出于对
这本书的喜爱，他反反复复看了许多遍，
放牛、割猪草和烧火做饭时都拿着看，最
后这本书被翻得“面目全非”，自己也不
好意思“物归原主”。

对精神食粮的渴望，贯穿着刘楠鑫的
整个童年和少年时代，也让他心中萌生了
一个想法：如果有一天能让那些像自己一
样渴望知识、热爱阅读的孩子，拥有许许
多多的课外书，在宽敞、明亮、舒适的图书
馆里实现自由阅读的梦想，该是一件多么
美好的事情！

大学发起公益项目
千图计划汇聚爱心力量

2014 年 9月，刘楠鑫考入广州大学广
播电视新闻学专业，走出大山的他被繁华
的大都市和学校图书馆的藏书量所震
撼。刚上大学时，出于好奇，他开始尝试
各种新鲜事物，积极参加学校里的公益
社团和志愿服务活动，还先后干过发传
单、做销售等兼职，以此锻炼自己的胆量
和表达能力。

2015 年，首届“全国大众创业万众创
新活动周”掀起新一轮热潮，“双创”成为
当年年度热门词。那一年，刘鑫楠正在读
大二，周围的同学纷纷投身创业热潮，而
他此时想起自己童年时对知识的渴求，
想起大山里的孩子们质朴的面孔，心想：
何不用自己的专业特长，搭建一个公益
阅读募捐平台，为山区里的儿童送去一
份温暖呢？

于是，在“双创”氛围的感染下，刘楠
鑫凭着年轻人敢闯敢拼的精神，很快把想

法付诸行动，开始迈出公益创业第一步。
刚开始，他通过身边同学募捐得到1314本
课外书，通过快递寄给自己的母校——吞
都小学，学弟学妹们收到书籍无比欣喜。
这次不起眼的小举动，让他认识到公益事
业的意义所在，坚定了自己的“公益之
路”。

创业之初，刘楠鑫想到组建一个有凝
聚力的团队，但是困难也随之来临。“那时
候，自己身边一无志同道合的
朋友，二无很好的资源可以
利用。”他苦笑着说起创
业之初的困境。于是，
刘楠鑫便想着联合外
校，特别是一些名校
学 生 共 同 组 建 团
队。但对于一位普
通高校的大二学生
来说，身份、能力和
经历都不足以让他
有太大的号召力，年
轻气盛的他将该公益
事业的美好愿景形成
文字发到微信朋友圈，
并配上一句热血的口
号：“现在大学生，要做一
件大事。”

面对各种质疑、嘲笑的
声音，刘楠鑫没有丝毫退缩，反
而十分认真地说：“我做事习惯先
张扬再去行动，这样一来才会有监
督约束力。”随后，他提笔写了一封充满

诚意的倡议书，想用自己
的一些亲身经历，

从感性的角

度 来 打 动 别
人。倡议书写好后，他

让同学帮忙向外校学生宣传。就这样，刘
楠鑫一点一滴的努力大家都看在眼里，正
是这份热情打动了别人。团队顺利组建
之后，刘楠鑫和小伙伴的公益之旅正式
启航。2016 年 1 月 15 日，他以“让书有人
看、让人有书看、让书成为一种力量”为
行动理念，带领团队通过线上线下相结
合的方式联合清华大学、北京大学、哥伦
比亚大学等国内外高校的 500名大学生，
共同发起了“毕业后公益图书室”项目，
号召社会向欠发达地区乡村小学提供课
外读物。为了找到合适的书籍，他们端
着纸箱子到广州大学城各学校现场募集
书本。在这群年轻人的努力下，首家“毕
业后公益图书室”在清远佛冈的一个乡
村诞生。

随后，刘楠鑫把经验形成文字，组织
团队成员集思广益、修改完善，很快一套
全新的公益模式新鲜“出炉”。2017 年 1
月，他的团队又推出“千图计划”，号召全
国各地1000名大学生加入公益计划，要求
每一名大学生充分发挥主观能动性，调动
各种资源去筹集 2000册课外书，帮助一所
乡村学校建设一个公益图书室。一时
间，这个计划很快以社会实践的名义变
为实际行动，迅速在全国高校形成燎原
之势，开展活动超过 1000 场次，吸引了数
以万计的大学生和社会爱心人士参与，
动员近 40 万名志愿者在家乡建成 700 余
个公益图书室，其中超过七成是由大学
生筹建而成。

正当项目开展得如火如荼，刘楠鑫和
团队大部分成员面临毕业。和许多其他
校园公益项目一样，“毕业后公益图书室”
项目面临着继续还是中断的现实问题。
在人生选择的十字路口，当身边的同学纷

纷选择考研、考公务员、出国留学或者就业
时，刘楠鑫陷入了迷茫。但转念又想到项目
凝聚着许多人的心血，也得到许多人的支
持，更寄托着山区留守儿童的希望，这份
责任感和使命感，让自己无法轻易放
弃。最终，他和团队成员下定决心，不管
遇到多大困难，无论如何都不能放弃这
个项目，约定好一起继续走下去。

2018年底，“毕业后公益”团队从学生

社团转型为社会化组织，标志着在这个
过程中会遇到各种困难。相比校园而
言，社会无疑充满了不确定性。好在这
条艰辛的创业路上，他们并不孤单。在
陷入资金困境时，广东青少年发展基金
会为他们开设了“毕业后公益”专项基
金，提供了很多筹资经验，母校广州大
学的老师也提供项目辅导、创业资助等
支持，最重要的是还有一群坚守公益初
心的队友。而团队 25 个全职成员，大多
数也和刘楠鑫一样，有着留守儿童的成
长经历。

2021 年，在团队的努力和各方的支
持下，刘楠鑫先后成立了广州市白云区
天天有益青少年服务中心和广东省天天
有益社会创新中心，并将其作为日常活
动的“大本营”。

乐当阅读推广大使
撬动社会力量支持参与

曾经有很多人好奇地问刘楠鑫：“你
为何如此执着地去做阅读公益这件事？”
他若有所思地回答：“乡村要振兴，教育必
振兴。对乡村孩子来说，阅读是个不断拓
宽眼界的好方法，从一个家到一个村庄，
从一座山到一片星空，从有限的认知到无
限的可能，阅读浸润他们的成长，一点点
打开他们的视野和想象。”在人们都关注如
何让大众爱上阅读时，刘楠鑫所考虑的却
是阅读资源分配不均衡的问题，这恰恰就
是他“厚着脸皮”成为全民阅读推广大使的
主要原因。作为“95 后”，刘楠鑫一直把

“集天下资源，为天下服务”作为座右铭，
时刻铭记于心，不断鞭策自己在别具一格
的创新创业路上拼搏进取，并希望凭借自
己微薄的影响力，朝着聚集更多社会资源
的方向努力，为中国乡村阅读事业作出更
大的贡献。

随着“毕业后公益图书室”项目越发
成熟，刘楠鑫注意到“粉丝”经济的庞大力
量，新的公益筹款模式也应运而生。他带

领团队发起“美好应援计划”，广泛
号召明星艺人、向善追星的年

轻“粉丝”团和爱心粉丝加
入公益行列，为边远乡村
小学捐赠图书，改善孩子
们的阅读条件，提升阅
读品质。这一善举首
先得到一个师妹的积
极响应，她主动提出
合作意向，希望建立
一家以偶像名字命名
的公益图书室。仅仅
7 天，她号召“粉丝”筹
到 5000 册书籍和 2 万
余元资金，这让刘楠鑫
惊叹不已：原来“粉丝”

力量这么大！
后来，刘楠鑫将该公益

模式复制到不同的“粉丝”
圈，和 1100多个明星“粉丝”团

合作公益应援。一石激起千层
浪。紧接着，从

全 国 各 地 陆
陆续续运来

的快递堆积
在 位 于 广 州 市

白云区嘉禾望岗的
“毕业后公益图书室”总

部。“粉丝”们还利用周末来帮忙拆快递、
分类书籍，他们中有高中生、大学生，甚至
还有已找到工作的高校毕业生。据刘楠
鑫介绍：“大学生群体比较小，而且时间集
中在寒暑假。明星‘粉丝’图书室也是‘毕
业后公益图书室’社会化运作的一个全新
尝试，2018 年以后，我们项目的推广应用
范围持续拓展，不再局限于捐书籍，还可
以捐款、筹建图书馆和图书角，俨然成为
标准化公益产品。”

借助明星效应，“粉丝”团体参与的公
益往往带来巨大的流量，也意味着巨大的
关注。随着一个个项目在乡村小学落地
见效，“毕业后公益图书室”影响力越来越
大，一些知名企业、社会团体等社会力量
纷纷涌入支持参与。目前，刘楠鑫创立的

“毕业后公益图书室”已成为国内支持乡
村教育公益领域发展速度最快，规模和影
响力最大的公益组织之一，在移动互联网
实现 25 亿人次的覆盖，其致力阅读公益
的事迹在社会产生了强烈反响。

精心谋划品牌项目
关爱更多乡村留守儿童

耀眼的光环和众多的头衔，并没有使
刘楠鑫迷失方向。在走好“公益长征”之
路上，他依然初心不改，笃定前行，带领团
队继续向善创业，将阅读公益故事生生不
息地续写下去。

作为大山里走出来的年轻人，通过自
己的行动证明另一种可能性：人人都能做
公益。同时，又萌生了另一个想法：带领
团队不断丰富完善“1213”（一个家园：毕
业后公益图书馆；两大赋能：赋能教师、赋
能学生；一个载体：阅读推广活动；三大抓
手：在校关爱网络、在地关爱网络、社会支

持网络）公益模式，精心策划实施“守护花
蕾计划”，广泛凝聚社会资源，大规模地向
全国各地投放和复制，让更多的乡村留守
儿童受益。

从一个到老师办公室“偷”故事书的
留守儿童，成长为让成千上万个孩子通
过课外读物看见外面的世界的公益达
人，这样的角色转变是巨大的。当谈及
今后的打算时，刘楠鑫信心满满地说：

“前段时间我们专程到北京拜访了行内
专家，现在已为这支‘公益铁军’规划了
新的努力和发展方向，那就是深层次解
决留守儿童心智成长的难题，让他们在
阳光下健康快乐地成长，勇敢编织梦想，
走出大山，去看外面更加广阔的世界，也
将更加关注家乡孩子的发展。”

（图片由受访者提供）

“毕业后公益”成立于2016年1月，由刘楠鑫等一群曾经在农村留守过的青年，本着“帮助儿时自己”的初心于大学时期创办。近年来，该公益组织坚持“平凡向善、创
造美好”的服务理念，聚焦“关爱留守儿童、赋能乡村教育，让每一个孩子都敢于拥抱梦想”的责任使命，积极探索推行“1213”公益模式，所发起的“毕业后公益图书馆”项
目在全国掀起爱心热潮，并先后获得100余个地方政府单位、400余家知名企业、1000余名明星艺人、4000余名达人大V、5000余个明星粉丝团、45万余名志愿者、150余名
爱心人士支持，撬动价值1亿多元的公益款物，为全国28个省份2000余所乡村小学建立图书室、科技馆等公益服务项目，捐赠课外读物300余万册，帮助50余万名乡村留
守儿童圆阅读梦，受到社会各界广泛关注。

让乡村孩子“看见”世界
通讯员 黄 桦

用阅读为孩子撑起

更广阔天空
田朝艳

刘楠鑫（第一排左三）和孩子们一起参加节能环保活动。

“毕业后公益”成员和孩子们共享阅读
的快乐。

孩子们围坐一堂认真看绘本。


