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权威传播公信新闻 深情反映大众心声

ZHAOTONG RIBAO
阅读昭通·视界

编者按：
中华优秀传统文化，是中华民族的“根”和“魂”。“万物有所生，而独知守其根”，中华文明延绵至今，正是因为有这种“根”的意识。
昭通的非物质文化遗产资源丰富，现有四级非遗代表性项目名录共809项，其中，国家级非遗项目3项、省级52项、市级192项、县

级562项，有四级非遗保护项目代表性传承人679人（去世44人）。
近年来，为做好非遗的保护传承，变资源优势为发展优势，昭通市积极探索“非遗+文旅”发

展模式，通过举办非遗展演、开展线下非遗体验活动、开发非遗文创产品等途
径，让更多“藏在深闺无人识”的非遗呈现在大众面前。

让非遗“飞入”寻常百姓家
记者 杜恩亮

市非遗中心在“文化和自然遗产日”组织非遗项目古城巡游。

今年1月6日，云南省人民政府公布了
第五批省级非物质文化遗产（以下简称

“非遗”）代表性项目名录，苗族大唢呐、巧
家花灯戏（愿灯）、昭通花灯戏、打鼓草、乌
峰石雕等18项非遗项目榜上有名，昭通申
报省级非遗项目成功入选数创历史新高。

这些耀眼成绩的背后，是我市传承非
遗保护久久为功，坚持在保护中传承、在
传承中发展结出的果实。在重视非遗项
目保护的同时，我市还十分重视非遗的展
示展演、传承培训和活化利用水平的提
升。新设立全市非遗小展馆、省级非遗工
坊、绥江非遗馆、朱提银冶炼锻制传习基
地、端公戏（傩戏）威信传习所等，新认定
200 余名市级以上非遗代表性传承群体，
构建“1+3+N”的非遗保护格局，使更多非
遗融入百姓生活，全面促进昭通非遗的传
承和推广。

什么是非遗

“什么是非遗？”
“非遗是优秀传统文化的重要组成部

分，是一直没有间断、没有消亡的、活着的
文化遗产，是一个地域、一个民族、一个群
体创造的非物质形态的遗产。”

“非遗和文物都是传承下来的，有区
别吗？”

“非遗是活着的文化遗产。它们延续
了数百年甚至千年，是到今天我们都还在
使用的宝贵的遗产，与文物是有区别的。
文物是历史上一个族群、一个社会所创造
的物质遗存，历经千百年遗留下来的实
物，也可以称之为物质文化遗产。它以物
质的、实物的形式呈现，是物质化、静态
化、过去式的、不可再生的，比如古代的青
铜器、玉器、瓷器及碑刻、墓葬、建筑遗址
等。一位知名专家曾这样定义非遗，‘非
遗就是老百姓的文化传统’，生活的传统，
是优秀传统文化的重要组成部分。比如
说一首首传统民歌，从保护非遗的角度
讲，保护的是民歌传承人从师傅或长辈
那儿习得的词曲、唱法、腔调以及整个传
唱的地域特色等，这些均在传承人的心
中、在他们的大脑里，是多少年学艺传习
实践的积累。他不演唱展示、不口述内
容，别人就听不见亦感受不到。再以昭通
酱为例，昭通酱是受保护的非遗项目名
录。我们保护的是制作昭通酱传统的工
艺，而不是保护食用的那坨酱，酱本身只
是其传统制作工艺的结果，其传统的制作
过程、制作工艺才是需要保护和传承的非
遗内容。”

……
与昭通市非物质文化遗产保护中心

主任杨志坤面对面才了解到非遗的真正
内涵和定义。他的讲解，让我们明白什么
是非遗？非遗保护的范畴是什么？令人
大吃一惊的是，昭通酱、竹编、菜刀锻制、
月中桂绿豆糕制作等与生活息息相关的、
经常都能见到的东西都属于非遗保护的
项目。

让非遗走向“前台”

6月10日，整个昭通城沸腾了，一场别
开生面的“文化和自然遗产日”宣传展示
惠民展演活动在昭阳区毛主席像广场、昭
通古城举行。

活动以“加强非遗系统性保护、促进
可持续发展”“文物保护利用与文化自信
自强”为主题，分为非遗项目巡游、非遗舞
台展演、现场活态技艺展示等项目，通过
开展现场宣传和线上宣传，充分展示昭通
文化遗产精髓，增强广大市民树立良好的
文化遗产保护意识。

非遗美食有“吃”头。“四方食事，不过
一碗人间烟火。”在毛主席像广场，荞粑
粑、糯米粑粑、昭通小肉串、糖画……各色
美食琳琅满目，市民们三五成群，嘴里吃
着，手里拿着，在各展位穿梭寻觅美食，不
亦乐乎。现场活态技艺展示让现场群众
零距离感受昭通本地独特的传统文化魅
力和深厚的民族文化底蕴。

非遗展演有“看头”。从昭通古城抚
镇门途经陡街等街道，巡游到达毛主席像
广场，舞狮、舞龙、旱船蚌壳舞、端公戏、四
筒鼓舞、彝族服饰秀、轿灯、苗族古歌、花
灯、昭通唱书等非遗展演将气氛烘托到高
潮，吸引了广大市民驻足观看，让广大人
民群众零距离接触和感受了非遗的独特
魅力。

“‘文化和自然遗产日’活动可以称之
为非遗的巡演，是近些年来非遗宣传工作
的一个创举，以民族特色为方阵的形式展
示了昭通民风民俗具有代表性的非遗项
目——四筒鼓舞、端公戏等。”杨志坤告诉
记者，从昭通古城一直巡演到毛主席像
广场，是非遗主动走出去的一次成功尝
试，在昭通古城营造了浓厚的传统文化
宣传氛围，为老百姓带来一个精神文化
产品。

最精彩最吸引人的就是艺术类的传
统非遗展演，“那天，从云兴街抚镇门巡游
到毛主席像广场的时候，街道两旁的老百
姓都走出来围观，非常热闹，很多人一直
跟随到毛主席像广场。人群是流动的，将
近 2万人在围观，整个毛主席像广场被围
得水泄不通。”杨志坤激动地说，丰富多彩
的非遗项目走近大众，成为我市对外展示
宣传和文化交流的重要名片之一，也让大
家知道昭通的非遗是什么。通过宣传展
示，加深老百姓对非遗的认识，增强了保
护非遗的意识。

让非遗走进“风景”

非遗与旅游融合发展具有天然的契
合点，是文旅深度融合的应有之义和重要
内容。市文旅广体部门在创新融合机制、
打造融合示范项目等方面积极探索，扎实
推动非遗与旅游深度融合取得实效。

怎么把非遗运用起来？就各地的特
色、各地的文化灵魂。非遗跟旅游关系特
别大，它是一个地方民族的根与魂，经过一
个群体集体智慧的创造，历经千百年的洗
礼传承下来的，延续到今天的宝贵文化遗
产，是地方文化非常重要的一个标识，也是
一个地域的根与魂承载的主要内容。旅游
要突出特色，非遗是不二之选，
因为它能凸显一个地方资源的
特色。

比如说昭通酱，离开昭鲁
坝区，在其他地方做不出类似
的醇香口感，这是昭通人几百
年来的传承实践，对昭通的天
时、物产、地理、气候的总结运
用，形成了昭通酱的 50多道传
统工序，做出了被誉为“云南酱
类之冠”的昭通酱……任何一
项优秀的非遗都是如此。非遗
保护的对象十分广泛，保护的
内容纷繁庞杂，为了更好地科
学地开展保护工作，将非遗分
为“十大类”予以有效保护，分
别是传统技艺类（含传统美食
制作），传统美术类、传统医药
类，传统音乐、舞蹈、戏剧、曲艺
类表演艺术方面的，如金江号
子、昭通花灯、端公戏、四筒鼓
舞、唱书及各少数民族的歌舞
乐等。除此之外，有民间文学

类，即各地各民族的传说故事、神话史诗、
方言俚语，还有传统体育、游艺与杂技类、
民俗类。

近年来，市非遗中心、市文化馆、市博
物馆整合资源联合举办了春节、元宵等传
统节庆的系列活动，融展览、展演、展销、
互动于一体，市民共同参与非遗保护、共
享非遗保护成果，增加非遗传承人、非遗
工坊收益，进一步激发文旅消费潜能和市
场活力。同时依托我市非遗资源及各级
各类非遗项目开发旅游商品，人民群众的
获得感和幸福感得到极大提升，为助推乡
村振兴贡献非遗力量。

培养传承人 让非遗“活起来”

非遗是以人为载体的传承实践，我市
一方面加强队伍建设，正在组织开展第四
批市级代表性非遗传承人的申报评定和
积极推进第七批省级代表性非遗传承人
的推荐申报工作；另一方面强化政策支
持，让更多优秀非遗人才更好发挥聪明才
智，传承创新，绽放时代之光。

大龙洞、彝族六祖分支、葡萄井的传
说都是非遗项目的范畴，但要纳入非遗
保护名录，就要先向当地的文化部门提
出申请，通过调查申报认定，评审、公示
后由政府向社会公布。只有走完了公
平、公正、公开、严格的申报认定程序后，
项目才能进入非遗保护名录。进入了名
录，建立了名录清单，才是非遗保护的开
始，更多的是后续跟进的传承人培养、带
徒授艺及活化利用等保护开展，并注重
通过调查、采集、整理、制作，把每个优秀
非遗项目涉及到的所有内容予以保护记
录建档。

非遗保护最核心、最重要的环节就是
要传承。通过激励传承人，扶持、组织、引
导积极开展带徒授艺，不要让非遗项目迭
代消亡，特别是多位高龄传承人的非遗项
目，扶持开展传习已十分紧迫。

非遗传承人的申报认定实行先项目
后人选，即传承人须跟着其所传承的非遗
项目走，项目先到什么级别才能后续认定
相应级别的代表性传承人。2023年，一位
国家级非遗传承人去世，非遗项目已
经传给他儿子王某。虽然王某
传承了其父的非遗项
目，但他却要
从 县 级

先申报为县级传承人，然后县级文化部门
根据他对这个项目的传承水平、作出的贡
献、影响力等方面专门做一套含视频专题
片、推荐书、申报照片等的申报资料，向市
级申报、认定后，又再次整理、梳理、制作
申报资料，申报给上一级。也就是说，王
某所传承的国家级非遗项目，若要增补其
父的国家级传承人位置，需要由县级、市
级、省级、国家级逐级申报，通过每一级的
文化主管部门评审认定其对项目的传承
力、影响力、代表性后，才能认定他为对应
的项目传承人。

事实上，在非遗的保护与传承中，不
仅个体在默默耕耘，政府更是高度重视、
多措并举，努力让非遗“活”起来，让传统
文化“火”起来。一方面，通过加强非遗保
护法治保障，我市颁布实施了《昭通市非
物质文化遗产保护实施意见》，开展了一
系列非遗传习推广活动，树立非遗保护传
承“见人见物见生活”的理念；另一方面，
我市先后申报公布了五批市级代表性项
目，参与了五批国家级、省级代表性项目
推荐申报，形成了国家、省、市、县四级名
录体系，并逐步申报认定不断壮大代表性
传承人群体。与此同时，全市着力促进非
遗文化与旅游高度融合，推出一批非遗旅
游线路和非遗传习馆所（工坊），让非遗在
推动旅游产业和经济社会发展方面发挥
有力作用。

苗族大唢呐、巧家花灯戏、四筒鼓
舞……台上，一个个非遗精品“激情呈
现”，台下观众掌声连连。相信在非遗传
承者的坚守中、在新一代非遗传播者的努
力中、在政府不断的关心扶持中，昭通非
遗的明天会更加美好。

加强非遗技能培训 传承优秀文化

“听老人讲故事，讲的是现编的故事
还是传统的故事？你要有民间文学的功
底和对地方乡土人文的了解，才会有辨
别、辨识的能力。做非遗工作，要有各非
遗类别的基础常识，要有完整地观察，全

面去了解每个非遗对象的能力，而这个
基础能力就是靠组织举办非遗田野调查
培训强化和提升。”杨志坤说，田野调查
怎么准备、怎么了解、怎么访谈、怎么拍
摄、怎么记录，怎么去观察和评估不同类
别的具体项目等，这些都是非遗工作非
常重要的业务，所以说田野调查就是非
遗保护的命脉，没有调查就没有非遗。

如果开展非遗工作的人不懂得田野
调查，就会连一个好的非遗项目摆在面
前，都没办法去发现、去记录、去整理、去
评估。比如某个地方有位老人唱歌唱得
很好，得到线索，组织团队，带着摄像机、
录音笔等设备去开展调查。通过交流，合
适的时候就让其展示，如果发现老人唱歌
水平很一般或者唱的是自己创作的歌曲，
那就不一定继续开展后续的深度调查。
如果没有调查的基础，没有开展非遗工作
和非遗素养的积累，就难以辨别。因此，
开展田野调查培训的目的是提升业务水
平，积累非遗知识，提高用视频、照片、文
字记录和书写非遗故事的能力等。

拓宽渠道 非遗传承焕发生机

近年来，我市深入贯彻“保护为主、
抢救第一、合理利用、传承发展”的非遗
保护方针，对批准公布的非物质文化遗
产代表性项目，认真制定保护规划，落实
保护传承措施，提升非遗系统性保护水
平，深入践行非遗保护成果惠及大众、融
入生活的理念，为传承和弘扬昭通优秀
传统文化，促进文化大发展大繁荣作出
了积极贡献。

在每年的“文化和自然遗产日”，我市
组织开展非遗歌舞及戏曲展演、非遗技艺
展示展销、非遗图文展、“非遗+旅游”宣传
推介等丰富多彩的活动，充分展示昭通近
年来非遗保护的丰硕成果，在全社会营造
全民共同参与、共享非遗保护成果的良好
社会氛围，让非遗在连接现代生活中绽放
光彩、焕发生机。

①市非遗中心工作人员到昭阳区苏家院调研走马灯制作。
②市非遗中心工作人员到苗寨开展苗剧调研。
③市非遗中心工作人员到鲁甸县文屏开展五谷子编制工艺传承人记录。
④市非遗中心举办全市非遗传承人专题培训班。
⑤市非遗中心组织唱书《涤条溺器》参加云南省第三届传统戏剧曲艺汇演。
⑥市非遗中心组织优秀非遗项目参加广州昭通农特产品展销会。

①①
②②

③③
④④

⑤⑤
⑥⑥

（图片由市非遗中心提供）


