
“落红不是无情物，化作春泥更护
花”。秋日时节，走进绥江县第一中学，
琅琅读书声充盈在校园里，邓仕华幽默
的言语，引来学生们的欢声笑语，一节
原本枯燥乏味的英语课，在欢快的气氛
里结束了。

颇受学生喜爱的教师邓仕华，2007
年 7 月毕业于山东潍坊学院英语专业，
2009 年 2 月参加工作。从教以来，邓仕
华坚守教学一线，用一件件平凡的小事
展现了有理想信念、有道德情操、有扎实
学识、有仁爱之心的新时代人民教师形
象，2023 年被云南省委、省政府授予“云
南省优秀教师”称号。

用爱照亮学生成长之路

“对待学生，要有爱心，注重每一个
学生的全面发展。”邓仕华是这样说的，
也是这样做的，他用“爱”服务，注重培
养学生的综合素质，以小组活动的形式
让学生有更多的机会去实践和运用所
学的知识，提高他们的口语表达能力和
交流能力。还积极参与学校的素质教
育，引导学生积极参与体育运动、艺术
创作等活动，培养他们的团队合作意识
和社会责任感。

邓仕华对每一个学生都“不抛弃、不
放弃”，遇到学困生也绝不轻易撒手。他
不仅在生活上嘘寒问暖，而且在学习上
主动给学生们进行辅导和帮助，注重与

学生和家长的沟通交流，鼓励他们克服
困难，充分挖掘学生的潜能。

有一名家长这样评价邓仕华：“他是
一个非常有爱心的人，通过自己的一言一
行，潜移默化地影响每一个学生，让他们都
树立了正确的世界观、人生观、价值观。”

用心钻研英语教学

14年磨一剑，三尺讲台，邓仕华认真
钻研英语教学，努力提高教学质量。

作为学校的副校长兼英语教师，邓
仕华努力提高课堂 40 分钟的效率。“邓
仕华的教学能力很强、业务很精。”“课
堂上，邓仕华能注重激发学生的积极
性，充分发挥学生的主体作用，培养学
生的创新意识和创新能力。”“邓仕华
上 课 有 激 情 ，教 学 有 方 法 ，带 班 有 智
慧。”“邓老师的课有趣又好玩，知识点
不知不觉就学会了……”同事和学生对
邓仕华的课堂教学给予高度评价。

为了提升学生英语素养及水平，邓
仕华每个学期从了解学生学习特点到熟
悉教材，从学习先进的教育教学理论到
研究课程标准，他大量翻阅资料，认真备
好每一节课，根据不同的文体和内容，采
用灵活的教学方法。结合自己的教学实
践，深入研究课程标准，针对学生的实际
情况，制定了科学合理的教学计划，通过
多种互动式教学方法激发学生学习兴
趣，使他们能够积极主动地参与到课堂
中来，营造了良好的学习氛围。此外，他
还鼓励学生主动思考、探索，培养他们的
自主学习能力和创新精神。

在搞好教学的同时，邓仕华还积极
参与教研教改。他不断学习新的教育理
论和教学方法，更新教学观念，与同行交
流经验，共同研究教学难题，提高教学效
果。这些努力使他在教学中保持了良好
的状态，也让他的教学得到丰收。2019
年，邓仕华获昭通市高中学校“走近新高

考”培训成绩优秀奖；2020年获昭通市首
届“名班主任”荣誉；2021年获昭通市“先
进教科研工作者”、昭通市“优秀指导教
师”、绥江县安全教育管理“先进个人”

“优秀党员”“优秀班主任”等荣誉；2023
年，他分管初中部，绥江县第一中学中考
平均分为 620.4分，名列全市前列。

行而不辍 破茧成蝶绽光华

14 年来，邓仕华视教育事业如生
命。他通过课题研究，收获了许多成功
和成就，但也经历过困难和挫折。他始
终坚信教育事业的伟大，以乐观的态度
面对工作中的一切。

14 年的执教生涯，邓仕华深深地懂
得 了 教 育 就 是 奉 献 出 自 己 的 精 神 力
量。他与学生、学校的老师们共同搭建
着理想教育的乐园，在这份坚定的执着
中，他辛勤奉献，教出了一届又一届优
秀的学生，得到家长和社会的高度认
可。2016 年，邓仕华获“优秀党员”“优
秀班主任”等荣誉；2017 年，分别获“年
度考核优秀奖”“解题比赛二等奖”“新
生军训优秀组织奖”等；2018 年，获“学
业水平考过关率校二等奖”；2022 年，获

“昭通市教育工作成绩突出个人”荣誉；
2023 年，获“绥江县骨干教师”称号，所
教班级 200 班英语期末成绩列全县第
二名……

一分春华，一分秋实。在教书育人
的道路上，邓仕华用爱教育学生，用情培
养学生，无愧于心、无愧于教育事业。相
信今日含苞欲放的花蕾，明日一定能绽
放成绚丽的花朵！
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邓仕华辅导学生作业。

符明伟：

立德树人 培桃育李
记者 罗 丹

“作为一名思政课教师，要用党的
创新理论为学生培根铸魂，引导学生
树立正确的世界观、人生观、价值观，
培养学生的创新思维、辩证思维。”躬
耕教坛 16 载，这是李文华从事思政教
育一直奉行的教育理念。他践行“立
德树人”使命，潜心教研，精心教学，润
物无声。

“从小受老师的影响，对这个行业很
向往。”2008年，李文华大学毕业后，如愿
走上讲台，圆了成为一名教师的梦想。
谈及为何报考思想政治教育专业，他笑
着回忆说：“以前学习文科时，思想政治
学科成绩较好。”

“必须多看书，不断学习。想要给学
生一碗水，自己得有一桶水。”为了教好
学生，李文华坚持不断学习，深刻理解理
论知识点背后的逻辑关系、历史内涵、文
化背景，通过鲜活的案例，带领学生学深
悟透，让学生学习更有动力，帮助他们在
学习中找到自信。

“过去为什么没有高空抛物罪？因
为过去没有这么高的楼房，不存在高空
抛物行为。”在讲到“法律与生活”时，李
文华通过一个个具体的案例向学生讲
述法律跟随时代发展的进程，以便加深
学生的理解。讲着讲着，李文华悠悠地

唱起了“铁门啊铁窗啊铁锁链……”引
得学生纷纷跟唱，整个课堂氛围立马“活
起来”。

“大家痛恨的一些犯罪，法律为什
么不对犯罪分子处以极刑？”“那是我国
法律站在立法的角度保护权益人。”除
了鲜活的案例，李文华还通过设置问题
的方式，引导学生讨论思考，帮助他们
树立正确的世界观、人生观、价值观，深
刻理解习近平新时代中国特色社会主
义思想。“高中生现有的认知高度、背
景知识还无法深入理解理论知识背后
的内涵，必须通过鲜活的案例帮助他
们理解。”2019 年至今，李文华先后给
学生讲授“学习党史 传承精神”“请党
放心 强国有我”“对历史最好的纪念就
是创造新的历史”等专题思政课讲座
29 场次。

从教 16 年来，李文华担任班主任 11
年，所带班级成绩突出，先后多次获“班
级管理优秀奖”“优秀党员示范班”，
2020 年被水富市委、市政府表彰为“高
中教学质量进步班集体”。他个人也先
后荣获“云南省优课名师”“昭通首届优
秀骨干教师”“昭通市李文华专家工作
室首席专家”、昭通市“鲲鹏计划”基层
突出贡献人才、“水富市政治学科带头

人”“水富市优课名师”“水富市先进工
作者”“水富市最美教师”“水富市优秀
教师”“水富市名师”等称号。今年，李
文华被云南省委、省政府授予“云南省

优秀教师”。面对这些荣誉，他谦虚地
说：“比起很多优秀的老教师，我做得
远远不够。”

“昭通市李文华专家工作室首席专

家”“水富市名师”……作为昭通市级专
家，李文华积极帮助青年教师快速成长，
多次开展同课异构、示范课、课赛前磨
课、公开课等活动，每学期听、评课 80 余
节。2018 年至今承担昭通市级、县级和
校级专题讲座 62 场次，帮助青年教师提
升教学能力。他指导的青年教师在昭通
市课赛中获一、二等奖。通过研学、研
修，2021 年至今，工作室培养了 9名水富
市“骨干教师”。

青年教师李双丽就是在李文华的指
导下，快速成长为“骨干教师”的。李文
华说：“我们通过同课异构的方式带动青
年教师相互学习、相互点评，共同成长。”
2021 年，李双丽被评为“昭通市优秀教
师”。说到李双丽，李文华话语里充满赞
许：“她主动好学，经常来听课，不懂之处
也会虚心请教，成长很快。”

“作为一名思政课教师，就是要做好
铸魂育人工作。”今年，李文华带领的高
三（274）班有 3位同学被本科院校思想政
治教育专业录取，有 4 位同学被本科院
校法学专业录取。他们感觉“思政课
堂什么知识都可以学到，很全面”。这
7 位同学深受李文华的影响，对思政教
育充满向往，这大概就是“润物无声”
的最好注解。

李文华：

做好学生成长的引路人
记者 田朝艳

李文华指导工作室工作。

（本版图片均由受访者提供）

符明伟在授课中。

当一块玻璃正要砸向学生的时候，
他毫不犹豫立即扑身挡下，即使手腕上
多了一道深可见骨的伤口也毫不后悔；
在控辍保学路上，不管是烈日炎炎还是
冰天雪地，不管是白天还是黑夜，车子
到不了的地方就用脚走，脚走不稳的地
方就在鞋上绑草绳，只因“绝不让一个
学生辍学”的坚定信念；当孩子们结束
初中生活离开学校的时候，他回到教
室，小心翼翼地把墙上的奖状一一摘
下，轻轻拍掉上面的灰尘，慢慢地把皱
褶的边角抚平，带回自己的宿舍，封存
在心中。他就是鲁甸县新街中学党支部
书记、校长符明伟。

从教 22 载，无论是担任科任教师还
是校长，符明伟始终站在教学一线，以校
为家，全心全意投入教育，强管理、提质
量、促发展，为新街乃至鲁甸教育事业的
发展作出了重要贡献。

2001 年，符明伟怀揣梦想扎根新街
镇酒房小学，从事小学语文教学工作，
担任班主任。他始终牢记教育使命，用
心用情教书育人，经过不懈努力，所任
教班级语文成绩由倒数跃升至全镇同年
级前列，扭转了酒房小学教育教学质量
落后的局面，让贫困山区的孩子们看到
了希望。

是金子，在哪里都会发光。2006年 9
月，因教学成绩优异，符明伟被调入刚成
立的鲁甸县新街中学担任初中历史课教
学。面对新岗位、新任务，他潜心钻研，把
教学心得总结成学术论文公开发表，积极
参与并圆满完成市级课题研究，想方设法
提升教学水平。由他担任班主任的初
（13）班，各科成绩在测试评比中均位列同
年级组第一名；他任教的历史学科，在
2012年鲁甸县中考成绩中排名第三。

“学生要德、智、体、美、劳全面发展。”

符明伟提出体质锻炼和思想教育融合发展
的教学思路，把大课间开展成为英雄故事
大讲堂、先进事迹表扬台、问题行为纠错
地、班级风貌展示区，有效促进师生形成正
确的价值观，营造了良好的教风、学风、校
风，让思想道德建设“活”了起来，受到了师
生和家长的一致好评。

新街中学是鲁甸县一所偏远乡（镇）
寄宿制初中，学校始建于 2006 年 9 月，现
有学生 1300 多名、教师 52 人、有 20 个教
学班，是鲁甸县乡（镇）中学“最新”的学
校。2016 年，因潜心教研、教学成绩优
异，符明伟接任新街中学校长。面对新
挑战，他迎难而上，千方百计提升师资队
伍水平，不断优化学校管理，一步一步地
让这所“最新”的学校变得更强。2017年
至 2019 年 ，在 昭 通 市 170 多 所 同 类 乡
（镇）学校的初中学业水平测试教学质
量综合评比中排名前列，荣获二类学校
一等奖。从 2019 年至 2023 年，新街中学
中考成绩连续 5 年列鲁甸县乡（镇）中学
第一名。这些成绩的取得，得到了各级
各部门和广大家长、学生的高度认可，
新街中学成为鲁甸县教育教学的一块

“金字招牌”。
“一所好学校，不仅是传道授业解惑

的场所，更是立德树人、培育桃李的沃
土。”符明伟说，教师是学生人生的引路
者，是这个时代的筑梦人，只有脚踏实地
干教育，春风化雨育人才，才能育得“鲜
花”朵朵开。

2017年至2021年，符明伟连续5年被
鲁甸县委、县政府、县教体局评为“优秀校
长”；2021年，被中共昭通市委表彰为“优秀
共产党员”；2022年，被中共昭通市委、市人
民政府表彰为“教育工作成绩突出个人”。
2023年，鲁甸县新街中学获评昭通市“教育
发展先进集体”。
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