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生活中有许多有趣的生物学现象，在
这些肉眼可观察的现象背后，是各生物体
的分子、细胞、器官等精密分工，又密切配
合地完成各项生命活动。要想获得科学、
严谨、准确的生物学理论，必须借助实验
这一生物学重要的研究手段。

高考生物所考查的实验，从实验目的
角度分成探究实验和验证实验两类，根据
每道题的设问意图，又分成分析型、完善
型、设计型、评价型实验。近5年全国卷和
新高考真题中，对分析型和设计型实验的
考查频次最高，主要围绕细胞代谢、遗传的
基本规律、动物生命活动调节、植物激素调
节等5大内容的考点进行命题。今年的第
一次省统测则就细胞代谢这一重点内容，
设置了分析型、设计型实验进行考查。分
析型实验需要考生分析题干所设的实验变
量、实验思路、实验结果、实验结论，注重考
查考生理解和获取信息、分析信息的能力，
主要体现考生在生命观念和科学思维两方
面的学科核心素养，难度相对较小。而设
计型实验则要求考生根据题干提供的实验
目的、实验材料等信息，设计整个实验方案，
不仅考查考生获取信息、分析信息能力，还
考验了考生逻辑思维的缜密程度，体现考生
在科学探究这一维度的学科核心素养。由
于设计型实验文字书写量大，加上综合考试
时间紧迫的客观事实，考生很多时候会选择
直接放弃，得分率较分析型低得多。

其实，任何实验都离不开确定实验
目的、分析实验原理以及找出相关变量
这 3 项核心内容。本文笔者将以下面的
例题对分析型实验和设计型实验的解题
技巧作介绍。

一、分析型实验
分析型实验考查较多的题型是根据

实验结果分析原因或依据，解题方法一般
为：明确实验变量—分析实验结果—得出
原因或依据。以 2023 年云南省第一次高
中毕业生复习统一检测第 31 题第（1）小
题为例：已知生物毒素A是由蛋白B经过
糖链修饰的糖蛋白，通过胞吞进入细胞，
专一性地抑制人核糖体的功能。为研究
A的结构与功能的关系，某同学取A、B和
C（由A 经加热处理获得，糖链不变）3种蛋
白样品，分别加入到 3组等量的某种癌细
胞（X）培养物中，适当培养后，检测细胞内
样品蛋白的含量。结果如图，回答下列问
题：

根据上述实验推断，A分子进入细胞
时，主要是由该分子中的_______与细胞
表面受体结合引起的，其判断依据是
_______。

解题过程：
（一）明确实验变量
由题干信息可知，A、C两种分子有糖

链，但C分子蛋白质分子因加热而空间结
构遭到破坏，B 分子没有糖链，则 A、B、C
对照，自变量是有无糖链，A、C对照，自变
量是蛋白质空间结构是否被破坏。

（二）分析实验结果，得出原因或依据
由实验结果可知，A、C细胞内样品蛋

白的含量随样品蛋白浓度增加而增加，而
B细胞内样品蛋白的含量随样品蛋白浓度
增加基本无变化，说明A、C分子能进入细
胞，而B分子不能进入细胞，结合变量可确
定，A、C因有糖链均能进入细胞，B因没有
糖链，不能进入细胞。因此，本题第一空
答案为“糖链”，第二空答案为“含有糖链
的A、C均能进入细胞，无糖链的B几乎不
能进入细胞”。

二、设计型实验
【例】海带中含有植物生长素（IAA）和

脱落酸（ABA）等激素，为研究激素对海带
生长的影响，某研究组开展了系列实验，
得到下图海带中的 IAA 和 ABA 与海带生
长变化的关系。请回答下列问题：

请参照 11 月和 5 月海带样品中 IAA
和 ABA 的数据，探究在黑暗条件下，IAA
和 ABA 对植株幼苗生长的影响，请写出
具体实验操作步骤并预期实验结果及结
论。

在进行探究性实验类题目作答时，应
从以下几个方面着手：

（一）正确得出实验目的，明确实验
变量

本实验的实验目的是“参照 11月和 5
月海带样品中 IAA和ABA的数据，探究在
黑暗条件下，IAA和ABA对植株幼苗生长

的影响”，由此可推出本实验的自变量有
两个：一是 11月和 5月海带样品中 IAA和
ABA的含量，可通过配制含有 11月和 5月
IAA、ABA相应量的混合液进行设置，据图
可知，11月 IAA含量高，ABA含量低，5月
IAA含量低、ABA含量高。二是是否进行
黑暗处理。因变量是植株幼苗的生长状
况，可以测量植株幼苗的高度为检测指
标。无关变量为混合液的量、温度、植株
幼苗的种类、初始高度、生理状况等。

（二）正确分析实验原理，确定实验
材料

本实验的实验原理为：IAA可促进植
物的生长，黑暗条件下植物生长减缓甚
至死亡，ABA 抑制植物生长但可提高植
物的抗逆性。确定实验材料为同种植物
的初始高度及生理状况一致的植株幼苗
若干、适宜浓度的培养液以及由培养液
配制的含有 11 月和5月 IAA、ABA相应量
的混合液。

（三）严格遵循实验设计的4个基本原
则，设计实验思路或实验步骤

实验设计必须严格遵循 4 个基本原
则：科学性原则、单一变量原则、平行重复
原则和对照原则。在此基础上，书写实验
操作步骤的过程为：

1.取材、分组、编号
“将同种植物的初始高度及生理状况

一致的若干植株幼苗随机均为 6组，分别
置于6个培养瓶中，编号为1、2、3、4、5、6。”
此步骤既保证单一变量，又满足平行重复
原则，降低实验结果误差及偶然性。

2.设置自变量，同时控制无关变量
“向1、4组培养瓶加入适量无外源 IAA

和ABA的培养液，2、5组培养瓶加入等量含
11月 IAA和ABA含量的混合液，3、6组培养

瓶加入等量含5月 IAA和ABA含量的混合
液；1、2、3组进行光照处理，4、5、6组进行黑
暗处理，其余条件相同且适宜。”此步骤保
证单一变量：1、2、3组对照和4、5、6组对照
自变量为 IAA和ABA含量；1、4组对照和2、
5组对照和3、6组对照自变量为是否进行黑
暗处理；1组为空白对照组，2—6组均为实
验组，遵循对照原则，形成了空白对照及相
互对照。同时严格控制无关变量，排除无
关变量对实验结果的影响。

3.检测因变量
“培养一段时间后，测量6组幼苗的高

度并比较。”检测指标的确定必须结合实
际，可操作性强，且效果明显。

（四）紧扣实验原理，预期实验结果及
结论

根据实验原理：IAA促进植物生长，黑
暗条件下植物生长减缓甚至死亡，ABA抑
制植物生长但可提高植物的抗逆性。预
期实验结果应为：1、2、3组对比，2组植株
高度大于 1组，3组植株高度小于 1组；1、4
组对比，4组植株高度明显小于1组；2、5组
对比，5组植株高度明显小于2组；3、6组对
比，6 组植株高度小于 3 组，但差异不大。
结论为 IAA能促进植物生长，而ABA可提
高植物抵抗黑暗的能力。实验题的关键
是明确变量、科学分析、严谨作答。

教师简介：代泽坤，昭通市第一中
学生物教师、高三生物组备课组组长、
昭通市 2023 届复习备考生物学科中
心教研组组长、昭通市中小学实验精
品课遴选活动评委。两次参与昭通市
二轮复习资料编写工作，多次参加全
市课堂教学竞赛获一等奖。

分析型实验和设计型实验解题技巧
□代泽坤

高考地理考查考
生的关键能力包括获
取和解读地理信息、
调动与运用地理知
识、描述和阐释地理
事物、论证和探讨地
理问题。其中，获取
和解读地理信息是其
它 3 项能力的基础。
考生应该怎样获取和
解读地理信息呢？结
合笔者多年教学实践
总结如下。

一、从文字材料
中获取和解读地理
信息

文字信息通常是
描述某一地理事物或
地理现象的文字信
息。不仅包括独立的
文字材料，还包括地
图、表格的引文或说
明以及题干中必要
的 限 定 或 提 示 等 。
试题的文字信息不
仅给出了解题目的
基本材料，还包含考
查意图、内容和方法，
其获取来源主要有：

1.文字材料
文字材料往往经

过精心推敲，与中心
无关或干扰性强的信
息基本舍弃，对解题
有用的信息则相对完
整。因此，解题时一

定要对信息材料由表及里地精细化阅读，
提取有用信息，综合分析。

【例 1】（2017 年全国卷Ⅲ）某日，小明
在互联网上看到世界各地好友当天发来
的信息：

甲：温暖的海风夹着即将到来的夏天
的味道扑面而来。

乙：冬季临近，金黄的落叶铺满了一地。
丙：又一次入秋失败了，这还是我四

季分明的家乡吗？
丁：又是黑夜漫长的季节，向北望去，

小城上空的极光如彩色帷幕般挂在夜空。
据此完成10～11题（11题略）。
10.以上四人所在地从北到南的排列

顺序是
A.甲乙丙丁 B.丁乙丙甲
C.丁丙甲乙 D.甲丙乙丁
【分析】材料甲中“将到来的夏天”为

显性信息，其隐性信息为“由春到夏”；材
料乙中“冬季临近，金黄的落叶铺满了一
地”为显性信息，其隐性信息为“由秋到
冬”；材料丙中“入秋失败”“四季分明的家
乡”为显性信息，其隐性信息为“由夏到
秋”和“温带”；材料中“向北望去，小城上
空有极光”为显性信息，其隐性信息为“丁
位于北半球高纬度地区，此时为北半球冬
半年”，所以综合判断从北向南依次为丁
乙丙甲，故选B。

2.试题设问

试题设问的逻辑性和条件限制对问
题回答有一个明确的规范和指向。因此
解题时一定要认真阅读题干，从题干中获
取对解题有用的地理信息，明确试题考查
的具体知识点，理解命题的意图。

【例2】（2021年全国乙卷）圩田是在低
洼地筑堤围出的田地。下图（图略）所示
圩田海拔 6～7 米，种植庄稼；巢湖多年平
均水位 8.03 米。据记载，在清朝嘉庆年
间，三河镇濒临巢湖。

推测该圩田区适宜围垦的自然条件。
【分析】从文字材料（或图形）抓住关

键信息“巢湖”，结合初中地理知识可解读
为“亚热带”，从设问中抓住关键信息“围
垦”和“自然条件”，从气候、地形、土壤、水
源等方面作答。

3.试题答案
无论是选择题组还是非选择题，都是

围绕一个共同的背景材料设问的。试题
在设问时各小题之间具有一定的关联性，
即前一题的答案是解答后一题的信息。

【例3】（2017年全国卷Ⅲ）剪纸是中国
传统民间艺术，2009年 9月入选联合国教
科文组织人类非物质文化遗产代表作名
录。剪纸表现的内容丰富多彩，反映人们
的生活环境、习俗和风情等，寄托人们对
美好生活的向往，图1（图略）是1幅剪纸作
品。据此完成1～3题。

1.图 1（图略）剪纸所反映的景观主要
分布于我国

A.四川盆地 B.华北平原
C.珠江三角洲 D.长江三角洲
2.形成这种景观特征的自然条件有
A.沟壑纵横，降水集中
B.地势低平，降水丰沛
C.地形封闭，排水不畅
D.山河相间，降水均匀
3.该景观主要分布区具有代表性的地

方剧种是
A.川剧 B.豫剧 C.粤剧
D.越剧
【分析】剪纸所反映的景观以小桥流

水为主，因此反映的是江南水乡的景观，
对应的应该为长三角区域，故第 1题D项
正确；江南水乡的形成主要与区域的地形
和气候相关，故第 2题B项正确；以上 4种
地方戏剧中，只有越剧是分布在图中景观
所在的上海、江苏一带，故第 3 题 D 项正
确。在该题组中第1题的答案是解答后两
题的信息。

二、从地理图像中获取和解读地理
信息

在地理图像中图例信息是重点。图
例是一种抽象的符号，是地理事物的高度
浓缩与概括。同一个图例在不同的情境
下所代表的含义也会不同，所以，能够正
确解读图例，是获取有效信息（显性信息
与隐性信息）的重要途径。如：

1.水文图例季节性河流传递的地理信息
图示地区气候高温、干旱，降水少，

蒸发旺盛；水文方面河流湖泊少，河流补
给类型以雨水、融雪为主，河流径流量
小，且季节变化大，多为内流河、内流湖，
湖泊主要为咸水湖；地貌以风力地貌为
主；植被是荒漠植被，戈壁、沙漠时有出
现；土壤具有土层较薄、土壤贫瘠等特
点；人类活动以牧业、节水农业、绿洲农
业为主。

2.地形地貌图例传递的地理信息

地形对气候、水文、植被、土壤等自然
环境的形成和工农业、旅游业、交通等人
类活动都会产生影响，正确解读地形地貌
图例，获取有效信息是答题的关键。

3.城镇类图例传递的地理信息
城镇、行政中心传递的信息有等级越

高、人口越多、经济越发达，市场越大，交
通越便利；高等院校、科研所越多，科技越
发达；基础设施越完善，各种配套设施越
齐全；劳动力、地价等成本越高等信息。

三、从表格中获取和解读地理信息
表格信息是指通过表格形式呈现的

地理数据的属性、类别、单位等信息，多
为统计性数据，各数据要素之间内在联
系紧密。

【例4】（2018年全国卷Ⅱ）地处黄土高
原的汾川河流域多年来植被覆盖率大幅
度提高。2013 年 7 月,汾川河流域降水异
常增多。下表为当月 6 次降水过程的时
长、降水量和汾川河洪峰情况。第 5次降
水形成的洪水含沙量低，第 6次降水形成
的洪水含沙量极高。据此回答9～10题。

9.汾川河流域植被覆盖率大幅度提高
能够（ ）

A.减小降水变率 B.减少河水含沙量
C.增加降水量 D.加大河流径流量
10. 第 5 次降水产生洪峰的原因是此

次降水（ ）
①历时长 ②强度大 ③下渗少
④植被截流少
A.①② B.②③ C.③④ D.①④
【分析】表中显示前 4次降水“无明显

洪峰”，D项错误，我国降水量和降水变率
的大小主要受夏季风强弱的影响，与植被
覆盖率关系不大，A、C项错误。故第 9题
B项正确。

表中显示第 5次降水“降水历时 2天”
“降水量90.7mm”，故“历时短、强度大”，①
错误，②正确；由于前期的降水，土壤含水
率高，下渗减少，地表径流增大，从而产生
洪峰；由于该地植被覆盖率没有发生变
化，因此植被截流差异不明显，①④错
误。故第10题B项正确。

总之，考生要准确地从高考题中获取
与解读地理信息，除了需要掌握地理知识
结构，内化地理知识，平时还需要积累一
些解题技巧。

降水
序号

1

2

3

4

5

6

降水历时
（天）

2

4

5

2

2

2

降水
量/mm

53.0

80.3

100.1

73.2

90.7

54.4

汾川河洪峰情况

无明显洪峰

无明显洪峰

无明显洪峰

无明显洪峰

洪峰流量346m3/s

洪峰流量1750m3/s

怎
样
获
取
和
解
读
地
理
信
息

□
李
彦
强

教师简介：李彦强，昭通市实验
中学地理高级教师。被聘为昭通市
2016 届高中复习备考地理学科中心
教研组副组长，曾获昭通市第一届普
通高中教学管理人员课堂教学竞赛
一等奖、昭通市中小学（幼儿园）教师
优秀教育教学论文评选活动一等
奖。多次担任高中教师课堂教学及
教学基本功竞赛地理学科评委。

今年6月将迎来使用新课标新教材的
第一届高考，就地理学科而言，题型略有
变化。主要是第2卷，由原来的2道综合题
加 1 道旅游地理或环境保护的选考题组
成，变为2道综合题。

现阶段，考生已进入第二轮复习冲刺
阶段，结合笔者对高考试题以及新教材教
学的研究，就高考地理的试题特点、第二轮
复习要点、考前1个月谨记，提几点建议，供
广大考生参考。

一、高考试题的特点
高考地理试题是以实际问题立意，设

置问题情境的。情境来源于现实生产生
活与学科前沿，与时俱进，反映学科特色；
根据问题需要，确定考查的主干知识体
系，不忌讳知识的重复，不追求知识的数
量，注重考查考生运用地理知识、地理思
维分析并解决地理问题的能力；从认识分
析实际问题的角度设问，提问的内容是认
识、分析和解决实际问题的思维过程、态
度、观点和方法，引导考生关注人类与环境
的关系，并重视知识的理解、运用和迁移。

二、第二轮复习要点
在第一轮基础知识、原理、技能的系

统复习后，第二轮复习要更加关注解读新
情境、探索新问题、构建知识体系，提升地
理学科能力。基于对新教材、新课标以及
近年来高考试题的研究，建议考生在第二
轮复习时重点关注以下要点：

1.重视地球运动情境化考查。该部分
内容以难著称，是自然地理的基础内容，
在近年高考试题中单独考查相对较少，而
是融入到综合题中，关注地球运动对人类
生产生活的影响。

2.地质构造（地貌），切入内外力，考查
地质作用过程。地貌形态的变化是内外
力共同作用的结果，过渡性的地理位置，
关注两种力的作用，如河海交汇处，关注
河流与海流两股力的影响，干湿区过渡地
带关注流水与风力作用。

3.冰川作用及冰川地貌，冰期影响分
析。该部分内容可与全球气候变化相结
合，综合性较强，能很好地考查地理学科
知识、能力和素养。

4.垂直地域分异规律。该部分现在的
高考试题命题切入点小，命题难度较大，
往往服务高考的选拔功能。

5.产业活动（农业、工业、服务业），这
是人文地理的主干知识，产业区位因素与
产业布局的变化体现地理过程的分析。
尤其是现代服务业的发展，不停地改变着
人们的生活方式，与人类的生产生活息息
相关，命题情境来源广泛。

6.关注生态脆弱区（如水土流失区、农
牧交错带、生态高寒区等）。自然环境的变
化以及人类活动的干预，都会影响生态脆
弱区的可持续发展，生态脆弱区的建设又
与生态文明建设、美丽中国建设紧紧相连。

7.民居、聚落与地理环境，港口、航线
及港区建设等。这部分与“一带一路”等
国家重大发展战略相联系。

8.区域空间定位与尺度思想运用。区
域是各种地理要素的载体，地理位置不

同，区域空间特征有差异，较大空间尺度
视角下，主要从宏观地带性因素分析地理
问题；小尺度空间范围，往往要考虑非地
带性因素的影响。

9.自然地理要素间的联系。该部分体
现地理环境的整体性，便于对综合思维能
力的考查。

10. 国家重大发展战略与国家安全。
如海洋发展战略、粮食安全、能源安全等。

三、考前1个月谨记
十年寒窗，最后1个月切忌浮躁，调整

心态，积极迎考，专注眼前事，结合学校安
排，适当调整自己的节奏，务必注意以下
要点：

1.回归教材，理顺知识关联，有助于夯实
基础知识，特别是综合题答题术语的积累。

2.基本原理、概念要清晰。避免因知
识记不准、知识理解有误、知识结构不完
善、知识联系不清等失分。

3.少做难题，以基础性习题保持迎考
状态，保持信心很重要。大胆舍弃有别于
现在考试方向的试题，舍得时间做大题，
养成得分意识。有价值的模拟题要捋一
捋，错题本上的错题和经典题滚动着看一
看，在脑海里演练，查缺补漏；抓住地理学
科的主干知识、基本原理和规律。尽量不
熬夜，在适当练习的同时不断总结归纳。

4.高考试题练一练，稳一下手感。演
习时间要控制，熟悉高考题型，学习高考
试题的官方参考答案，体会踩点给分的方
法和技巧。巧用高考题培养解题能力：一
是可以比较同类知识在不同情境下答案
生成的差别，可以提高考生对答题模板的
认识，高考是在规避答题模板，抛弃死记
硬背；二是可以对相同主题情境的考查进
行归类，以此达到归纳知识、促进理解的
目的，有意识地锻炼地理思维。

5.解题要领记心间。对选择题的正确
解答，明确问题情境，认真审题是解题的
关键。一个题组第一题的解答很重要，有
可能第一题做错导致一组题都做错。所
以选择题的解答，建议先整体把握，再细
化作答。另外选择题不宜停留太多时间，
切忌随意修改答案。作答综合题时，一定
要充分利用材料所给的图文信息，尤其注
意图名、图例，对设问要进行拆分作答，注
意规范语言、注意逻辑关系、避免套路作
答，一定要联系问题的实际情况，按情境作
答。养成好的思维习惯，即使考场上遇到
难题，也不要慌张，要调动自己已有的知
识，结合材料作答，相信自己，绝不留白。

高考地理备考冲刺建议
□孙 益

教师简介：孙益，昭阳区第一中学
地理教师。拥有国家“实用新型专利”1
项，曾获云南省青少年科技创新大赛
科技辅导员科技成果一等奖、昭通市
2022年高中地理新教材课堂教学竞赛
一等奖。主持云南省基础教育专项课
题1项、昭通市立项课题1项，担任昭通
市2021届普通高中复习备考地理学科
中心教研组副组长，连续两届评选为
昭通市“先进教科研工作者”。


