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权威传播公信新闻 深情反映大众心声

ZHAOTONG RIBAO

“传承精华 守正创新——加快推
进新时代中医药高质量发展”专家创
新大讲堂于 2 月 19 日至 20 日在京举
行。记者从活动中了解到，第四次全
国中药资源普查成果丰硕，初步统计
发现新物种 163 个，为现代中药的创
新发展奠定了物质基础。

中药材是中医药事业传承和发展
的物质基础，是关系国计民生的战略
性资源。国家中医药管理局副局长、
中国中医科学院院长黄璐琦院士在大
讲堂作特邀报告时表示，2011 年以
来，国家中医药管理局组织开展了第
四次全国中药资源普查，产出一系列
成果。

据介绍，基于普查获取的实物和
数据资料，科研人员发现了一批新物
种和新药源，并对祖国的传统医药有
了新的认识，在传承古代本草精华的
基础上有了创新性应用和发展。例
如，普查期间在西藏发现了苦枸杞，而

现在食用的枸杞大多味甜，研究发现
其性味经历了由苦、微寒逐渐演变为
甘平的变迁。

同时，科研人员针对省域、县域、
大河大川等范围的中药资源进行专题
研究，形成一批特色成果。黄璐琦举
例说，《新资源的发现及功效研究》中
对普查中发现的 79 个新物种的研究
显示，其中 60%的新物种具有潜在药
用价值；由多位植物学专家和药学家
参与筛选汇集而成的《中国药用植物
红皮书》收录我国 464 种濒危药用植
物，对其中 151 个代表种进行了科学
和系统描述，并提出了保护建议。

在摸清我国中药资源家底基础
上，普查还推动了构建中药资源动态
监测体系、中药材种子种苗繁育基地
和种质资源库建设。（来源于人民网）

全国中药资源普查发现163个新物种

表妹小青是“90 后”，在云南读的大
学，毕业后考上了镇雄县果珠彝族乡大学
生村官。她很喜欢工作的地方，在给我们
的电话、信息里满是对那片土地的热爱。

2021 年初冬我休假时，便决定去表
妹工作的地方看看。我乘高铁到达昭通
市镇雄县后，坐上大巴就往果珠乡驶
去。一路上，山野铺青叠翠，群山巍巍，
古树青青，浮云飘飘。路边的冬桃树已
挂上透红的果子，高耸的山峰、清澈的山
溪、盛开的山花，越往上山林越茂密……

再往山林深处走，一条崭新的黑色
沥青路呈现在眼前。车转弯时，向山下
俯瞰，公路犹如一条盘踞在山间的龙。
同车的当地人告诉我，近年来，乡村振兴
推进到每一条路，实现了路路通、村村
通，为乡村振兴注入了源源不断的活
力。从车窗往外瞥了瞥，山坡上树叶飘
落甚美，但最为耀眼的还是山坡上那青
红的果子，挂满了枝头，圆的扁的，就像
一个个小灯笼挂在枝头，又像星星一样
眨着眼睛。

到达村里，表妹接待了我们。
冬日的彝乡，阳光暖人。村子里白

墙黛瓦之间飘散着袅袅炊烟，鸡鸭在屋
前的田埂边觅食，发出欢快的声音。道
路两旁的苹果树和冬桃树，枝繁叶茂，清
风徐来，树叶随风“沙沙”作响，农家的前
庭后院栽种着果树和有机蔬菜，好一派
欣欣向荣的生态田园气息。

表妹带着我们在村里四处转悠，村子

里树林茂盛浓荫，有参天的麻栗树、古油
松、大青树等，宽敞的水泥路通往各家各
户。绿树掩映下，几十栋崭新的房屋依山
而建，红墙碧瓦，干净整洁。新修的文化广
场上，村民们跳舞、锻炼、聊天，很是惬意。

穿过村里新时代文明实践广场的
“好人长廊”，一座小小的“彝乡之声”广
播站矗立眼前。“别小看传统广播站，它
打通了村里宣传、教育、引导群众的‘最
后一百米’。”表妹告诉我。

刚进彝乡的山门，热情好客的彝族
女子便奉上自酿的米酒。表妹说，没有
游客的时候，她们则会忙着手里的刺
绣。傍晚时分，表妹带我走进村里彝乡
刺绣工作室，里面格外热闹。古色古香
的院落里，制作室、体验馆、展示销售馆、
研发工作室一应俱全，正值周末，有不少
游客到这里参观彝族刺绣制作过程、选
购喜欢的绣品，或自己动手制作，体验创
作的乐趣。

昭通地处云、贵、川三省接合部的乌
蒙山腹地，是个多民族融合的区域，有着
众多凝聚人类智慧的民族工艺。散落在
深山彝乡民间的彝族刺绣就是一种，它
历史久远、工艺独特、做工精美、色彩艳
丽，具有很高的实用和收藏价值，被誉为

“绽放在指尖上的花朵”。
果珠乡的很多女孩从小就会刺绣。

刺绣是彝族姑娘必修的基本功，能否绣
出美丽的图案，是衡量彝家女子是否心
灵手巧的重要标志。那些善于画花、剪

花和绣花的能手，在左邻右舍间会获得
格外的礼遇和尊重。

走进果珠乡，几乎到处是姑娘、妇女
们的刺绣手工作品，如床布、门帘、中堂
挂饰、枕套、鞋垫、小孩兜兜、童鞋、童枕、
小孩帽子等样样都是精美的艺术品。

近年来，在政府的引导和乡亲们的
努力下，彝绣也开创出一条产业化发展
的道路。乡里将原先的旧厂房改造成集
制作、销售、展示为一体的彝乡刺绣工作
室，将彝绣生产推向一体化，成为了村里
妇女就业的好去处。

精美的刺绣，折射出彝乡这些年脱
贫奔小康的发展轨迹，如今，这里已形成
了乡村旅游、文化产业齐头并进的新产
业格局。彝绣不仅是乡亲们致富的路
子，更是对中华传统文化的传承。

村子里，暮色笼罩着不远处的小河，
老人在河边洗胡萝卜，新修的公路把苹
果树的香气引进他们的院子里……晚
上，在村里吃晚饭，表妹放好小桌子和矮
凳，大家围坐成一圈。酸辣鱼、汽锅鸡、
油糕……还有一大盆热腾腾的米饭，煞
是诱人，碗筷声雨点似地响动着，不一会
儿，热腾腾的饭菜便见了底。饭后，我和
表妹闲谈，孩子则在院子里飞跑。傍晚的
乡野，一眼望去，就是一幅风景画。

我没想到乡野里的菜这么好吃，表
妹笑笑告诉我，村里近几年以美丽乡村
建设项目为抓手，以深山彝乡小村风物
风貌为背景，修路建桥，对村里住房进行

改造，推广农家蔬果采摘、农家乐等形
式，很受城里人的青睐。

路修好了，桥修好了，游客来彝乡小
村也就越来越方便了。

表妹说，游客多了，为村里的质优的
土特产品也找到了好的销路，彻底改变
了村里之前的“田里卖、路边卖、论斤卖”
土特产品的小模式。此外，村里借助建设
示范村的契机，着力推进电网、有线电视
网、通信网“三网下地”工程，增加小游园
的绿化面积，建设登山绿道，栽种有观赏
性的乔木和灌木，配置休息亭等，为全域
旅游发展进一步营造良好环境。村里以

“水美新村”建设为载体，进一步加强河流
管理保护和水环境治理，一系列治理措施
的有效实施，让村的河流水质也有了明显
改善。更让人感到欣慰的是，村民的观念
也在转变，生态保护意识在增强，越来越
多的村民意识到“乡村振兴，既要让口袋
富起来，更要让环境美起来。”“绿水青山
就是金山银山”，自觉地投入到保护生态
环境的行动中。

我们走进街道的一家农家乐，只见
一家人正忙着洗菜，洗菜后的水全部倒
进了旁边的两只大桶。农家乐负责人告
诉我们，为了让村里的清清河水流，村民
和他一样，从来不将洗菜、洗碗、洗衣等
用过的污水直接倒进河水中，而是收集
起来，由管道输送到村里的污水处理池
进行净化处理后再利用。

看村里的老人们一边喝茶一边听

戏戏，，女人们一边亲密耳语一边忙碌着自女人们一边亲密耳语一边忙碌着自
己手中的针线活己手中的针线活，，温暖的阳光从屋顶瓦温暖的阳光从屋顶瓦
缝间洒下来缝间洒下来，，照在他们满足的脸上照在他们满足的脸上，，宁静宁静
而悠长而悠长。。

第二天早上醒来，太阳还没有翻过
山顶，空气里都是植物的香、泥土的香。
走在村里新修的路上，听水渠流淌。水
渠有引道，连贯到不同的田地里，像有说
不完的亲昵话，要说给每一片不同的田
地听。

清晨，阳光还没有露脸，色彩也都躲
在暗影里。色彩在等待，只要村对面峡
谷的一线曙光亮起来，色彩便被召唤醒
来，红的、绿的、黄的、紫的……五彩缤
纷，热闹如穿着色彩斑斓、刺有精美彝绣
传统服饰的彝族姑娘们。

我们循着远处传来的弦子声，沿着
宽敞的水泥路来到果珠彝族乡新修的文
化广场，彝族姑娘们拿着绣品在飞针刺
绣，而阿黑哥们已经弹起弦子、跳起舞步，
让我们靠近的脚步也随之舞动起来。热
烈奔放的弦子舞跳得热烈奔放，舞得这么
动人心弦，像山泉奔涌，像百花盛开……

是驻村工作队让这里的一切变成新
的。穿行走访无数趟，被鞋底和脚掌打
磨后的山路，在阳光下闪烁着新打的银
器般的光辉。父老乡亲成了亲人。穿
着精美民族服饰的彝族姑娘点缀了这
座村庄，而驻村工作队队员用生态、脱
贫、美丽乡村串联成美的颂词，把这里
变成了一个青山绿水中的新彝乡。

冬日彝乡 阳光暖人
◆许丽雯

欢迎你到昭通来
这里乡风淳朴，人民可爱
山水画廊，领秀云南
越来越精彩

欢迎你到昭通来
这里城镇繁华，乡村振兴
产业兴旺，生活溢彩
点亮新未来

生态优先，一起向未来
凝心聚力
就是我们对幸福昭通的满腔热爱
一张张自信笑脸
都在赞美昭通的精彩现在

生态优先，一起向未来
携手同行

就是我们对美丽昭通的真情告白
一程程青山绿水
都在祝福昭通的美好未来
把手牵起来
就在此刻
把门都打开
就趁现在
把手牵起来
让昭通有情
把门都打开
让昭通有爱

欢迎你到昭通来
生态美和产业优与时俱进
文化兴与百姓富更上一层楼
我们手拉手，心连心
奋进逐梦新时代
携手同心向未来

欢迎你到昭通来
◆胡 凡

健康知识

生态盎然的金沙江一角。 张广玉 摄

生在云南是种幸运，因为云南是动
物王国，因为云南是植物王国，因为云南
是有色金属王国，在这样的王国里生活，
难道不幸运？有云南的学生外出求学到
北方，冬天的校园里或者街道上忽然有
某种植物花草开花，女学生们都会奔走
相告、兴奋不已，唯有云南籍贯的学生们
无动于衷。究其原因，他们说这有什么
稀奇的啊，在云南司空见惯了，不值得大
惊小怪的。是的，云南有着太多太多的
植物花草，装点着云南的每一座山，每一
条河。

闲暇时，喜欢四处游走，看山看水看
风景，自然会和许多植物们相遇交会，也
逐渐认识了许多植物花草。云南大山从
不缺少的杜鹃花、山茶花、马缨花等，稀罕
一点的松萝也见过不少，随着生态的改
善，对水质要求比较高的海菜花也越来越
多了。近年来，海菜花还成了“网红花”。

前些日子，我去昭通威信，本打算去
看看著名的扎西会议会址，顺便去了水
田寨花房子。地处云、贵、川三省交界核
心地带的威信县水田乡，素有“鸡鸣三
省”之称，一下车，便见青翠的山峰之上，
一只雄鸡傲立峰顶，羽毛在阳光的照耀
下熠熠生辉，这里的植被非常好，山林绿
得跟翡翠一般，看着就心生欢喜。参观
完会址后，我去了湾子苗寨。2012 年，湾
子苗寨就被列为全省 30 个“最具魅力村
寨之一”。2009 年 8 月，湾子苗族文化保
护区被云南省政府公布为全省第二批非

物质文化遗产。走进有着 500 年历史的
苗寨，犹如走进一个世外桃源。苗寨在
落日的余晖中安详而美丽，鸟鸣声声，和
风徐徐，清泉环绕，万珠飞溅，环境优
美。远远地望见一棵大树，高耸入云，枝
繁叶茂，让我一度以为是棵假的景观
树。当来到树下的时候，这棵守护着苗
寨的“神树”惊呆了我。这是一棵 43 米
多米高的紫薇树，枝干遒劲，直插苍穹，
树龄 1000 余年，要 4 个成年人牵手才能
围得过来的胸径。这是我见过的最大的
一棵紫薇树，据说在这个苗寨里，千年紫
薇树还有两棵。

平时多见两人高的紫薇树，开花时，
挺吸引人的。最为深刻的是，一次下了
一夜的暴雨后，天地都被洗刷了一遍。
城市的街，从未有过的干净，从校园里路
过，忽见眼前一树高大的紫薇树，在阴沉
的天空下，撑开了一树浸透了雨水的、饱
胀的、纷繁的花朵，一副就要撑破天空的
架势，不是隐忍着欲放非放，而是高调
地、显眼地，将那红紫色的花朵儿，一股
脑儿地铺开来。被雨洗涤过的紫薇花朵
儿，干净得不沾染一丁点儿的世俗尘埃，
有的花尖上，还挂着水晶般的水珠儿，通
体透亮，从内往外溢出，那种清亮和清
凉，无比纯粹。就在这一瞬间，我凝注了
眸，停住了脚步。紫薇树上是花，树下也
是满地落花，落红有些惊心动魄。驻足，
生怕踏醒了落花，屏住呼吸，只看那一颗
花泪，思君未绝般地要落未落，看得心都

缩成一团……紫薇啊紫薇，让我咋不爱
你；紫薇啊紫薇，让我咋不疼你……

花期过后的紫薇树，除了光溜溜的
树干外，没觉得有多特别，湾子苗寨里的
紫薇树着实惊艳了我。在这千年的时光
里，人和自然一直在博弈，城市化进展越
来越快。

从古至今，凡是有河流、湖泊、山清
水秀、树木葱茏的地方，大抵都会有城镇
的兴起，在有限的空间里，水和树木与人
类的关系是微妙的。湾子苗寨的紫薇树
在人类给它留下的相对空间里，枝繁叶
茂，是一个奇景更是一个奇迹！

湾子苗寨的紫薇树只是千千万万数
不清的树木中的一棵而已，它陪伴了苗寨
人数百个春秋，我不知道它最初诞生时的
模样，只知道此刻，它如处子般的原始、柔
美、娇嫩，楚楚动人……这是树木与人类
和谐共处的最佳范本，值得珍藏。这树带
给我的震撼着实太大，以至于我站在树
下，久久不愿意移动我的脚步。

窥一斑可见全豹，从一棵树，就可以
看到昭通人民对树的爱护和善待。无
疑，这一棵紫薇树是幸运的，更是幸福
的。如今人们对生态环境的认知已经觉
醒，不再一味地索取，正在保护赖以生存
的环境。上善若水，和我们相遇的每条
河流、每个湖泊、每一棵树，都需要人类
的善待和保护，但愿我们的森林，我们的
河流，都能在人们的善待下，更加清澈和
美丽起来。

千年紫薇逢盛世
◆雅 兰


