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权威传播公信新闻 深情反映大众心声
ZHAOTONG RIBAO

我的老家在昭阳区龙泉街道官坝社
区，村子旁有一条河，叫利济河。利济河
记录了我太多的回忆和快乐，成了我一生
的眷恋。

利济河河道长约 25 公里，发源于北
闸街道塘房村，到旧圃镇土城村高鲁桥汇
入昭鲁大河。曾经，利济河为昭通老城主
要饮用水水源，河水灌溉了农田，滋润了
大地。利济河河水清澈，波光粼粼，河两
岸绿树成荫，景色宜人，文人学士取名为

“利济浮光”，被列为“昭阳八景”之一。
我小时候，利济河两岸已长满四排高

大挺拔的白杨树。春天，树叶发芽了，绿
里带黄，鲜鲜嫩嫩，煞是惹人喜爱。夏天，
绿树成荫，为河岸洒下了几排阴凉，树叶
在阳光下闪闪发亮，风一吹，就成了闪着
绿光的波浪。秋天，树叶渐渐黄了，在秋
风中摇曳。一直要到冬天，树叶才会依依
不舍地飞离树枝，偶尔有几片干枯的树叶
挂在枝头不肯离去，在凛冽的寒风中显得
有点突兀，像勇士一样落寞。

河滩上总是长满绿绿的小草，若是靠
水，草会长得比较茂盛，最高的有一米多。

春天，河水一开，我常端着一个盆，提
着一只撮箕，到河里捉鱼摸鳝鱼。

五哥最擅长拿鳝鱼，鳝鱼都不在水里
游，住在河边潮湿的洞里。每次五哥发现
一个鳝鱼洞，把手伸到洞里去抓鳝鱼时，
我都是提心吊胆地在旁边看着，生怕他抓
到的是蛇，不是鳝鱼。我一边担心他被蛇
咬，一边又希望他抓到一条鳝鱼。那样，
我们就可以喝到鲜美的鳝鱼汤了。

至今我都爱吃鳝鱼，大概和童年时的
经历在记忆里留下的深刻印象分不开。

有年夏天，连续下了好几天的暴雨，
利济河涨水。水漫过了石头砌成的河堤，
淹到了土堤处。听大人们说，这是百年不
遇的洪水。村里有户大胆的人家，带着几
个孩子，拿上渔网，架在了河两岸，最后网
住了几条很大的鱼。

小时候，每到放水栽秧时，姐姐们就
要摸着黑，打着手电筒，深更半夜用板锄
挖长满草的土垡放在滚水坝上压实，把河
里的水堵到农田边的水沟里。弯弯曲曲
的水沟，差不多有几里长，河里的水便沿

着水沟流到自家的田里。对庄稼人来说，
水不仅是庄稼的命，也是庄稼人的命。那
时，水在我们心中成了和粮食一样神圣的
东西，不可撼动。

利济河陪着我度过了童年的许多快
乐时光。那时，河两岸长着高大的白杨
树，每到夏天，我到地里挖洋芋，总是把
洋芋挑到河埂上，就着树荫，一边乘凉，
一边把洋芋上的泥巴抹去。那时，最舒
服的就是在河埂上乘凉，吹着风，吃着洋
芋，喝着水。

读初中后，我经常顺着河堤去上学，
边走边背英语单词，背政治，背诗，背课
文。利济河在晨曦和晚霞中迎来送走了
我的无数个晨昏。河岸上的树为我遮了
许多阳光，送来了许多微风。利济河见证
了我的勤奋刻苦。

后来，利济河里的水少了，缓缓地绕
过河滩，弯弯曲曲，悄无声息地流向远方。

那条流淌着清凌凌的河水，游着成群
的蝌蚪，可以捉到鱼、鳝鱼的利济河成了
我挥之不去的一个梦。于是，我开始向往
江南水乡的小桥流水，向往在晨光夕阳下
的沙滩边逐浪，向往河里有浩浩荡荡、清
清亮亮的河水流过，向往河沟里常年有清
可见底、触手可及的水淌着。

利济河越来越干净、漂亮，河堤两边
热闹起来了。河埂两边铺成水泥路，路
两旁种了小草，每隔几米就栽一棵柳树，
还栽了许多叫得出名字或叫不出名字的
植物。

夜晚，路灯一亮，明如白昼。现在，我
总会在晚饭后沿着河岸走走。路灯照亮
了脚下的路，微风送爽，好不惬意。我妈
做了一辈子的农民，从不敢想，日子还能
过成像城里人一样。晚饭后可以有路灯
照着，微风不燥，在河埂上散步，这是多么
悠闲的生活呀！

透过路灯的光芒，我凝望着天上的明
月，思绪飘飞。向往的生活就在眼前，珍
惜才是最大的智慧。我想临着美丽的利
济河，在这片沃土上安居乐业。坐在窗前
就可以看到长势旺盛的庄稼，欣喜溢满了
眼里，流进了心里。小院宁静，窗明几净，
还会有书声响起，琴声悠扬，多好！

利 济 河
◆彭国琼

一年前，我踏上了求学之路，从生态
万象的云南飘向莽莽苍苍的黄土高原。
来到十三朝古都西安，思绪有点“北漂”的
感觉。从前的长安，也是莘莘学子心中的
梦想。现在，成了我的梦想。

坐在飞机上，看天，看云，看连绵的山
脉。云推动着云，山连接着山，飞行失重
感和梦一般的云间幻境，把我带到了截然
不同的地方。一边是温润柔情的云南，另
一边是苍凉粗犷的陕西。不久前，我又到
了湿热泼辣的四川参加学校组织的社会
实践活动。只有真正体验过气候的变化，
才能感受到大自然的奇妙。

每到一个新的地方，都让我睁大了
好奇的眼睛。火车上、高铁上、汽车上、
飞机上，我看到了不一样的景色。祖国
的大好河山令人激动。每一片土地上，
都有不一样的气候、风土与人情。我对
每一方山水始终保持着敬畏之心，希望
自己能走过一程又一程的山水，领略神
州大地的无限风光。

从前，我沉溺于游戏和书本，没有好
好去亲近大自然。高考结束之后，感觉自
己的世界变得很辽阔，想要做的事情很
多很多。山林、河流、田地逐渐进入我的
视线。以前那些我不太在意的事情，也让
我饶有兴致起来。

山 林

老家的山林，是我心头的烙印，我一
回头，山林便占据了心灵的空间。小时
候，我和外婆在小山村生活。长大后，每
一个假期都要去外婆家。那一座座山承
载了我太多的欢乐。春天时，采花，找野
菜。夏天时，我和外婆去山上捡野生菌
子，那种发现的兴奋，是我喜爱山林的最
好理由。外婆能识别有毒和无毒的菌
子，我总是捡到一朵就开心地拿到外婆
的提篮里，却都是不能食用的，我就用
脚踢着玩。秋天时，我和外婆去山上拾
柴，采野果子。冬天时，在雪地里我看
见过野鸡，捡得一些野鸡毛，开心地带
回家，令小伙伴们羡慕。老家的山林像
是一座巨大的宝藏，藏着外婆所需要的
一切。

老家的人们与山林像是达成了一种
很好的契约——和谐共生。高山阻断了
信号、道路，这儿的人们却从不因此而沮
丧，因为山林给予了人们太多资源，滋补
的菌类、美丽的野花、丰饶的土地，就连大
块的石头和高大的树木也可以作为重要
的建筑资源。人们取之有度，因而用之不
竭，从而过上幸福安康的日子。

那个美丽的小山村，如今也发生了巨
大的变化，有古朴的美，也有现代的美。这
样一个小山村，也许能变成现代人心中的
桃花源。站在高山面前，突然就想起愚公
移山的故事。古人们征服自然的决心和
毅力穿越古今，成为另一种精神指向。

北方的山上没有云南山上那般丰富
的菌子，我在秦岭实习时，大家都拿“红伞
伞，白杆杆”跟我这个云南人开玩笑，见到
南方很常见的不可食用菌，我告诉大家这
种菌子有毒后，大家又接着问了一些可爱
至极的问题，引发一浪又一浪的笑声。这
种乐趣，似乎也是大自然给予我们的一种
礼物。

秦岭的山林秀美瑰丽，林深树密，一
眼望去，满眼葱翠。置身于这座翡翠迷
宫之中，蝶舞蜂飞，蝉鸟齐鸣，千奇百怪
的野花穿插其间，美美地点缀了这幅山

林画卷。再往上走，便是云雾缭绕的场
景，“不识庐山真面目”描绘的大概就是这
般场景。

河 流

一想到水，就想到外婆家门前的那条
清澈的小河流，我在那里捞过鱼，摸过
虾，看羊群过河，看外婆洗衣，在河边扔石
头击水。我捡起一个小石头，跟着小伙伴
们“开发”各种玩法，小石头从水波上连跳
数次之后，我们开心地大笑，然后，比谁扔
的石头跳的次数最多。

小时候最简单的快乐，便是穿着拖
鞋溜进门口的河里，什么也不干，任清
澈的河水冲刷着双脚。在水底挖一个
洞，看着河水从澄清变浑浊，又从浑浊
逐 渐 变 澄 清 ，我 看 到 一 个 奇 妙 的 世
界。再或者在石头间摸螃蟹，偶尔也
能抓到小青蛙，还能看到有一种叫写
字公公的虫子，它们在水面上书写着
看不懂的文字。

一点点回忆汇集成闪闪星光，让我迅
速回到童年，回到故乡的小河边。

田 地

“田家少闲月”“妇姑荷箪食”的农耕
生活已经远去。随着经验的积累，土地已
经可以产出更多的粮食。更少的人力能
够带来更多的成果。人们对待自然的方
式，真是一种让自然成为自然的态度。“采
菊东篱下，悠然见南山”是一种令人向往
的悠闲生活。周末体验农家之乐就成了
许多人的乐趣，人们在土地上种植各种鲜
花、蔬菜，开启了另外一种人与自然和谐
相处的模式。希望人们在田园生活中，更
能体会到生活的美好。

如今，外婆老了，但她还在土地上劳
作。只要一想起外婆，我就有了勤奋的动
力。妈妈说：“我们不追星，因为外婆就是
我们心中的明星。她一生热爱土地，认为
土地能生长出我们想要的生活。她以一
种永远向土地致敬的生活方式活着，给我
们做出了榜样。”

一定还有许多令人开心的大自然的
面容，值得我关注。我要热爱大自然，拥
抱大自然，保护大自然。

这一路上，我回顾往返于陕西和云南
的旅途，从天上看地上，黄色的大地，绿色
的树林，灰色的公路，闪光的城市，已经完
全融为一体。公路将这些元素挨个连接，
不带任何违和感。

每个人都该感谢大自然，感谢大自然
承载了我们的生命，感谢大自然为我们带
来的四时朝暮，生灵百态。我们要用高度
的责任感去保护自然，因为保护自然就是
在保护我们自己。

我想，大自然更像是人类的一双眼
睛，可以看见我们内心的喜怒哀乐，看见
我们的过去与未来。在闲暇之时，我们可
以试着凝视小花小草、小虫小鸟、月亮星
星或者是白云落日，大自然会和我们共享
悲伤与欣喜。

山上的生活，是“静”的；都市里的生
活，是“动”的。动静结合，正是世界的常
用修辞，看惯了城市的霓虹花灯，车流人
潮，那就走到大自然里去吧！与自然相
拥，每一朵花，每一片云，都会是你的新世
界，你会学习到不同的沟通方式，看到不
一样的道路，直达你的内心深处，又直达
无尽的诗和远方。

拥 抱 自 然
◆桀桀安

“镇守雄关”者，镇雄也。
镇雄，横卧云贵高原北部斜坡地带，

境内重峦叠嶂，纵横切割，尽显乌蒙山大
气、雄浑、险峻之特点，是个有着悠久历
史、丰厚资源、大美景观和厚重历史文化
的地方。早在夏、商时，就属梁州、雍州区
域。天宝十三年（754年）后，入南诏，改为
芒部。嘉靖五年（1526年），援引“大雄”古
名，改称镇雄军民府。万历三十六年
（1608年），改称镇雄府。此后，镇雄，这个
名字开始在历史的典籍中频频出现。镇
雄，这一大气磅礴的水墨画卷，徐徐展开，
美不胜收，壮丽奇阔。

镇雄县城依乌峰山而建，乌峰山不仅
成了地理风水学上的天然屏障，更成了镇
雄人的一座心灵圣山。在镇雄，至今也还
有“乌峰山戴帽，镇雄城雨到”之民谚。乌
峰山，事实上已成为镇雄人的精神之山，
每年的端午节，镇雄人都会扶老携幼，呼
朋引伴，爬上乌峰山去透透气，去看看远
山和流云，去闻闻烂漫山花的味道，去感

受乌蒙山之大气雄阔。镇雄人无比自信，
有着大山一样的豪迈和气魄，还有什么爬
不上去的高山？

发源于镇雄县的赤水河，属长江上游
支流，古称安乐水，上游称鱼洞，向东流至
川、滇、黔三省交界处的梯子岩，水量增
大，称毕数河，经贵州省赤水市至四川省
合江县入长江，全长 523公里。两岸奇峰
林立、绿树掩蔽、水急浪涌、草长莺飞，沿
河两岸景观气象万千，变化莫测。不仅有
着“母亲河”“美酒河”之美誉，下游更有着
红军四渡赤水的传奇和茅台酒之醇香，就
是今天的镇雄人每每提及，都会灿若桃
花，引以为豪。

镇雄的景观是丰富的，位于翟底河
西岸中屯的小山峡，南距县城 20公里，可
以说是镇雄旅游的灵魂。整个景区内，既
可看漫山碧翠，赏绿水清月，还可观溶洞
奇观，游“山峡”美景，更可到躲军洞里探
奇访古。翟底河古名直料河，是乌江的支
流。源出贵州赫章古牛车山脊，由西向东

折南流。上游称溜沙河，下游称热水河，
翟底河居中段。整个河段幽深苍翠，流水
淙淙，碧波荡漾，奇峰凸现，怪石林立，神
秘优美。在这个峡谷中，躲军洞是个有着
神秘色彩的地方，有上下两洞口。从上洞
口进，石壁上有躲军避祸者题诗数首，或
悲愤，或自嘲，或抒怀，风格各异。进入洞
内，沿右石壁向前，有宽丈许的一条走道
幽深向前，洞顶悬挂奇形怪状的钟乳石，
形态各异，像动物者有之，像植物者有之，
像人形者亦有之，惟妙惟肖，神态自然，令
人称奇。躲军洞内洞连洞、道相通，暗河
涌动，神奇诡异，幽静时如入无人之境，躁
动处暗河轰鸣，惊心动魄。对于洞内奇
观，曾有人留下过这样的诗句：“暗河生风
六月爽，空山幽静听涛声。”有人说：“躲军
洞，是苦难人生的庇护所。玉带天宫，是
清平世界的游乐园。”这样的评价，更让人
对小山峡和峡谷中的躲军洞充满了期待
和向往。

镇雄可看可玩的地方还有很多，有

“鸡鸣三省”之称的坡头镇德隆村；有保
存完好、木楼连排、青石铺街、炊烟袅
袅、木雕精湛，距今 100 多年历史的大湾
古镇；有果珠坝可与桂林山水相媲美的
渔洞风光；有或激流涌荡或高山流水的
花山瀑布叠水；有千亩桃花装扮的世外
桃源洛甸美景；有神奇诱人的木卓仙人
洞；有罗坎小溪坝水乡清雅迷人的稻
田、橘园、农舍和小河交相辉映的乡村
风光；有群山环绕、小桥流水、翠竹青
青、杨柳拂岸的镇雄水乡五德风光；有
神奇的白水天桥；有登山休闲的凤翕山
森林公园……这些地方，每一处都需要
慢慢品读，悠然玩味。

因为雄山大水的滋养，镇雄人的血
液里流淌着豪迈、自信、热情和敢闯敢干
的性格特质。他们无论走到哪里，都打上
镇雄的烙印，有着自己独特的行事风格和
特点，成就着自己的一块天地。一方水土
养育一方百姓，镇雄这块厚土，足以让镇
雄美起来，富起来，雄起来。
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镇 雄 记
◆沈 洋

国
画
刘
安
忠

作

邓 荣 昭阳区凤凰中学教师，主
要作品有小说《幸福的形状》《不可
预见》，散文《荞麦相伴情人节》《如
歌的记忆》，出版个人诗集《风大别
穿裙子》。

夜太瘦
摊开洁白的手掌

在春天
你的爱人相思成疾

梨花白白的
月光白白的

夜伸出手掌
不要永恒
它只想给你一瞬

抽空爱你

总有一样东西可以打动你
结网的蜘蛛
清晨的阳光

抽空爱你
仿佛拿出一把刀
把一生
切得七零八落

正是花瓣纷飞的时节
我们画饼
在烟火之外
在梨花如雪的山坡

决策者

前半生
一直把自己当中药
熬成汁
加糖

衣服不合时宜
语言不合时宜
发霉的生活
被岁月反复晾晒

作为一个优柔寡断的
决策者
我总是词不达意
漏洞百出

母亲节

时间熬着时间
像文火
母亲熬成外婆
女儿
熬成母亲

林花谢了春红
太匆匆

母爱翻山越岭
一路披荆斩棘

母亲
晚来风急

天 涯

天涯是你的
策马
扬鞭

我走不动了
画地为牢
没有钥匙可以打开虚无的锁

我最后爱的一个女人
是母亲
她白发苍苍
怀抱命运赐予她的最后两颗牙

我最后爱的一个男人
是儿子
他嘲笑我
妈妈
为什么你跟我和爸爸
不是一个姓

我和我的父亲一个姓氏
我只在半夜醒来
对着几只饥饿的蚊子
讲春天的一场盛宴
讲自己
跌跌撞撞的前半生

夜的手掌（外四首）

◆邓 荣


