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从鲁甸县龙头山镇龙泉社
区出发，步行10分钟就到了谢家
营盘村民小组谢维礼的家。老
人住的楼房属原址重建，有 108
平方米。他经常和村里的老人
相约在村口古树旁的凉亭喝茶
聊天，安享晚年时光。

“现在国家政策好，居住环
境也好，生活上有补贴，看病可
以报销，幸福生活比蜜甜。”72岁
的谢维礼说，托共产党的福，灾
后恢复重建中没花一分钱就住
进了新楼房，每年还有8000元的
花椒收入和各种补贴。

当年的鲁甸 6.5 级地震中，
谢维礼的家人全部遇难。2015
年 1月 19日，习近平总书记来到
震中龙头山镇看望受灾群众，当
时他站在人群最前面，总书记第
一个就握住了他的手。回想起当
年习近平总书记与他握手时的亲
切问候，谢维礼老人依旧热泪盈
眶。他说，看见总书记太激动了，
当时不知道该说什么，只是用力
握着总书记的手不想放开。

在党和政府的关怀下，灾后
恢复重建迅速启动，谢家营盘76
户村民重建了房屋，进村道路全
都硬化成了水泥路。孤身一人的
谢维礼搬家那天，亲戚、邻居、镇
村干部都来帮忙，海尔电器送来
电视、洗衣机、冰箱、取暖器，其他
爱心人士送来沙发、茶几等常用
家具，搬家时的合影照片一直挂
在客厅的墙上。

“人要有感恩之心，党和政府
帮助我，爱心人士关心我，我也要
用实际行动来回报社会。”7年多
来，谢维礼是这样说的也是这样
做的。提升改造村组道路时，他
主动让出自家的100多平方米土
地；2017 年，他主动对照脱贫标
准，申请摘掉贫困帽，成为村民
们学习的榜样；在社区绿化美化
行动中，他带头参加义务植树，
得到干部群众纷纷点赞。

谢维礼说，现在国家政策越
来越好，村庄环境越来越美，生
活水平不断提升，要亲眼看着美
丽的龙头山变得更加美丽。
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昭通：笃行实干勇闯新路
◆云南日报记者 蔡侯友 沈 迅

漫步龙头山镇，宽阔干净
的街道两旁，一栋栋钢混结构
楼房排列整齐，街道上各色车
辆川流不息。正午时分，金灿
灿的阳光下，龙泉河畔山坡上

“听党话、感党恩、跟党走”9个
鲜红的大字催人奋进，涅槃重
生的龙头山生机勃勃。

几年来多次深入龙头山镇
采访，记者与甘家寨社区的甘正
芬老人成了熟人。老人说，她想
告诉习近平总书记，灾区群众家

家户户都住上了新楼房，吃的、
穿的和收入样样都远远超过地
震前的水平，生活就像芝麻开花
节节高，日子越过越红火。

“日子越过越红火。”这不
仅仅是甘正芬老人的心里话，
更是昭通629万各族群众的共
同心声。

作为鲁甸地震抢险救援和
灾后恢复重建的记录者和亲历
者，记者深切感受到，自2015年
1月19日习近平总书记考察鲁

甸灾区、慰问干部群众后，昭通
各级各部门和干部群众认真贯
彻落实习近平总书记关于灾后
恢复重建和脱贫攻坚一起抓的
重要指示要求，发扬“敢打善
拼、坚韧求成、再硬的骨头也要
嚼碎”的脱贫攻坚精神，在3年
灾后恢复重建和5年脱贫攻坚
战中，让灾区百万受灾群众生
产生活实现了美丽蝶变，全市
185.07万名贫困群众挥手告别
了绝对贫困。

“ 幸 福 生 活 是 奋 斗 出 来
的。”巩固拓展脱贫攻坚成果同
乡村振兴有效衔接，争当长江上
游生态保护修复排头兵、在滇东
北开放开发新高地建设中谱写
昭通高质量跨越式发展新篇章，
让全市各族群众的日子越过越
红火……记者强烈感受到，习
近平总书记的关心关怀激励着
昭通踔厉奋发，努力实现赶超跨
越，感恩奋进已成为各级各部门
和干部群众的自觉行动。

让红色基因根植乌蒙大地

瞻仰扎西红军烈士陵园，参
观扎西会议旧址和纪念馆，重温
入党誓词……党史学习教育开
展以来，来自全国各地特别是云
南省各级各部门的党员干部，借
助扎西干部学院这一红色教育基
地，纷纷到扎西会议旧址，开展爱
国主义教育和理想信念教育。

1935 年 2 月，中央红军长征
途中在云南省威信集结休整期
间召开的扎西会议，是遵义会议
的继续、发展和完成，在中国共
产党党史上有着十分重要的历
史地位和作用。2020 年 1月，习
近平总书记考察云南时强调，

“云南有光荣的革命传统，有很
多感人肺腑的动人故事”“‘扎西
会议’改组党中央的领导特别是
军事领导、推动中国革命走向胜
利新阶段”，明确了扎西会议在
中国革命史上的重要地位。

为让红色基因根植乌蒙大
地，扎西干部学院精心推出“实
地观摩+故事宣讲+精神总结”的

“三位一体”现场教学模式，灵活

多样地开展体验式党史学习教
育。威信县通过“红色扎西少年
说”、邀请老党员开展“大榕树下
讲党史”等活动，筑牢敬业之基、
补足精神之钙，激发学史爱党、
知史爱国的情怀。昭通市推出
扎西会议纪念馆、巧家白鹤滩

“大国重器”等 11 条经典体验示
范线路，着力打造扎西干部学
院、罗炳辉将军纪念馆、红二红
六军团指挥部旧址、鲁甸龙头山
地震纪念馆等党性教育基地，深
入开展“重走长征路、重温革命
史”“沿着总书记足迹学党史”等
体验教育活动，让广大党员干部
接受革命精神洗礼，夯实理想信
念根基，激发出奋进前行的澎湃
动力。

“没有等出来的辉煌，只有
干出来的精彩，昭通要实现高质
量跨越式发展，就要在创新发展
理念上着力，持续深入实施好

‘六大战略’，才能奋力开创出高
质量跨越式发展的新局面。”昭
通市主要领导说。

2015 年 1 月 19 日，习近平总书记来到
云南昭通考察。在震中鲁甸县龙头山镇，
习近平总书记强调，灾区恢复重建一定要
搞好规划，生活恢复和生产恢复一起抓，
灾后恢复重建和扶贫开发一起抓，重建家
园步伐要加快。要把住房质量放在首位，
提高抗震水平，建设抗震民居，确保灾区
群众住有所居、住有所安。最紧要的工作
是安排好群众生活，确保受灾群众安全温
暖过冬。

在甘家寨受灾群众异地过渡安置点，习

近平总书记表示，只要大家一条心，有党和
政府支持，有全国人民支援，再大的坎都能
迈过去。大家要增强对美好生活的信心，不
怕灾害，不怕困难，用自己勤劳的双手，把新
家园建设得更好！

在地震灾区板房学校，习近平总书记听
取了当地扶贫开发工作汇报。他指出，要以
更加明确的目标、更加有力的举措、更加有
效的行动，深入实施精准扶贫、精准脱贫，项
目安排和资金使用都要提高精准度，扶到点
上、根上，让贫困群众真正得到实惠。

7 年多来，鲁甸地震灾区干
部群众牢记嘱托，听党话、感党
恩、跟党走，感恩奋进，自立自
强，用勤劳的双手创造了美好新
生活。

来到甘家寨村民小组张元
顶家，两层半的小楼舒适宜居，
庭前小院干净整洁，墙上挂着习
近平总书记走进救灾帐篷看望
一家 4口的照片，旁边还张贴着
学校颁发给两个孩子的多张奖
状。“请总书记放心，我们现在过
得很幸福。”杨凤说，党和政府帮
助大家建起美丽家园，学校和医
院都在家门口，她的丈夫张元顶
贷款买了辆车跑运输，两个孩子
聪明好学、成绩很好，女儿在省

市书法比赛上多次获奖。去年，
除去车贷和各项生活开支，家庭
收入有5万多元。

“在哪里跌倒，就要在哪里
站起来。”龙头山镇骡马口社区
党员邹家荣说，“当年地震，党和
政府拉了我们一把，我们自己也
要努力，抓住机遇，感恩自强去
奋斗。”地震发生后，邹家荣安顿
好家人就去帮人看管工地，每月
工资1000元，还利用空闲时间在
工地周边放羊。两年后，60只羊
卖了 5 万多元，加上两年的工
资，总共挣了7万多元。

7 年多来，邹家荣感恩自强

的精神一直鼓舞着身边的亲
人。抓住灾后恢复重建和基础
设施大建设机遇，他的儿子邹建
国组建车队到工地上拉建材，儿
媳郑家丽用自家房屋开餐馆，妻
子在老家的土地上种蔬菜卖，去
年全家总收入达26万余元。

在龙头山镇光明村，花椒种
植大户王云坤家种植花椒、林下
养鸡、饲养鹌鹑、套种水果仙人
掌，幸福生活像芝麻开花节节
高。恢复重建中，家里在原址重
建了两间平房，前几年他的儿子
又在龙头山集镇上买了 3 层半
楼房。让王云坤最自豪的是，4

个孙子中有两个大学生、两个初
中生。他说：“不比房子比才子，
后辈人有出息，比啥子都强。”

龙头山镇镇长舒超介绍，龙
头山镇在 3 年灾后恢复重建中
投资17.39亿元，531户修缮加固
户、15744 户重建户的任务全面
完成，水电路网基础设施彻底改
善，群众纷纷迁入新居。5年来，
全镇转移劳动力5.05万人次，累
计实现务工性工资 6.82 亿元。
去年，全镇种植花椒6.8万亩，年
产值 3.5 亿元；种植核桃 10.3 万
亩，年产值8900万元，核桃、花椒
收入两万元以上的农户有 4163
户，5万元以上的有 216户，10万
元以上的有27户。

行走在甘家寨新社区，三角
梅迎春绽放、绿化树生机盎然、
户间小道干净整洁、别墅式小楼
舒适宜居，老人们围坐在文化广
场上聊着家里的喜事，孩童们三
三两两嬉戏打闹、笑声不断。“来
家里坐，来家里坐。”看到记者，
76岁的甘正芬老人热情地招呼
我们，“这些年村里变化大得很，
我们吃得好、住得好、生活过得
好，日子过得很幸福。”

2015 年 1 月 19 日下午，习
近平总书记来到甘家寨受灾群
众异地过渡安置点，走进邹体富
老两口和孙子住的帐篷，详细了
解吃饭、补助、收入等情况。总
书记摸了摸棉被，问“暖和不暖
和”，邹体富老两口回答“暖
和”。“请总书记放心，我们现在
不愁吃、不愁穿、住得很好、看病
有报销，学校医院都在家门口，
每个月还有 103元的老龄补贴，
样样都好得很。”甘正芬说出了
心里话。

灾后恢复重建中，在党委、

政府和社会各界的关心帮助下，
甘家寨新社区以统规统建的方
式在龙头山集镇上崛起。2015
年 12月，全村 89户群众纷纷住
进新家。搬家那天，邹体富老两
口和乡亲们自发拉起红色横幅
向习近平总书记报喜：“总书记，
我们搬新家了！”甘正芬老人激
动地说：“幸福不忘共产党，习近
平总书记当年说过的话全都变
成了现实。”

“7年增加了8口人，这些年
来我们家添丁添福，喜事好事一
桩接着一桩。”邹体富老人说，现
在大儿子邹家荣在社区担任组
织委员，二儿子邹家贵跑农村客
运，孙子邹建国组建车队跑货
运，儿媳妇在家门口卖小吃，孙
媳妇经营椒林鸡火锅店，孙子们
有的上高中、有的读大学，去年
全家年收入超过了40万元。

“等疫情过后，我还想去趟
北京，想把龙头山的青花椒送给
总书记。”身体硬朗的甘正芬老
人笑眯眯地说。

阳春三月，鲁甸县龙头山镇
光明村漫山遍野的花椒树吐出
新绿，林间套种的水果仙人掌长
势喜人，林下养殖的椒林鸡悠闲
觅食，山坡上不时可见村民穿梭
于椒林间修枝整形、浇水施肥，
一幅产业发展促振兴的美丽画
卷徐徐展开。“全村 2100 多户村
民家家户户种花椒，花椒产业已
成为巩固脱贫攻坚成果助力乡
村振兴的重要支撑。”光明村村
主任刘阳华高兴地说。

“我家有 1200 多棵花椒树，
全部进入盛果期，2016年花椒收
入最高达到 18 万元，去年虽然
气候干旱导致花椒减产，但收
入也有 15万元。”光明村花椒种
植大户赵以朝介绍，要想花椒
收成好，修枝整形、水肥管理一
样都不能少。这些年，村里的
水、电、路、网等基础设施得到
极大改善，加之村里每年都组织
开展花椒产业技术指导，有效促
进了花椒产业提质增效和规模
化发展。

种植养殖齐头并进，林间套
种增加收益。村民王云坤在精

心管护 300多棵花椒树的同时，
又在林下养殖了 4000多只椒林
鸡，林间还套种水果仙人掌，实现
了一块土地3份收入。王云坤说：

“去年，我家的花椒收入有3万元，
出栏椒林鸡4000只有20万元，卖
仙人果又挣了1万多元。”

在灾后恢复重建和脱贫攻
坚进程中，光明村大力发展花椒
产业，建成林下养鸡示范基地 6
个，林间套种水果仙人掌 1万余
亩。每年花椒销售季节，光明村

“花椒夜市”客商云集，电商平台、
微商渠道助力花椒产品走向全
国，花椒产业带动了群众增收。

“ 小 小 花 椒 树 ，致 富 大 产
业。”7年多来，习近平总书记考
察鲁甸地震灾区时对花椒产业
的评价，一直激励着当地干部群
众感恩奋进、培育产业、加快发
展。如今，龙头山镇花椒种植面
积从 2014 年的不足两万亩发展
到现在的 6.8万亩，年产值从 2.3
亿元增加到 3.8亿元。光明村花
椒种植面积从 2014年的 3700亩

发展到现在的 1.3 万亩，全村
2100 多户村民中花椒年收入 10
万元以上的有 20多户，5万元以
上的有 1000 多户。2021 年，光
明村村民委员会被评为全国脱
贫攻坚先进集体。

鲁甸青花椒颗粒大、麻味
浓、油包鼓，属金江花椒系列的
优良品种之一。近年来，鲁甸
县按照产业化发展、规模化经
营、基地化建设要求，将花椒产
业作为主导产业重点打造，按照

“协会+企业+合作社+基地+农
户”的模式，先后建成龙头山1万
亩花椒产业示范基地、小寨至龙
头山峡谷十里花椒长廊、梭山
4.6万亩花椒连片种植等23个花
椒种植核心示范区，辐射带动全
县种植花椒32万亩，并以花椒产
业成功申报为全省“一县一业”特
色县。

为抓实花椒产业“第一车
间”，鲁甸县编制《鲁甸花椒栽培
与管理技术手册》《鲁甸县特色
经济林实用丰产栽培技术》等实

用手册，派出农技人员深入花椒
主产区开展花椒施肥、整形修
剪、树干涂白、病虫害防治等技
术指导，切实提高了山区群众花
椒产业种植管理水平，实现了花
椒产业产量和质量的双提升。

在鲁甸县茨院大成花椒庄
园产品展示区，花椒精油、保鲜
青花椒、花椒洗发水、花椒沐浴
露……一件件青花椒深加工产
品令人眼前一亮。为延伸花椒
产业链，提升花椒产品附加值，
鲁甸县先后引进培育了大成、鑫
辉等集青花椒种植、加工、销售、
研发为一体的农业企业，打造了

“牛栏江”“椒原堂”“梭山青花
椒”等品牌。

截至目前，鲁甸县花椒产业
种植面积达32万亩，其中完成有
机认证10万亩，花椒产量达1.02
万吨，实现产值 9.59 亿元，带动
种植农户4.2万户18万余人增加
收入。此外，鲁甸、巧家、永善、
昭阳 4县（区）在金沙江、牛栏江
河谷地区种植花椒 120万亩，年
产值超过40亿元，成为全省最大
的花椒产业带。

深切关怀

筑牢返贫防线，确保185.07万名贫困人口实现稳定脱贫；扛起长江
上游保护治理责任，重点实施好“六大行动”，把赤水河流域（云南段）打
造成“绿水青山就是金山银山”理念生动实践的样板典型；学习扎西会
议光辉历史，讲好扎西会议故事，让共产党人的红色基因代代相传……

“没有等出来的辉煌，只有干出来的精彩。”在全面建设社会主义现
代化新征程的赶考路上，昭通各级各部门和干部群众牢记习近平总书
记的殷殷嘱托，以责任为桨，以创新为帆，奋力开启跨越式发展新征程。

幸福生活要靠双手奋斗

“好日子是等不来的，幸福生
活要靠我们奋斗。”在鲁甸县龙头
山镇甘家寨社区，邹家荣的椒林
鸡饭店已经开了四五年，虽然受
疫情影响饭店生意不如前两年
好，但每年至少也有五六万元的
纯收入。

鲁甸6.5级地震发生后，邹家
荣从家园被毁、失去亲人的痛苦
中走出来，在 3 年的抗震救灾和
恢复重建中，他看护过电站、养过
羊，恢复重建完成后，又利用灾后
在骡马口社区易地重建的两层半
楼房开起了饭店，专卖龙头山花
椒树下养殖的椒林鸡。2017年，
邹家荣的儿子在都香高速公路运
输建材，几年下来，牵头组建起了
有30多辆货车加盟的龙头山镇第
一家运输公司，还新增了家庭成
员，一家三代过上了幸福新生活。

2015 年 1 月 19 日习近平总
书记在龙头山考察时，对鲁甸6.5
级地震灾后恢复重建和昭通脱贫
攻坚工作提出明确要求。7年多
来，昭通市全面贯彻精准扶贫、精

准脱贫基本方略，实现了恢复重
建与脱贫攻坚两促进、两不误。
2017年，鲁甸县龙头山镇光明村
率先实现整村脱贫；2018 年，龙
头山镇建档立卡贫困人口全部清
零；2019 年底，地震涉及的昭通
市鲁甸、巧家、昭阳、永善 4 县
（区）脱贫摘帽；2020 年 11 月，镇
雄县脱贫摘帽，昭通全市 185.07
万人告别绝对贫困。

“脱贫只是第一步，更好的日
子还在后头。”昭通广大干部群众
清醒地认识到，在脱贫攻坚战中，
昭通虽然啃下了全国贫困人口最
多地级市这块“硬骨头”，但发展
滞后这个最大的市情仍然没有根
本改变，要确保近 200 万脱贫群
众不返贫，任务十分艰巨。昭通
市委、市政府主要领导表示，昭通
要实现高质量跨越式发展，只有
大力实施好乡村振兴、产业兴市、
交通强市、城乡融合、生态优先、
人才支撑“六大战略”，才能实现
习近平总书记提出的“让群众真
正得到实惠”的目标。

确保一河清水汇长江

银厂村，一个名不见经传
的小山村。1992 年 4 月 15 日，
一块写有赤水河源的石碑立在
了银厂村长槽村民小组余辉家
与滮水岩之间。2019 年，35 岁
的余辉结束了近 10 年的打工生
涯，将家里的 7 亩多土地流转给
合作社种植方竹，自己在滮水
岩周围的山里种植油茶，这样
既可保护赤水河源，也不用再
外出务工了。

为筑牢赤水之源的生态环
境保护根基，赤水源镇在河道两
旁种植了 5.2万亩省级公益林和
400 亩“杨善洲公益林”，沿线 35
公里的 8 个行政村吃上了生态
饭。余辉说：“我们从小就生活
在这里，保护好赤水河就是保护
自己的家园。”

发源于镇雄县赤水源镇银
厂村的赤水河，流经云、贵、川 3
省 4 市 16 个县（市、区），是长江
上游重要干流。赤水河在云南
境内干流全长97公里，一级支流
全长 142.8 公里、二级支流全长
84.9公里，流域范围主要包括镇
雄县赤水源镇等 14 个乡（镇）及
威信县扎西镇等 3个乡（镇），在
威信县水田镇香树村出云南进
入贵州境内。

2020 年 5 月，习近平总书记
对赤水河流域生态环境保护作出
重要批示。为把赤水河流域（云
南段）生态环境治理好、保护好、
发展好，昭通市委、市政府及时研
究制定了赤水河流域生态治理修
复保护、生态补偿机制等方案，突
出水污染治理、水生态修复、水资
源保护“三水共治”。坚持问题导
向，全面推进小水电站拆除清退
整治、垃圾和污水处理设施补短
板、硫黄矿渣整治、面源污染防
治、退耕还林还竹还果、禁止非法
捕捞、流域内禁养区和禁建区评
估调整、流域绿色高质量发展等

“九大攻坚行动”。主动与贵州、
四川两省赤水河流域区州市签订

《赤水河流域横向生态补偿协
议》，按照《川滇黔三省交界区域
环境联合执法协议》，共同做好区
域联合执法，协同推进赤水河流
域生态环境保护与经济社会发
展。以河长制为抓手，全力推动
赤水河流域（云南段）生态环境稳
定向上、经济发展稳定向上，着力
把赤水河流域打造成“两山”理念
生动实践的样板典型，绘就啼鸟
关关、流水潺潺、水清岸绿、鱼翔
浅底、人与自然和谐共生的美丽
新画卷，确保一河清水出云南。

想把青花椒送给总书记

亲历者访谈

要亲眼看着家乡更美丽

特 色 产 业 提 档 升 级

圆 梦 新 居 共 赴 小 康

感恩奋进见行动记者手记

龙头山镇现场回访


