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权威传播公信新闻 深情反映大众心声

穿过鲁甸县境西北绵延的山岳，便
是梭山乡。通往乡集镇的盘山公路如同
流动的丝带紧贴着山脚，随着清洌的牛
栏江水朝峡谷以北延伸开去，直抵茂林
修竹的梭山乡集镇。

竹林是梭山的重要资源，牛栏江畔
茂密的竹林不仅养育了梭山儿女，还孕
育出独特的梭山竹编工艺。梭山竹编、
竹雕工艺属于市级非物质文化遗产保护
项目，作为市级非遗传承人的刘自会便
是其中翘楚。她继承了历史悠久的梭山
竹编工艺，创造性地将竹编的艺术性、
观赏性和实用性融于一体，制作出精美
实用的竹篾簸箕、箩筐、斗笠等工艺
品。她通过公司平台推广竹编产品，并
获得了市场的高度认可，带动梭山竹编
产业扬名四方，帮助手工艺人增收致
富，为梭山非物质文化遗产传承树立了
榜样。

在刘自会的老家梭山黑石村，竹编
是一门较为寻常的工艺，不少人家都能
编出一手漂亮的竹篾编制品。在竹文
化的熏陶下，刘自会从六岁起在父亲刘
文成的影响下对手工竹编技艺产生了
浓厚的兴趣，能编出惟妙惟肖的小羊、
麻雀等动物。随着时间推移，刘自会的
竹编技术越发精湛，十五岁时便能编出

完整的簸箕席面，其作品风格也由最初
色、形单一演变为种类繁多、色彩鲜艳、
富有地方特色的竹编制品。

不同于市面上寻常的粗糙竹编，刘
自会手工制作的竹篾采用的是梭山特产
的慈竹和斑竹，其具有竹筒长、节稀、纤
维长、拉力好、韧性强、易于启篾丝以及
耐水、耐酸碱等特性。用该竹编制的工
艺品不仅精致、美观，而且质地坚韧，使
用寿命大大超过了流水线上机械生产的
竹编。新的竹编带有淡淡的清香味，是
天然的绿色产品，而随着使用时间的延
长，竹篾表面会凸显出油亮的质感，颜
色由浅绿转化为深橄榄色，但其韧性却
丝毫未减，历久弥新。

刘自会告诉记者，起初她做竹编是
为了给孩子们提供玩具，偶尔也会做一
些簸箕、竹篮等摆到地摊上售卖。但随
着客户不断上门订做竹器，生活也开始
蒸蒸日上，她便做起了竹编生意，并不
断改进竹篾的编制技术。当地流传着一
个竹编口诀：“人字路，木瓜心；木瓜心，
要记清；二编编门二逢中要认真；压一
压三抬一抬三；依次编编附中心点；颠
倒口诀又要编。”刘自会从中汲取经验，
用于编制簸箕席面，并从火柴盒上找到
灵感，编织出带有“囍”字图样的席面；

她根据不同颜色的竹篾交叉产生的视觉
效果总结出“深色竹篾编字，浅色竹篾
打底”的规则，大大提高了席面字体的
立体感和观赏性。“以前我都用未经染
色的竹篾来编席面，以篾青搭配篾黄，
编出的字总觉得缺点什么。后来我开始
注重色彩的搭配，尝试了各种颜色后终
于找到了诀窍。”除了简单的“囍”“福”
字外，较为复杂的字样例如“不忘初心”
则需要在编织前用坐标尺标出字体的位
置，仔细计算后才能开工。小小的竹编
背后，隐藏的是梭山人民精益求精的劳
动智慧和深厚的文化底蕴。

2003 年，云南省开展民族民间传统
文化普查工作，文化部门在全省范围内
广泛寻找非物质文化遗产传承项目。精
通梭山竹编的刘自会抓住了这个机会，
开始在街坊发展竹编生意。次年樱桃节
后，她在自家门面开了个店铺，名声也
逐渐在乡集镇上传开。2006 年，刘自会
被评定为梭山竹编技艺市级非物质文化
遗产传承人，正式将梭山竹编这项技艺
向全国推广开来，并前往全国各大培训
基地进行交流学习，先后去过盐津、香
格里拉、上海等地参加非遗传承培训，
参加多次大型非遗展会，为进一步扩大
梭山竹编产业奠定了坚实的基础。2015

年，刘自会注册成立了鲁甸县自会竹艺
有限公司，次年在昭通市内开张门店，
并参加了 2017 年云南文博会，与昆明、
大理、玉溪等十余家公司达成了初步合
作意向，收获颇丰。目前梭山乡境内有
两百多人从事竹编工艺，但刘自会凭借
自身熟练的技术和相对完善的产业项
目成为其中翘楚。刘自会的竹编制品
作为传统手工艺的代表性作品，在昭通
近 30 年来的各类庆典活动中频频亮
相，广受好评，成为工艺美术佳作和馈
赠佳品。其作品还流传到日本、马来西
亚、泰国等国家。另外，她还多次受邀
到怒江傈僳族自治州、迪庆藏族自治州
和盐津县等地为贫困户进行授课，培训
贫困户竹编工艺，解决了部分民众就业
问题，推动了当地增收致富、脱贫攻坚
的进程。

作为非遗传承人，刘自会不仅肩负
着振兴梭山竹编工艺的任务，也面临着
传统工艺逐渐失传的困境。工业化的流
水线生产模式日益对传统手工业造成冲
击，间接导致非物质文化遗产的失传。
究其原因，不仅是因为工业产品的廉价
和规模化生产的快捷，更多是传统手工
艺品繁复的工序、消耗的大量时间、人
力以及稀缺的原材料难以适应市场的需

求。就拿刘自会竹编工艺来说，其对竹
篾选材十分严格：要求十年竹龄向水生
的慈竹或斑竹，带有虫眼或疤痕的一律
不能用；竹篾宽度仅有几毫米，精准度
分毫不差，必须由手工制作。这极大限
制了竹编产品的大规模量产，使得其数
量维持在较低水平。而且手工艺品凝聚
着匠人的心血和智慧，兼具实用性和艺
术性，价格也始终居高不下。这些因素
使得手工竹编难以成为畅销廉价的市场
宠儿，知名度也因此大打折扣。更别说
近年来大量农村青年外出打工，让本就
为数不多的竹编工艺传承人变得越发稀
少，老龄化日趋严重。为此，刘自会将
竹编技艺传授给了其弟子王太洪、高怀
龙等人，开始建立起稳定的师承关系。
竹编工艺想要得到长远的发展，就少不
了年轻人的加入，更需要持之以恒、锲
而不舍的工匠精神。

梭山竹编工艺不仅是非物质文化遗
产中的一员，更是梭山民众寄情山水、
热爱生活的象征。虽然算不上巧夺天
工，但它却更能体现中国传统文化中

“天人合一”所强调的人与自然和谐统
一的思想内涵。梭山竹编的发展，不仅
是非遗传承的缩影，也是传统民间文化
的一个注脚。

山中“竹”梦人
刘静涛 刘 泽 文/图

大山深处，夏日的隔夜雨水打湿了
水磨村的晨霭，使得空气略显滞重和呆
板。而当身着锦绣苗装的苗家妇女伴着
歌声在广场上翩翩起舞时，人们的心情
顿时为之一振，不由得随之欢欣鼓舞起
来。这里是位于鲁甸县水磨镇水磨村沟
头村民小组的苗族村寨，而姑娘们表演
的舞蹈则是苗族历史悠久的传统艺术

《撒麻舞》。
“三月撒麻七月割”。《撒麻舞》是苗

族古老的舞蹈艺术和文化遗产，它是一
套源于生产生活的舞蹈，由挖地、撒麻、
割麻、刮麻、绩麻、挑麻、纺麻、织麻等舞
段共同组成。每一舞段表达一个内容，
其动作从头至尾完整地表现了撒麻到织
麻的劳作全过程，所以称之为《撒麻舞》。

从舞蹈形式来看，《撒麻舞》有独舞、
双人舞、集体舞。丰富多样的形式让人
们随时随地都能舞上一段，尽情展示苗
家儿女能歌善舞的风姿。其舞蹈队形变
化不大，主要以绕圈、横排、竖排队形进
行交换为主。割麻属重点舞段，表现割
麻时舞者随歌舞动，动作刚劲有力、气氛
热烈欢快，呈现出一幅动人的丰收劳作
场面。捋麻动作单手或双手一上一下，
舒展大方、形象逼真，与生活十分相近。
织麻时，手腕织布的动作带动上身左右
摆动，轻松细腻、优雅文静，与割麻时的
热烈场面形成鲜明的对比。

《撒麻舞》体现的是苗族生产劳动的
写照。苗族大多生活在云贵高原高寒地
区，他们善于跨涧越岭，行动快捷灵巧，
这种在长期生产生活中养成的动作特征
被艺术地提炼到舞蹈中来。该舞蹈的运
用极为广泛，人们常在礼仪活动、迎宾敬
酒、男婚女嫁等喜庆活动中表演，有较强
的娱乐性。另外，该舞蹈一般由男性吹
芦笙，女性跳舞，情感在肢体语言中交
流，体现了浓郁的民族特色。《撒麻舞》还
是苗族同胞的精神升华，它具有很强的
向心力和感召力。苗族同胞尽管分散居
住，然而每当芦笙奏响、吹弹歌舞时，彼
此之间就会心灵相通、彼此牵挂。

据《撒麻舞》非遗传承人刘忠英介
绍，该舞蹈是一部苗族迁徙史的浓缩。
传说苗族起源于五千年前的蚩尤九黎部
落，原本居住在黄河流域一带，与其他部
落民族共同创造中原文化。九黎部落在

黄帝与蚩尤的大战中战败后，他们被迫
扶老携幼、三步一回头地离开了故乡。
后来流亡到荆襄地带，建立起三苗国，暂
时过上了耕作生息的生活。但又遭遇战
乱，只得四散奔逃，栖息于高寒之地、耕
作于丛林深处，成为今天云贵川湘苗族
的先祖。背井离乡的九黎部落由于缺乏
避体的衣冠，只能用兽皮勉强覆盖躯
体。直到抵达西南边疆后，他们开始利
用当地普遍生长的麻编织衣物，并将其
视为传统流传至今。织麻由此作为苗族
民众必备的生活技能而备受重视，在传
统 农耕社会，受闭塞的小农经济影响，若
是哪家的妇女不会织麻布，那么全家就
有可能穿不上衣服。因此种麻、织麻几
乎成了苗族妇女的全民活动，并在其衣
着服饰上体现出来。她们在制成的衣服

下摆上绣出山川、棉麻、鸟兽等图案，以
此纪念曾经在北方的生活；衣领后方点
缀有下垂的巾幡，则表示对先祖的悼
念。经过长时间的实践劳作，苗族人逐
渐从中总结出了麻种植编织的要领，并
将其改编成舞蹈加以流传，《撒麻舞》的
原型就这样诞生了。当今流传在鲁甸境
内的保存完好的《撒麻舞》，真实再现了
苗族先民从宁静生活到遭遇战争，从颠
沛流离到择地而居、重建家园的全过程，
演绎着苗族先民迁徙史的文化记忆，反
映了苗民追求和谐的思想情怀。

刘忠英今年74岁，她是水磨村苗族，
也是《撒麻舞》第二代非物质文化遗产传
承人。谈起过往，老人陷入了尘封的回
忆中。她的大哥曾在贵州任职教师，回
到巧家县小河镇后便教起了当地的学生

跳《撒麻舞》，年幼的刘忠英便跟在学生
后面学习，并很快成为了出色的舞者。
19岁时她在小河镇供销社工作，度过了
五年平凡的时光，直到一次偶然的机会
改变了她的人生。彼时的她应邀参加水
磨村沟头组一年一度举办的花山节，却
很快发现这里没人会跳《撒麻舞》。村里
的男男女女跳的都是录像带里学来的舞
蹈。于是她灵机一动，顺势在舞台上跳
起了《撒麻舞》，瞬间吸引住了全场人的
注意力。一曲舞毕，围观的人们掌声雷
动，大声喝彩，赞赏有加。就这样，刘忠
英将《撒麻舞》在水磨村扬名开来，还因
此结识了一生的挚爱。一个男孩因花山
节舞会认识了她，两人很快坠入爱河，结
为连理。由此，刘忠英凭借《撒麻舞》收
获了人生中最重要的掌声和爱情，成为

了鲁甸《撒麻舞》代表人，在刘忠英的传
播下，《撒麻舞》在鲁甸得到了广泛推广。

随着时间的推移和社会的发展，《撒
麻舞》已经成为了水磨村沟头小组苗寨
的文化根基。《撒麻舞》的曲调和舞蹈动
作没有文字记载，历来靠艺人前承后传，
方法是口传心记，得以一代代传下来。
这在很大程度上限制了《撒麻舞》的传
播，不利于舞蹈的传承与延续。

而随着经济社会的发展、网络时代来
临，苗族人民的生活也发生了根本性的变
化，年轻一代的苗族男女的娱乐方式也随
之改变。在节日或婚礼场上，年轻人大多
以现代网络流行的娱乐方式取代传统舞
蹈，伴随着苗族人民走过多少个风雨的

《撒麻舞》，受到冷落及至濒于失传。
面对《撒麻舞》目前的困境，当务之

急是对其进行保护和传承。自2004年以
来，鲁甸县开展“民族民间传统文化普
查”工作，县委、政府高度重视苗族非遗
文化的传承。2005 年，昭通市人民政府
将鲁甸县苗族《撒麻舞》列入市级首批非
物质文化遗产保护名录，并搜寻了一批
代表性传承人对其进行保护，刘忠英老
人就是最重要的一个传承人。县文化馆
也组织专业人员对该舞蹈进行收集整
理，建立较为完整的艺术档案。如今每
年的苗族花山节庆典，《撒麻舞》都被指
定为节庆表演节目之一，成为苗族群众
节日庆典的中心。

谈到《撒麻舞》的传承困境，鲁甸县
文旅局副局长唐兵表示，将组织文艺工
作者对该舞蹈进行适当的改良、创新和
拓展，尽早编排出一套更适合现代审美、
便于传播的撒麻“广场舞”，聘请专业团
队打造出独属于《撒麻舞》的配乐，从生
活出发把形象动态美化、优化、韵律化，
在苗族聚居区组织民众练习。再者可以
将其改编为课间操，从校园里推广该舞
蹈，将表演与锻炼结合起来。

刘忠英的“撒麻”人生
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梭山竹编艺人刘自会。 刘自会竹编作品一。 刘自会竹编作品二。


